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I. Целевой раздел ФАООП УО (вариант 2)
Пояснительная записка.



.1 Обучающийся с умственной отсталостью в умеренной, тяжелой или глубокойстепени, с тяжелыми и множественными нарушениями развития (далее - ТМНР),интеллектуальное развитие которого не позволяет освоить ФАООП УО (вариант 1),либо он испытывает существенные трудности в ее освоении, получает образование поФАООП УО (вариант 2), на основе которой образовательная организацияразрабатывает специальную индивидуальную программу развития (далее - СИПР),учитывающую индивидуальные образовательные потребности обучающегося сумственной отсталостью.

.2. Цель образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественныминарушениями развития по варианту ФАООП УО (вариант 2):
развитие личности, формирование общей культуры, соответствующейобщепринятым нравственным и социокультурным ценностям, формированиенеобходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений,умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможнойсамостоятельности и независимости в повседневной жизни.
3. Для обучающихся, получающих образование ФАООП УО (вариант 2),характерно интеллектуальное и психофизическое недоразвитие в умеренной, тяжелойили глубокой степени, которое может сочетаться с локальными или системныминарушениями зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, расстройствамиаутистического спектра, эмоционально-волевой сферы, выраженными в различнойстепени тяжести. У некоторых обучающихся выявляются текущие психические исоматические заболевания, которые значительно осложняют их индивидуальноеразвитие и обучение.

4. Обучающиеся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью отличаютсявыраженным недоразвитием мыслительной деятельности, препятствующим освоениюпредметных учебных знаний. Обучающиеся одного возраста характеризуются разнойстепенью выраженности интеллектуального снижения и психофизического развития,уровень сформированности той или иной психической функции, практического навыкаможет существенно различаться. Наряду с нарушением базовых психических функций,памяти и мышления отмечается своеобразное нарушение всех структурныхкомпонентов речи: фонетико-фонематического, лексического и грамматического. Уобучающихся с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости затруднено илиневозможно формирование устной и письменной речи. Для них характерноограниченное восприятие обращенной к ним речи и ее ситуативное понимание. Из-заплохого понимания обращенной к ним речи с трудом формируется соотнесение слова ипредмета, слова и действия. По уровню сформированности речи выделяютсяобучающиеся с отсутствием речи, со звукокомплексами, с высказыванием на уровнеотдельных слов, с наличием фраз. При этом речь невнятная, косноязычная,малораспространенная, с аграмматизмами. Ввиду этого при обучении большей частиданной категории обучающихся используют разнообразные средства невербальнойкоммуникации. Внимание обучающихся с умеренной и тяжелой умственнойотсталостью крайне неустойчивое, отличается низким уровнем продуктивности из-забыстрой истощаемости, отвлекаемости. Слабость активного внимания препятствуетрешению сложных задач познавательного содержания, формированию устойчивыхучебных действий. Процесс запоминания является механическим, зрительно-моторнаякоординация грубо нарушена. Обучающимся трудно понять ситуацию, вычленить в нейглавное и установить причинно-следственные связи, перенести знакомоесформированное действие в новые условия. При продолжительном и направленномиспользовании методов и приемов коррекционной работы становится заметной



положительная динамика общего психического развития обучающихся, особенно приумеренном недоразвитии мыслительной деятельности.
5. Психофизическое недоразвитие характеризуется также нарушениямикоординации, точности, темпа движений, что осложняет формирование физическихдействий: бег, прыжки, а также навыков несложных трудовых действий. У частиобучающихся с умеренной умственной отсталостью отмечается замедленный темп,вялость, пассивность, заторможенность движений. У других - повышеннаявозбудимость, подвижность, беспокойство сочетаются с хаотичнойнецеленаправленной деятельностью. У большинства обучающихся синтеллектуальными нарушениями наблюдаются трудности, связанные со статикой идинамикой тела.
Наиболее типичными для данной категории обучающихся являются трудности вовладении навыками, требующими тонких точных дифференцированных движений:удержание позы, захват карандаша, ручки, кисти, шнурование ботинок, застегиваниепуговиц, завязывание ленточек, шнурков. Степень сформированности навыковсамообслуживания может быть различна. Некоторые обучающиеся полностью зависятот помощи окружающих при одевании, раздевании, при приеме пищи, совершениигигиенических процедур.
6. Запас знаний и представлений о внешнем мире мал и часто ограничен лишьзнанием предметов окружающего быта.
Обучающиеся с глубокой умственной отсталостью часто не владеют речью, онипостоянно нуждаются в уходе и присмотре. Значительная часть обучающихся стяжелой, глубокой умственной отсталостью имеют и другие нарушения, что даетоснование говорить о ТМНР, которые представляют собой не сумму различныхограничений, а сложное качественно новое явление с иной структурой, отличной отструктуры каждой из составляющих. Различные нарушения влияют на развитиечеловека не по отдельности, а в совокупности, образуя сложные сочетания. В связи сэтим человек требует значительной помощи, объем которой существенно превышаетсодержание и качество поддержки, оказываемой при каком-то одном нарушении:интеллектуальном или физическом.
7. Уровень психофизического развития обучающихся с тяжелымимножественными нарушениями невозможно соотнести с какими-либо возрастнымипараметрами. Органическое поражение центральной нервной системы чаще всегоявляется причиной сочетанных нарушений и выраженного недоразвития интеллекта, атакже сенсорных функций, движения, поведения, коммуникации. Все эти проявлениясовокупно препятствуют развитию самостоятельной жизнедеятельности обучающегося,как в семье, так и в обществе. Динамика развития обучающихся данной группыопределяется рядом факторов: этиологией, патогенезом нарушений, временемвозникновения и сроками выявления отклонений, характером и степеньювыраженности каждого из первичных расстройств, спецификой их сочетания, а такжесроками начала, объемом и качеством оказываемой коррекционной помощи.
8. В связи с выраженными нарушениями и (или) искажениями процессовпознавательной деятельности, прежде всего: восприятия, мышления, внимания, памятиу обучающихся с глубокой умственной отсталостью, ТМНР возникают непреодолимыепрепятствия в усвоении "академического" компонента различных программдошкольного, а тем более школьного образования. Специфика эмоциональной сферыопределяется не только ее недоразвитием, но и специфическими проявлениями гипо- игиперсензитивности. В связи с неразвитостью волевых процессов, обучающиеся неспособны произвольно регулировать свое эмоциональное состояние в ходе любойорганизованной деятельности, что не редко проявляется в негативных поведенческих



реакциях. Интерес к какой-либо деятельности не имеет мотивационно-потребностныхоснований и, как правило, носит кратковременный, неустойчивый характер.
9. Особенности и своеобразие психофизического развития обучающихся сумеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР определяютспецифику их образовательных потребностей. Умственная отсталость обучающихсяданной категории, как правило, в той или иной форме осложнена нарушениями опорно-двигательных функций, сенсорными, соматическими нарушениями, расстройствамиаутистического спектра и эмоционально-волевой сферы или другими нарушениями,различное сочетание которых определяет особые образовательные потребностиобучающихся. Наиболее характерные особенности обучающихся позволяют выделить,с точки зрения их потребности в специальных условиях, три условные группы, каждаяиз которых включает обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственнойотсталостью, с ТМНР.
Часть обучающихся, отнесенных к категории обучающихся с ТМНР, имееттяжелые нарушения неврологического генеза - сложные формы детскогоцеребрального паралича (далее - ДЦП), спастический тетрапарез, гиперкинез,вследствие которых они полностью или почти полностью зависят от помощиокружающих их людей в передвижении, самообслуживании, предметной деятельности,коммуникации. Большинство обучающихся этой группы не может самостоятельноудерживать тело в положении сидя. Процесс общения затруднен из-за органическогопоражения речевого аппарата и невозможности овладения средствами речи.
Вместе с тем, интеллектуальное развитие таких обучающихся может бытьразлично по степени умственной отсталости и колеблется (от легкой до глубокой).
.9.1. Обучающиеся с умеренной формой интеллектуального недоразвитияпроявляют элементарные способности к развитию представлений, умений и навыков,значимых для их социальной адаптации. Так, у этой группы обучающихся проявляетсяинтерес к общению и взаимодействию с обучающимися и взрослыми, что являетсяпозитивной предпосылкой для обучения обучающихся вербальным и невербальнымсредствам коммуникации. Их интеллектуальное развитие позволяет овладеватьосновами счета, письма, чтения. Способность обучающегося к выполнению некоторыхдвигательных действий: захват, удержание предмета, контролируемые движения шеи,головы создает предпосылки для обучения некоторым приемам и способам посамообслуживанию и развитию предметнопрактической и трудовой деятельности.
9.2. Особенности развития другой группы обучающихся обусловленывыраженными нарушениями поведения (чаще как следствие аутистическихрасстройств). Они проявляются в расторможенности, "полевом", нередко агрессивномповедении, стереотипиях, трудностях коммуникации и социального взаимодействия.Аутистические проявления затрудняют установление подлинной тяжестиинтеллектуального недоразвития, так как контакт с окружающими отсутствует иливозникает как форма физического обращения к взрослым в ситуациях, когда ребенкутребуется помощь в удовлетворении потребности. У обучающихся названной группынет интереса к деятельности окружающих, они не проявляют ответных реакций напопытки взрослого организовать их взаимодействие со сверстниками. Этиобучающиеся не откликаются на просьбы, обращения в случаях, запрещающих то илииное действие, проявляют агрессию или самоагрессию, бросают игрушки, предметы,демонстрируют деструктивные действия. Такие реакции наблюдаются при сменепривычной для обучающегося обстановки, наличии рядом незнакомых людей, вшумных местах. Особенности физического и эмоционально-волевого развитияобучающихся с аутистическими проявлениями затрудняют их обучение в условияхгруппы, поэтому на начальном этапе обучения они нуждаются в индивидуальнойпрограмме и индивидуальном сопровождении специалистов.



9.3. У третьей группы обучающихся отсутствуют выраженные нарушениядвижений и моторики, они могут передвигаться самостоятельно. Моторнаядефицитарность проявляется в замедленности темпа, недостаточной согласованности икоординации движений. У части обучающихся также наблюдаются деструктивныеформы поведения, стереотипии, избегание контактов с окружающими и другие черты,сходные с обучающимися, описанными выше. Интеллектуальное недоразвитиепроявляется, преимущественно, в форме умеренной степени умственной отсталости.Большая часть обучающихся данной группы владеет элементарной речью: могутвыразить простыми словами и предложениями свои потребности, сообщить овыполненном действии, ответить на вопрос взрослого отдельными словами,словосочетаниями или фразой. У некоторых - речь может быть развита на уровнеразвернутого высказывания, но часто носит формальный характер и не направлена нарешение задач социальной коммуникации. Другая часть обучающихся, не владеяречью, может осуществлять коммуникацию при помощи естественных жестов,графических изображений, вокализаций, отдельных слогов и стереотипного набораслов. Обучающиеся могут выполнять отдельные операции, входящие в составпредметных действий, но недостаточно осознанные мотивы деятельности, а такженеустойчивость внимания и нарушение последовательности выполняемых операций,препятствуют выполнению действия как целого.
Описанные индивидуально-типологические особенности обучающихсяучитывают также клинические аспекты онтогенеза, но не отражают общепринятуюдиагностику ОВЗ в части умственной отсталости (Международная статистическаяклассификация болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ). Учеттипологических особенностей с позиции специальной психологии и педагогикипозволяет решать задачи организации условий обучения и воспитания обучающихся вобразовательной организации, имея в виду достаточное количество персонала испециалистов для удовлетворения потребностей в физическом сопровожденииобучающихся, выбор необходимых технических средств индивидуальной помощи иобучения, планирование форм организации учебного процесса.
10. Общие аспекты реализации особых образовательных потребностей разныхкатегорий обучающихся с нарушениями психофизического развития: время началаобразования, содержание образования, создание специальных методов и средствобучения, особая организация обучения, расширение границ образовательногопространства, продолжительность образования и определение круга лиц, участвующихв образовательном процессе.
10.1. Время начала образования: предполагается учет потребности в максимальновозможном раннем начале комплексной коррекции нарушений. Основному общемуобразованию обучающегося с тяжелыми нарушениями развития долженпредшествовать период ранней помощи и дошкольного образования, что являетсянеобходимой предпосылкой оптимального образования в школьном возрасте.Выделяется пропедевтический период в образовании, обеспечивающийпреемственность между дошкольным и школьным этапами.
10.2. Содержание образования: учитывается потребность во введенииспециальных учебных предметов и коррекционных курсов, которых нет в содержанииобразования обычно развивающегося обучающегося. (Например, предметы: "Речь иальтернативная коммуникация", "Человек"; курсы по альтернативной коммуникации,сенсорному развитию, формированию предметных действий).
10.3. Создание специальных методов и средств обучения: обеспечиваетсяпотребность в построении "обходных путей", использовании специфических методов исредств обучения, в дифференцированном, "пошаговом" обучении, чем этого требуетобучение обычно развивающегося обучающегося (например, использование печатных



изображений, предметных и графических алгоритмов, электронных средствкоммуникации, внешних стимулов).
10.4. Особая организация обучения: учитывается потребность в качественнойиндивидуализации обучения, в особой пространственной и временной и смысловойорганизации образовательной среды. Например, обучающиеся с умственнойотсталостью в сочетании с расстройствами аутистического спектра изначальнонуждаются в индивидуальной подготовке до реализации групповых форм образования,в особом структурировании образовательного пространства и времени, дающим имвозможность поэтапно ("пошагово") понимать последовательность и взаимосвязьявлений и событий окружающей среды.
10.5. Определение границ образовательного пространства предполагает учетпотребности в максимальном расширении образовательного пространства за пределамиобразовательного учреждения. К примеру, формирование навыков социальнойкоммуникации необходимо осуществлять в естественных условиях: в магазине, кафе,поликлинике, общественном транспорте.
10.6. Продолжительность образования. Руководствуясь принципом нормализациижизни, общее образование обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственнойотсталостью, с ТМНР по адаптированной основной общеобразовательной программепроисходит в течение 13 лет. Процесс образования может происходить как в классах с1 дополнительного по 12 (по одному году обучения в каждом), так и вблизковозрастных классах (группах) по возрастающим ступеням обучения. Основаниемдля перевода обучающегося из класса в класс является его возраст.
Следует учитывать и потребности в пролонгированном обучении, выходящим зарамки школьного возраста. Например, обучение самостоятельному проживанию вусловиях квартиры, где продолжается формирование бытовых навыков, навыковсоциально-коммуникативной деятельности и организации свободного времени;обучение доступной трудовой деятельности, ремеслу в условиях сопровождаемоготрудоустройства или специальных мастерских. С учетом трудностей переносасформированных действий в новые условия названный аспект особенно актуален дляобучающихся с ТМНР, особенно для поддержания самостоятельности и активности врасширении спектра жизненных компетенций.
10.7. Определение круга лиц, участвующих в образовании и их взаимодействие.Необходимо учитывать потребность в согласованных требованиях, предъявляемых кребенку со стороны всех окружающих его людей; потребность в совместной работеспециалистов разных профессий: специальных психологов и педагогическихработников, социальных работников, специалистов здравоохранения, а такжеродителей (законных представителей) обучающегося с ТМНР в процессе егообразования. Кроме того, при организации образования необходимо учитывать кругконтактов особого обучающегося, который может включать обслуживающий персоналорганизации, волонтеров, родственников, друзей семьи.
Для реализации особых образовательных потребностей обучающегося сумственной отсталостью, с ТМНР обязательной является специальная организация всейего жизни, обеспечивающая развитие его жизненной компетенции в условияхобразовательной организации и в семье.
11. К особым образовательным потребностям обучающихся с умеренной,тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), стяжелыми и множественными нарушениями развития относятся:
раннее получение специальной помощи средствами образования;



обязательность и непрерывность коррекционно-развивающего процесса,реализуемого как через содержание предметных областей, так и коррекционныхкурсов;
научно-обоснованный, практико-ориентированный, действенный характерсодержания образования, направленный на социализацию обучающихся;
доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессеобразования;
пролонгация сроков получения образования;
систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и умений;
специальное обучение применению сформированных знаний и умений в процессеурочной и внеурочной деятельности при изменении учебнопознавательных,социокультурных, трудовых и других ситуаций трудовых и других ситуаций;
обеспечение особой пространственной и временной организации коррекционно-образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервнойсистемы и нейродинамики психических процессов, состояния слуха, зрения и другихпсихофизических особенностей обучающихся;
развитие мотивации и интереса обучающихся к познанию окружающего мира сучетом возрастных и индивидуальных способностей к обучению и социальномувзаимодействию со средой;
стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения кокружающему миру средствами образования, основанными на доброжелательном иуважительном отношении к обучающимся и членам их семей.
12. Удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся сумеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями), в том числе глухих, слепых, с нарушениями опорно-двигательногоаппарата, с расстройствами аутистического спектра, с ТМНР, обеспечивается:
существенным изменением содержания образования, предполагающим включениеучебных предметов, отсутствующих при обучении обучающихся с легкой умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями): "Речь и альтернативнаякоммуникация", "Человек" и другие;
созданием оптимальных путей развития;
использованием специфических методов и средств обучения;
дифференцированным, "пошаговым" обучением;
обязательной индивидуализацией обучения (обучение по специальнойиндивидуальной программе развития);
формированием элементарных социально-бытовых навыков и навыковсамообслуживания;
учетом типологических и индивидуальных особенностей развития обучающихся;
обеспечением индивидуального клинико-психолого-педагогическогосопровождения каждого обучающегося с учетом особенностей сложной структурынарушения, в том числе специального педагогического сопровождения и (или)технической помощи;
обеспечением образования вне зависимости от тяжести нарушений развития, видаобразовательной организации;



специальной организацией предметно-развивающей среды и рабочего места сучетом характера множественных нарушений; обеспечением присмотра и ухода заобучающимися в соответствии с особенностями их здоровья и развития;
дозированным расширением образовательного пространства внутри организациии за ее пределами;
организацией обучения в разновозрастных классах (группах);
организацией взаимодействия специалистов, участвующих в обучении ивоспитании обучающегося, и его семьи, обеспечивающей особую организацию всейжизни обучающегося (в условиях организации и дома).
13. В отношении глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся сумеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) особые образовательные потребности дополняются следующимипотребностями в:
проведении специальной работы, способствующей овладению русским жестовымязыком, словесными формами речи (с учетом структуры нарушения и индивидуальныхособенностей и возможностей обучающихся);
проведении специальной работы, способствующей формированию слуховоговосприятия речи и неречевых звучаний, слухозрительного восприятия устной речи, еепроизносительной стороны (при использовании звукоусиливающей аппаратуры сучетом аудиолого-педагогических рекомендаций с учетом структуры нарушения,индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся).
14. В отношении слепых обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) особые образовательныепотребности дополняются потребностями в:
проведении специальной работы, способствующей формированию умений инавыков поэтапного обследования предметов, ориентировке в окружающем мире,расширению, обогащению и коррекции сенсорных, предметных и пространственныхпредставлений, налаживанию на доступном уровне общения со сверстниками ивзрослыми;
организации обучения и воспитания с учетом зрительного диагноза (основного идополнительного), возраста и времени нарушения (утраты) зрения, состояния основныхзрительных функций, возможности коррекции зрения с помощью оптическихприспособлений, рекомендуемой оптической коррекции и приборов для улучшениязрения, режима зрительной и (или) тактильной, физической нагрузок; временижизнедеятельности в условиях слепоты;
обеспечении доступности учебной информации для тактильного, слухового изрительного (для слепых с остаточным зрением) восприятия обучающимися.
15. В отношении обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата и сумеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) особые образовательные потребности дополняются потребностями в:
обеспечении особой пространственной и временной организации образовательнойсреды на основе использования двигательного и охранительного педагогическогорежимов;
проведении специальной работы по формированию и коррекции двигательныхфункций, в том числе общей и мелкой моторики, манипулятивной функции рук;
формировании и развитии коммуникативных возможностей с применениемсредств вербальной и невербальной коммуникации, в том числе средств



дополнительной, альтернативной коммуникации с учетом наличия сопутствующихнарушений зрения и слуха;
организации обучения и воспитания с учетом уровня двигательного развития,возможности использования вспомогательных технических средств и ассистивныхтехнологий;
обеспечении доступности учебной информации для восприятия обучающимися сучетом двигательных и сопутствующих сенсорных нарушений.
16. В отношении обучающихся с РАС и с умеренной, тяжелой, глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) особые образовательныепотребности дополняются потребностями в:
обеспечении особой пространственной и временной организации образовательнойсреды, отвечающей характеристикам: постоянство и предсказуемость, четкаяпространственно-временная организация учебного процесса, минимизация стимулов,учитывающая истощаемость и сенсорную гиперчувствительность обучающихся срасстройствами аутистического спектра;
специальном индивидуальном педагогическом сопровождении и (или)технической помощи в урочной и внеурочной деятельности, основанном на психолого-педагогических технологиях поддержки обучающегося с расстройствомаутистического спектра в сложной и новой ситуации (в том числе коммуникативной);
наличии отдельного помещения для психологической разгрузки.
17. Принципы и подходы к формированию ФАООП УО (вариант 2).
17.1. По причине системных нарушений развития обучающихся с умеренной,тяжелой, глубокой умственной отсталостью и с ТМНР для данной категорииобучающихся показан индивидуальный уровень итогового результата общегообразования. Все обучающиеся, вне зависимости от тяжести состояния, включаются вобразовательное пространство, где принципы организации предметноразвивающейсреды, оборудование, технические средства, программы учебных предметов,коррекционных технологий, а также содержание и методы обучения и воспитанияопределяются индивидуальными возможностями и особыми образовательнымипотребностями обучающегося.
Итоговые достижения обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственнойотсталостью, с ТМНР - ФАООП УО (вариант 2) - принципиально отличаются оттребований к итоговым достижениям обучающихся с легкой умственной отсталостью -ФАООП УО (вариант 1). Они определяются индивидуальными возможностямиобучающегося и тем, что его образование нацелено на максимальное развитиежизненной компетенции. Овладение знаниями, умениями и навыками в различныхобразовательных областях ("академический" компонент) регламентируется рамкамиполезных и необходимых инструментов для решения задач повседневной жизни.Накопление доступных навыков коммуникации, самообслуживания, бытовой идоступной трудовой деятельности, а также перенос сформированных представлений иумений в собственную деятельность (компонент "жизненной компетенции") готовятобучающегося к использованию приобретенных в процессе образования умений дляактивной жизни в семье и обществе.
Итогом образования человека с умственной отсталостью, с ТМНР являетсянормализация его жизни: привычный и необходимый для подавляющего большинствалюдей образ жизни (жить в семье, решать вопросы повседневной жизнедеятельности,выполнять полезную трудовую деятельность, определять содержание своих увлеченийи интересов, иметь возможность самостоятельно принимать решения и нести за нихответственность). Общим результатом образования такого обучающегося может стать



набор компетенций, позволяющих соразмерно психическим и физическимвозможностям максимально самостоятельно решать задачи, направленные нанормализацию его жизни.
17.2. Особые образовательные потребности обучающихся с умеренной, тяжелой,глубокой умственной отсталостью, с ТМНР диктуют необходимость разработки СИПРдля их обучения и воспитания.
Целью реализации такой программы является обретение обучающимся такихжизненных компетенций, которые позволяют ему достигать максимально возможнойсамостоятельности в решении повседневных жизненных задач, обеспечивают еговключение в жизнь общества на основе индивидуального поэтапного, планомерногорасширения жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных длянего пределах.
СИПР разрабатывается на основе АООП и нацелена на образование обучающихсяс умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР с учетом ихиндивидуальных образовательных потребностей. СИПР составляется на ограниченныйпериод времени (один год). В ее разработке принимают участие все специалисты,работающие с ребенком в образовательной организации, и его родители (законныепредставители).
17.2.1. Структура СИПР включает: общие сведения о ребенке; характеристику,включающую оценку развития обучающегося на момент составления программы иопределяющую приоритетные направления воспитания и обучения ребенка;индивидуальный учебный план; содержание образования в условиях организации исемьи; организацию реализации потребности в уходе и присмотре; переченьспециалистов, участвующих в разработке и реализации СИПР; перечень возможныхзадач, мероприятий и форм сотрудничества организации и семьи обучающегося;перечень необходимых технических средств и дидактических материалов; средствамониторинга и оценки динамики обучения. Кроме того, программа может иметьприложение, включающее задания и рекомендации для их выполнения ребенком вдомашних условиях.
17.2.3.Структура СИПР.
1. Общие сведения содержат персональные данные о ребенке и его родителях;
2. Характеристика обучающегося (составляется на основе психолого-педагогического обследования обучающегося, проводимого специалистамиобразовательной организации, с целью оценки актуального состояния развитияобучающегося).
3. Индивидуальный учебный план (отражает учебные предметы, коррекционныезанятия, внеурочную деятельность, соответствующие уровню актуального развитияобучающегося, и устанавливает объем недельной нагрузки на обучающегося).
4. Содержание образования СИПР (включает формирование базовых учебныхдействий, содержание учебных предметов и коррекционных курсов, нравственноеразвитие, формирование экологической культуры, здорового и безопасного образажизни, внеурочную деятельность).
Задачи формулируются в качеств е возможных (ожидаемых) результатовобучения и воспитания обучающегося на определенный учебный период (год).
5. Условия реализации СИПР для ряда обучающихся (организация ухода(кормление, одевание или раздевание, совершение гигиенических процедур) иприсмотра.
6. Специалисты, участвующие в реализации СИПР.



7. Программа сотрудничества специалистов с семьей обучающегося (задачи,направленные на повышение информированности семьи об образованииобучающегося, развитие мотивации родителей (законных представителей) кконструктивному взаимодействию со специалистами, отражающие способы контактовсемьи и организации с целью привлечения родителей (законных представителей) кучастию в разработке и реализации СИПР и преодоления психологических проблемсемьи).
8. Перечень необходимых технических средств общего и индивидуальногоназначения, дидактических материалов, индивидуальных средств реабилитации,необходимых для реализации СИПР.
9. Средства мониторинга и оценки динамики обучения. Мониторинг результатовобучения проводится не реже одного раза в полугодие. В ходе мониторингаспециалисты образовательной организации оценивают уровень сформированностипредставлений, действий (операций), внесенных в СИПР. Например, "выполняетдействие самостоятельно", "выполняет действие по инструкции" (вербальной илиневербальной), "выполняет действие по образцу", "выполняет действие с частичнойфизической помощью", "выполняет действие со значительной физической помощью","действие не выполняет"; представление: "узнает объект", "не всегда узнает объект"(ситуативно), "не узнает объект". Итоговые результаты образования за оцениваемыйпериод оформляются описательно в дневниках наблюдения и в форме характеристикиза учебный год. На основе итоговой характеристики составляется СИПР на следующийучебный период.
18. Планируемые результаты освоения АООП МБОУ СОШ №3 сл.Б-Орловка(вариант 2).
В соответствии с требованиями ФГОС к АООП МБОУ СОШ №3 сл.Б-Орловка(вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетомособенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей.В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программпредставляют собой описание возможных результатов образования данной категорииобучающихся.
18.1. Личностные результаты освоения АООП включают:
1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности копределенному полу, осознание себя как "Я";
2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместнойдеятельности;
3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в егоорганичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4) формирование уважительного отношения к окружающим;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся иразвивающемся мире;
6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери),пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формированиеличностного смысла учения;
7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки наоснове представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоциональнонравственнойотзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;



10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разныхсоциальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы изспорных ситуаций;
11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличиемотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным идуховным ценностям.
18.2. Предметные результаты.
18.2.1. Предметная область "Язык и речевая практика". Учебный предмет "Речь иальтернативная коммуникация".
1) Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира иличного опыта обучающегося.
2) Овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными иневербальными.
3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практикеэкспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрастужитейских задач.
4) Глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смыслаузнаваемого слова.
5) Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение чтению иписьму.
При обучении чтению и письму можно использовать содержаниесоответствующих предметов АООП для обучающихся с умственной отсталостью(вариант 1).
18.2.2. Предметная область "Математика". Учебный предмет "Математическиепредставления".
1) Элементарные математические представления о форме, величине;количественные (дочисловые), пространственные, временные представления.
2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа вдоступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опоройна наглядность.
3) Использование математических знаний при решении соответствующихвозрасту житейских задач.
18.2.3. Предметная область "Окружающий мир". Учебный предмет "Окружающийприродный мир".
1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года исоответствующих сезонных изменениях в природе, умение адаптироваться кконкретным природным и климатическим условиям.
2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизничеловека.
3) Элементарные представления о течении времени.
18.2.4. Предметная область "Окружающий мир". Учебный предмет "Человек".
1) Представление о себе как "Я", осознание общности и различий "Я" от других.
2) Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные судовлетворением первоочередных потребностей.



3) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностями ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимымиоздоровительными процедурами.
4) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.
18.2.5. Предметная область "Окружающий мир". Учебный предмет"Домоводство".
Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности),связанные с выполнением повседневных дел дома.
18.2.6. Предметная область "Окружающий мир". Учебный предмет "Окружающийи социальный мир".
1) Представления о мире, созданном руками человека
2) Представления об окружающих людях: овладение первоначальнымипредставлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных роляхлюдей.
3) Развитие межличностных и групповых отношений.
4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественнойжизни.
5) Представления об обязанностях и правах обучающегося.
6) Представление о стране проживания Россия.
18.2.7. Предметная область "Искусство". Учебный предмет "Музыка и движение".
1) Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, певческих,хоровых умений, освоение игре на доступных музыкальных инструментах,эмоциональное и практическое обогащение опыта в процессе музыкальных занятий,игр, музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений.
2) Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях.
18.2.8. Предметная область "Искусство". Учебный предмет "Изобразительнаядеятельность" (рисование, лепка, аппликация).
1) Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка,аппликация, рисование; использование различных изобразительных технологий.
2) Способность к самостоятельной изобразительной деятельности.
3) Готовность к участию в совместных мероприятиях.
18.2.9. Предметная область "Технология". Учебный предмет "Профильный труд".
1) Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах;овладение умением адекватно применять доступные технологические цепочки иосвоенные трудовые навыки для социального и трудового взаимодействия.
2) Обогащение положительного опыта и установка на активное использованиеосвоенных технологий и навыков для индивидуального жизнеобеспечения,социального развития и помощи близким.
18.2.10. Предметная область "Физическая культура". Учебный предмет"Адаптивная физкультура".
1) Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей иограничений.
2) Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью,самостоятельностью и независимостью.



3) Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности: езда навелосипеде, ходьба на лыжах, спортивные игры, туризм, плавание.
Предметные результаты конкретизируются в федеральных рабочих программахпо учебным предметам.
19. Система оценки достижения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми имножественными нарушениями развития планируемых результатов освоения ФАООПУО (вариант 2).
19.1. На основе АООП образовательная организация разрабатывает СИПР,результаты которого за полугодие выступают в качестве текущей аттестацииобучающихся. В качестве промежуточной (годовой) аттестации выступает оценкарезультатов освоения СИПР и развития жизненных компетенций обучающегося поитогам учебного года. Для организации аттестации обучающихся рекомендуетсяприменять метод экспертной группы (на междисциплинарной основе). Она объединяетразных специалистов, осуществляющих процесс образования и развитияобучающегося. К процессу аттестации обучающегося желательно привлекать членовего семьи. Задачей экспертной группы является выработка согласованной оценкидостижений ребенка в сфере жизненных компетенций. Основой служит анализрезультатов обучения ребенка, динамика развития его личности. Результаты анализадолжны быть представлены в удобной и понятной всем членам группы форме оценки,характеризующей наличный уровень жизненной компетенции. По итогам освоенияотраженных в СИПР задач и анализа результатов обучения составляется развернутаяхарактеристика учебной деятельности ребенка, оценивается динамика развития егожизненных компетенций.
19.2. Итоговая оценка качества освоения обучающимися с умеренной, тяжелой,глубокой умственной отсталостью, с ТМНР адаптированной основнойобщеобразовательной программы образования осуществляется образовательнойорганизацией. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися адаптированнойосновной общеобразовательной программы образования для обучающихся сумственной отсталостью (вариант 2) должно быть достижение результатов освоенияспециальной индивидуальной программы развития последнего года обучения иразвития жизненной компетенции обучающихся. Итоговая аттестация осуществляетсяв течение последних двух недель учебного года путем наблюдения за выполнениемобучающимися специально подобранных заданий, позволяющих выявить и оценитьрезультаты обучения. При оценке результативности обучения важно учитыватьзатруднения обучающихся в освоении отдельных предметов (курсов) и дажеобразовательных областей, которые не должны рассматриваться как показательнеуспешности их обучения и развития в целом.
19.3. Система оценки результатов отражает степень выполнения обучающимсяСИПР, взаимодействие следующих компонентов:
что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода;
что из полученных знаний и умений он применяет на практике;
насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет.
19.4. При оценке результативности обучения должны учитываться особенностипсихического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося.Выявление результативности обучения должно происходить вариативно с учетомпсихофизического развития обучающегося в процессе выполнения перцептивных,речевых, предметных действий, графических работ. При предъявлении и выполнениивсех видов заданий обучающимся должна оказываться помощь: разъяснение, показ,дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; задания по



подражанию, совместно распределенным действиям. При оценке результативностидостижений необходимо учитывать степень самостоятельности обучающегося.
Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочныхпоказателях, основанных на качественных критериях по итогам выполняемыхпрактических действий: "выполняет действие самостоятельно", "выполняет действие поинструкции" (вербальной или невербальной), "выполняет действие по образцу","выполняет действие с частичной физической помощью", "выполняет действие созначительной физической помощью", "действие не выполняет"; "узнает объект", "невсегда узнает объект", "не узнает объект".
Выявление представлений, умений и навыков обучающихся в каждойобразовательной области должно создавать основу для корректировки СИПР,конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей работы.
В случае затруднений в оценке сформированности действий, представлений всвязи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся уобучающегося нарушений, следует оценивать его эмоциональное состояние, другиевозможные личностные результаты.
VI. Содержательный раздел АООП МБОУ СОШ №3 сл.Б-Орловка (вариант2)
Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Речь и альтернативнаякоммуникация" предметной области "Язык и речевая практика" включаетпояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоенияпрограммы по предмету.

1.Пояснительная записка.
Специфические нарушения развития обучающегося значительно препятствуют иограничивают его полноценное общение с окружающими. Физические ограниченияпри ДЦП затрудняют формирование экспрессивных движений (мимика, указательныежесты), работу артикуляционного аппарата, обучающиеся с трудом произносятотдельные звуки и слоги. У обучающихся, имеющих нарушение интеллекта всочетании с аутистическими расстройствами, отсутствует потребность вкоммуникативных связях, имеются трудности выбора и использования форм общения,включая коммуникативную речь и целенаправленность речевой деятельности. Уобучающихся с выраженными нарушениями интеллекта отмечается грубоенедоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, познавательной, регулирующей. Умногих обучающихся с ТМНР устная (звучащая) речь отсутствует или нарушенанастолько, что понимание ее окружающими значительно затруднено либо невозможно.
В связи с этим, обучение обучающихся речи и коммуникации должно включатьцеленаправленную педагогическую работу по формированию у них потребности вобщении, на развитие сохранных речевых механизмов, а также на обучениеиспользованию альтернативных средств коммуникации и социального общения.
Цель обучения - формирование коммуникативных и речевых навыков сиспользованием средств вербальной и невербальной коммуникации, уменияпользоваться ими в процессе социального взаимодействия.
Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими являетсяиндивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта иповседневных социальных контактов в доступных для обучающегося пределах. Дляэтого организуется специальная работа по введению ребенка в более сложнуюпредметную и социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную,



заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных ребенкупределах, организованное включение в общение.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 13 год обучения. С обучающимися,нуждающимися в дополнительной индивидуальной работе, осуществляютсякоррекционно-развивающие занятия, где также формируются коммуникативныенавыки, в том числе с использованием технологий по альтернативной коммуникации.
1.2. Содержание учебного предмета "Речь и альтернативная коммуникация"представлено следующими разделами: "Коммуникация", "Развитие речи средствамивербальной и невербальной коммуникации", "Чтение и письмо".
1.2.1. Раздел "Коммуникация".
1.2.1.1. Коммуникация с использованием вербальных средств.
Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта ссобеседником, учет эмоционального состояния собеседника. Реагирование насобственное имя. Приветствие собеседника звуком (словом, предложением).Привлечение к себе внимания звуком (словом, предложением). Выражение своихжеланий звуком (словом, предложением). Обращение с просьбой о помощи, выражая еезвуком (словом, предложением). Выражение согласия (несогласия) звуком (словом,предложением). Выражение благодарности звуком (словом, предложением). Ответы навопросы словом (предложением). Задавание вопросов предложением. Поддержаниедиалога на заданную тему: поддержание зрительного контакта с собеседником,соблюдение дистанции (очередности) в разговоре. Прощание с собеседником звуком(словом, предложением).
1.2.1.2. Коммуникация с использованием невербальных средств.
Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос.Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия);приветствие (прощание) с использованием мимики. Выражение жестом согласия(несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний;приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы с использованиемжеста. Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия(неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответына вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащегопредмета. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью,приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа.Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности,своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы,задавание вопросов с использованием графического изображения (фотография, цветнаякартинка, чернобелая картинка, пиктограмма). Выражение согласия (несогласия),удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие(прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов сиспользованием карточек с напечатанными словами. Выражение согласия (несогласия),удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие(прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов сиспользованием таблицы букв.
Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности,своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы,задавание вопросов с использованием воспроизводящего устройства. Привлечениевнимания, выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний,обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, приветствие(прощание) с использованием кнопки (клавиши), нажатие которой запускаетвоспроизводящее речь устройство. Выражение согласия (несогласия), благодарности,



своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы,задавание вопросов, рассказ о себе, прошедших событиях с использованиемпошагового коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия (несогласия),благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы,задавание вопросов, рассказывание с использованием коммуникатора. Выражениесвоих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание),обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание сиспользованием компьютера (планшетного компьютера).
1.2.2. Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации.
1.2.2.1. Импрессивная речь. Понимание простых по звуковому составу слов (мама,папа, дядя). Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имен членовсемьи, обучающихся класса, педагогических работников. Понимание слов,обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи,фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы).Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные,овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт,птицы). Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять,бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Понимание слов, обозначающих признакпредмета (цвет, величина, форма). Понимание слов, обозначающих признак действия,состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно).Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Пониманиеслов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй). Понимание слов,обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за). Пониманиепростых предложений. Понимание сложных предложений. Понимание содержаниятекста.
1.2.2.2. Экспрессивная речь. Называние (употребление) отдельных звуков,звукоподражаний, звуковых комплексов. Называние (употребление) простых позвуковому составу слов (мама, папа, дядя). Называние собственного имени. Называниеимен членов семьи (обучающихся класса, педагогических работников класса).Называние (употребление) слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки,одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьныепринадлежности, продукты, транспорт, птицы). Называние (употребление)обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи,фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы).Называние (употребление) слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть,стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Называние (употребление) слов,обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма). Называние (употребление)слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно,хорошо, плохо, весело, грустно). Называние (употребление) слов, указывающих напредмет, его признак (я, он, мой, твой). Называние (употребление) слов, обозначающихчисло, количество предметов (пять, второй). Называние (употребление) слов,обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за). Называние(употребление) простых предложений. Называние (употребление) сложныхпредложений. Ответы на вопросы по содержанию текста. Составление рассказа попоследовательно продемонстрированным действиям. Составление рассказа по однойсюжетной картинке. Составление рассказа по серии сюжетных картинок. Составлениерассказа о прошедших, планируемых событиях. Составление рассказа о себе. Пересказтекста по плану, представленному графическими изображениями (фотографии,рисунки, пиктограммы).
1.2.2.3. Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.



Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова (электронногоустройства). Сообщение имен членов семьи (обучающихся класса, педагогическихработников класса) посредством напечатанного слова (электронного устройства).Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначенияпредметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи,фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы).Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначениядействия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять).Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначенияпризнака предмета (цвет, величина, форма). Использование графического изображения(электронного устройства) для обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель,игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьныепринадлежности, продукты, транспорт, птицы).
1.2.2.4. Использование графического изображения (электронного устройства) дляобозначения признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо,плохо, весело, грустно). Использование напечатанного слова (электронногоустройства,) для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, он, мой,твой). Использование электронного устройства для обозначения числа и количествапредметов (пять, второй). Составление простых предложений с использованиемграфического изображения (электронного устройства). Ответы на вопросы посодержанию текста с использованием графического изображения (электронногоустройства). Составление рассказа по последовательно продемонстрированнымдействиям с использованием графического изображения (электронного устройства).Составление рассказа по одной сюжетной картинке с использованием графическогоизображения (электронного устройства). Составление рассказа по серии сюжетныхкартинок с использованием графического изображения (электронного устройства).Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с использованиемграфического изображения (электронного устройства). Составление рассказа о себе сиспользованием графического изображения (электронного устройства).
1.2.3. Чтение и письмо.
1.2.3.1. Глобальное чтение.
Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей,названия предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами каксредства коммуникации.
1.2.3.2. Предпосылки к осмысленному чтению и письму.
Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия сиспользованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
1.2.3.3. Начальные навыки чтения и письма.
Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой. Узнаваниеграфического изображения буквы в слоге (слове). Называние буквы. Чтение слога(слова). Написание буквы (слога, слова, предложения).
1.3. Планируемые результаты освоения учебного предмета "Речь и альтернативнаякоммуникация":
1) Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира иличного опыта обучающегося: понимание слов, обозначающих объекты и явленияприроды, объекты рукотворного мира и деятельность человека; умение самостоятельноиспользовать усвоенный лексико-грамматический материал в учебных икоммуникативных целях.



2) Овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными иневербальными:
Качество сформированности устной речи в соответствии с возрастнымипоказаниями.
Понимание обращенной речи, понимание смысла рисунков, фотографий,пиктограмм, других графических знаков.
Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами,взглядом, коммуникативными таблицами, тетрадями, воспроизводящими(синтезирующими) речь устройствами (коммуникаторами, персональнымикомпьютерами).
3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практикеэкспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрастужитейских задач:
Мотивы коммуникации: познавательные интересы, общение и взаимодействие вразнообразных видах детской деятельности.
Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используяневербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых правилкоммуникации.
Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессеобщения:
использование предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых,речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей;
пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями, карточками,таблицами с графическими изображениями объектов и действий путем указания наизображение или передачи карточки с изображением, либо другим доступнымспособом;
общение с помощью электронных средств коммуникации (коммуникатор,компьютерное устройство).
4) Глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смыслаузнаваемого слова.
Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена людей,названия хорошо известных предметов и действий.
Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
5) Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение чтению иписьму.
Узнавание и различение образов графем (букв).
Копирование с образца отдельных букв, слогов, слов.
Начальные навыки чтения и письма.
2. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Математическиепредставления" предметной области "Математика" включает пояснительную записку,содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предмету.
2.1. Пояснительная записка.
Цель обучения математике - формирование элементарных математическихпредставлений и умений и применение их в повседневной жизни.



Программа построена на основе следующих разделов: "Количественныепредставления", "Представления о форме", "Представления о величине","Пространственные представления", "Временные представления".
Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения программногоматериала по математике, необходимы ему для ориентировки в окружающейдействительности, т.е. во временных, количественных, пространственных отношениях,решении повседневных практических задач. Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия могут использоваться при сервировке стола, при раздачематериала и инструментов участникам какого-то общего дела, при посадке семян вгоршочки. Умение пересчитывать предметы необходимо при выборе ингредиентов дляприготовления блюда, при отсчитывании заданного количества листов в блокноте, приопределении количества испеченных пирожков, изготовленных блокнотов. Изучаяцифры, у обучающегося закрепляются сведения о дате рождения, домашнем адресе,номере телефона, календарных датах, номерах пассажирского транспорта, каналахтелевизионных передач и многое другое.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 13 год обучения с примернымрасчетом по 2 часа в неделю (13-й год - 1 раз в неделю). Кроме того, в рамкахкоррекционно-развивающих занятий также возможно проведение занятий поматематике с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальнойработе. Обучающимся, для которых содержание предмета недоступно, программа поматематике не включается в индивидуальную образовательную программу, предмет невносится в индивидуальный учебный план.
Материально-техническое обеспечение предмета включает: различные по форме,величине, цвету наборы материала (в том числе природного); наборы предметов длязанятий; пазлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей (до 10); мозаики; пиктограммы с изображениямизанятий, режимных моментов, событий; карточки с изображением цифр, денежныхзнаков и монет; макеты циферблата часов; калькуляторы; весы; рабочие тетради сразличными геометрическими фигурами, цифрами для раскрашивания, вырезания,наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы,способствующие формированию у обучающихся доступных математическихпредставлений.
2.2. Содержание учебного предмета "Математические представления"представлено следующими разделами: "Количественные представления","Представления о форме", "Представления о величине", "Пространственныепредставления", "Временные представления".
2.2.1. Раздел "Количественные представления".
2.2.1.1. Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств.Объединение предметов в единое множество. Различение множеств ("один", "много","мало", "пусто"). Сравнение множеств (без пересчета, с пересчетом). Преобразованиемножеств (увеличение, уменьшение, уравнивание множеств). Пересчет предметов поединице. Счет равными числовыми группами (по 2, по 3, по 5).
2.2.1.2. Узнавание цифр. Соотнесение количества предметов с числом.Обозначение числа цифрой. Написание цифры. Знание отрезка числового ряда 1 - 3 (1 -5, 1 - 10, 0 - 10). Определение места числа (от 0 до 9) в числовом ряду. Счет в прямой(обратной) последовательности. Состав числа 2 (3, 4, ..., 10) из двух слагаемых.Сложение (вычитание) предметных множеств в пределах 5 (10). Записьарифметического примера на увеличение (уменьшение) на одну (несколько) единиц впределах 5 (10). Решение задач на увеличение на одну (несколько) единиц в пределах 5(10). Запись решения задачи в виде арифметического примера. Решение задач науменьшение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Выполнение



арифметических действий на калькуляторе. Различение денежных знаков (монет,купюр). Узнавание достоинства монет (купюр). Решение простых примеров с числами,выраженными единицей измерения стоимости. Размен денег.
2.2.1.3. Представления о величине: различение однородных (разнородных поодному признаку) предметов по величине. Сравнение двух предметов по величинеспособом приложения (приставления), "на глаз", наложения. Определение среднего повеличине предмета из трех предложенных предметов. Составление упорядоченногоряда по убыванию (по возрастанию). Различение однородных (разнородных) предметовпо длине. Сравнение предметов по длине. Различение однородных (разнородных)предметов по ширине. Сравнение предметов по ширине. Различение предметов повысоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. Сравнениепредметов по весу. Узнавание весов, частей весов; их назначение. Измерение весапредметов, материалов с помощью весов. Различение предметов по толщине.Сравнение предметов по толщине. Различение предметов по глубине. Сравнениепредметов по глубине. Измерение с помощью мерки. Узнавание линейки (шкалыделений), ее назначение. Измерение длины отрезков, длины (высоты) предметовлинейкой.
2.2.1.4. Представление о форме: узнавание (различение) геометрических тел:"шар", "куб", "призма", "брусок". Соотнесение формы предмета с геометрическимителами, фигурой. Узнавание (различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат,круг, прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок. Соотнесениегеометрической формы с геометрической фигурой. Соотнесение формы предметов сгеометрической фигурой (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Сборкагеометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) из 2-х (3-х, 4-х)частей. Составление геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник) изсчетных палочек. Штриховка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг,прямоугольник). Обводка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг,прямоугольник) по шаблону (трафарету, контурной линии). Построениегеометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок) поточкам. Рисование геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая,ломаная), отрезок, круг). Узнавание циркуля (частей циркуля), его назначение.Рисование круга произвольной (заданной) величины. Измерение отрезка.
2.2.1.5. Пространственные представления: ориентация в пространственномрасположении частей тела на себе (другом человеке, изображении): верх (вверху), низ(внизу), перед (спереди), зад (сзади), правая (левая) рука (нога, сторона тела).Определение месторасположения предметов в пространстве: близко (около, рядом,здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, справа, слева, на, в,внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре. Перемещение впространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вперед, назад, вправо, влево.Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в середине (центре), справа,слева, верхний (нижний, правый, левый) край листа, верхняя (нижняя, правая, левая)часть листа, верхний (нижний) правый (левый) угол. Составление предмета(изображения) из нескольких частей. Составление ряда из предметов (изображений):слева направо, снизу вверх, сверху вниз. Определение отношения порядка следования:первый, последний, крайний, перед, после, за, следующий за, следом, между.Определение, месторасположения предметов в ряду.
2.2.1.6. Временные представления.
Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей суток.Узнавание (различение) дней недели. Знание последовательности дней недели. Знаниесмены дней: вчера, сегодня, завтра. Соотнесение деятельности с временнымпромежутком: сейчас, потом, вчера, сегодня, завтра, на следующий день, позавчера,



послезавтра, давно, недавно. Различение времен года. Знание порядка следованиясезонов в году. Узнавание (различение) месяцев. Знание последовательности месяцев вгоду. Сравнение людей по возрасту. Определение времени по часам: целого часа,четверти часа, с точностью до получаса (до 5 минут). Соотнесение времени с началом иконцом деятельности.
2.3. Планируемые результаты освоения учебного предмета "Математическиепредставления".
1) Элементарные математические представления о форме, величине;количественные (дочисловые), пространственные, временные представления:
умение различать и сравнивать предметы по форме, величине, удаленности;
умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве, на плоскости;
умение различать, сравнивать и преобразовывать множества;
2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа вдоступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опоройна наглядность:
умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначатьего цифрой;
умение пересчитывать предметы в доступных пределах;
умение представлять множество двумя другими множествами в пределах 10;
умение обозначать арифметические действия знаками;
умение решать задачи на увеличение и уменьшение на одну, несколько единиц;
3) Использование математических знаний при решении соответствующихвозрасту житейских задач:
умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими, пользоваться карманнымиденьгами;
умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мерками иизмерительными приборами;
умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия;
умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса,телефона;
умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками,составлять и прослеживать последовательность событий; определять время по часам,соотносить время с началом и концом деятельности.
3. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Окружающийприродный мир" предметной области "Окружающий мир" включает пояснительнуюзаписку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы попредмету.
3.1. Пояснительная записка.
Важным аспектом обучения обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокойумственной отсталостью и с ТМНР является расширение представлений обокружающем природном мире. Подобранный программный материал по предмету"Окружающий природный мир" рассчитан на формирование у обучающихсяпредставлений о природе, ее многообразии, о взаимосвязи живой, неживой природы ичеловека.
Цель обучения: формирование представлений о живой и неживой природе, овзаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе.



Основными задачами программы являются: формирование представлений обобъектах и явлениях неживой природы, формирование временных представлений,формирование представлений о растительном и животном мире. Программапредставлена следующими разделами: "Растительный мир", "Животный мир","Временные представления", "Объекты неживой природы".
В процессе формирования представлений о неживой природе ребенок получаетзнания о явлениях природы (снег, дождь, туман), о цикличности в природе - сезонныхизменениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях (утро, день, вечер, ночь),учится устанавливать общие закономерности природных явлений. Ребенок знакомитсяс разнообразием растительного и животного мира, получает представления о средеобитания животных и растений, учится выделять характерные признаки, объединять вгруппы по этим признакам, устанавливать связи между ними. Внимание обучающегосяобращается на связь живой и неживой природы: растения и животныеприспосабливаются к изменяющимся условиям среды, ветер переносит семенарастений. Наблюдая за трудом взрослых по уходу за домашними животными ирастениями, ребенок учится выполнять доступные действия: посадка, полив, уход зарастениями, кормление аквариумных рыбок, животных. Особое внимание уделяетсявоспитанию любви к природе, бережному и гуманному отношению к ней.
Формирование представлений должно происходить по принципу "от частного кобщему". Сначала ребенок знакомится с конкретным объектом, например, гриб: егостроением, местом, где растет, учится узнавать этот объект среди несколькихпредложенных объектов (кружка, гриб, мяч). Затем ребенок знакомится с разнымигрибами (белый, подосиновик, мухомор), учится их различать, объединять в группы(съедобные или несъедобные грибы). Ребенок получает представление о значениигрибов в природе и жизни человека, о способах их переработки (варка, жарка, засол,консервирование). Формирование представления о грибах предполагает постановкуследующих задач в СИПР: узнавание гриба, различение частей гриба, различениегрибов (подосиновик, сыроежка), различение съедобных и несъедобных грибов, знаниезначения грибов, способов переработки грибов.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 12 год обучения. Кроме того, врамках коррекционно-развивающих занятий возможно проведение занятий собучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе.
Материально-техническое обеспечение предмета включает: объекты природы:камни, почва, семена, комнатные растения и другие образцы природного материала (втом числе собранного вместе с обучающимися в ходе экскурсий); наглядныйизобразительный материал (видео, фотографии, рисунки для демонстрацииобучающимся); муляжи овощей, фруктов; пиктограммы с изображениями действий,операций по уходу за растениями, животными; различные календари; изображениясезонных изменений в природе; рабочие тетради с различными объектами природы дляраскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерныепрограммы, способствующие формированию у обучающихся доступных представленийо природе; аудио- и видеоматериалы; живой уголок, аквариум, скотный дворик, огород,теплица.
По возможности, в организации создаются "живые уголки" длянепосредственного контакта с живыми обитателями природы (аквариумными рыбками,птицами, хомячками, морскими свинками). При наличии соответствующих ресурсов ворганизации может быть создан небольшой скотный двор, в котором содержатсядомашние животные и птицы, разбит учебный огород и (или) поставлена теплица.Подобные хозяйства обеспечивают условия эффективного формированияпредставлений об окружающем мире, навыков трудовой деятельности обучающихся.Кроме того, организованные занятия с животными и растениями способствуют



нормализации эмоционального состояния обучающихся в процессе ихнепосредственного контакта с живой природой. В случае отсутствия возможностивыращивать растения и содержать животных в учреждении необходимоорганизовывать учебные поездки обучающихся в зоопарк, на ферму, в тепличныехозяйства.
3.2. Содержание учебного предмета "Окружающий природный мир" представленоследующими разделами: "Растительный мир", "Животный мир", "Временныепредставления", "Объекты неживой природы".
3.2.1. Раздел "Растительный мир":
3.2.1.1. Узнавание (различение) растений (дерево, куст, трава). Узнавание(различение) частей растений (корень, ствол, стебель, ветка, лист, цветок).
Знание значения частей растения. Знание значения растений в природе и жизничеловека. Узнавание (различение) деревьев (береза, дуб, клен, ель, осина, сосна, ива,каштан). Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья). Узнавание (различение)плодовых деревьев (вишня, яблоня, груша, слива). Узнавание (различение) лиственныхи хвойных деревьев. Знание значения деревьев в природе и жизни человека. Узнавание(различение) кустарников (орешник, шиповник, крыжовник, смородина, бузина,боярышник). Знание особенностей внешнего строения кустарника.
3.2.1.2. Узнавание (различение) лесных и садовых кустарников. Знание значениякустарников в природе и жизни человека. Узнавание (различение) фруктов (яблоко,банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, абрикос, киви) по внешнему виду(вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частей фрукта. Знание значенияфруктов в жизни человека. Знание способов переработки фруктов. Узнавание(различение) овощей (лук, картофель, морковь, свекла, репа, редис, тыква, кабачок,перец) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частейовоща. Знание значения овощей в жизни человека. Знание способов переработкиовощей. Узнавание (различение) ягод (смородина, клубника, малина, крыжовник,земляника, черника, ежевика, голубика, брусника, клюква) по внешнему виду (вкусу,запаху). Различение лесных и садовых ягод. Знание значения ягод в жизни человека.Знание способов переработки ягод. Узнавание (различение) грибов (белый гриб,мухомор, подберезовик, лисичка, подосиновик, опенок, поганка, вешенка, шампиньон)по внешнему виду. Знание строения гриба (ножка, шляпка). Различение съедобных инесъедобных грибов. Знание значения грибов в природе и жизни человека. Знаниеспособов переработки грибов. Узнавание или различение садовых цветочно-декоративных растений (астра, гладиолус, георгин, тюльпан, нарцисс, роза, лилия,пион, гвоздика).
3.2.1.3. Узнавание (различение) дикорастущих цветочно-декоративных растений(ромашка, фиалка, колокольчик, лютик, василек, подснежник, ландыш); знаниестроения цветов (корень, стебель, листья, цветок). Соотнесение цветения цветочно-декоративных растений со временем года. Знание значения цветочнодекоративныхрастений в природе и жизни человека. Узнавание травянистых растений. Узнавание(различение) культурных и дикорастущих травянистых растений (петрушка, укроп,базилик, кориандр, мята, одуванчик, подорожник, крапива). Знание значения трав вжизни человека. Узнавание (различение) лекарственных растений (зверобой, ромашка,календула). Знание значения лекарственных растений в жизни человека. Узнавание(различение) комнатных растений (герань, кактус, фиалка, фикус). Знание строениярастения. Знание особенностей ухода за комнатными растениями. Знание значениякомнатных растений в жизни человека. Узнавание (различение) зерновых культур(пшеница, просо, ячмень, рожь, кукуруза, горох, фасоль, бобы) по внешнему виду.Знание значения зерновых культур в жизни человека. Узнавание (различение) растенийприродных зон холодного пояса (мох, карликовая береза). Знание особенностей



растений природных зон холодного пояса. Узнавание (различение) растенийприродных зон жаркого пояса (кактус, верблюжья колючка, пальма, лиана, бамбук).Знание особенностей растений природных зон жаркого пояса.
3.2.2. Раздел "Животный мир".
3.2.2.1. Знание строения домашнего (дикого) животного (голова, туловище,шерсть, лапы, хвост, ноги, копыта, рога, грива, пятачок, вымя, уши). Знание основныхпризнаков животного. Установление связи строения тела животного с его образомжизни. Узнавание (различение) домашних животных (корова, свинья, лошадь, коза,овца (баран), кот, собака). Знание питания домашних животных. Знание способовпередвижения домашних животных.
3.2.2.2. Объединение животных в группу "домашние животные". Знание значениядомашних животных в жизни человека. Уход за домашними животными. Узнавание(различение) детенышей домашних животных (теленок, поросенок, жеребенок,козленок, ягненок, котенок, щенок).
3.2.2.3. Узнавание (различение) диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось,белка, еж, кабан, тигр). Знание питания диких животных. Знание способовпередвижения диких животных. Объединение диких животных в группу "дикиеживотные". Знание значения диких животных в жизни человека. Узнавание(различение) детенышей диких животных (волчонок, лисенок, медвежонок, зайчонок,бельчонок, ежонок).
Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах холодногопояса (белый медведь, пингвин, олень, песец, тюлень, морж). Установление связистроения животного с его местом обитания. Знание питания животных. Знаниеспособов передвижения животных. Узнавание (различение) животных, обитающих вприродных зонах жаркого пояса (верблюд, лев, слон, жираф, зебра, черепаха, носорог,обезьяна, бегемот, крокодил).
Установление связи строения животного с его местом обитания. Знание питанияживотных. Знание способов передвижения животных. Знание строения птицы.Установление связи строения тела птицы с ее образом жизни. Знание питания птиц.Узнавание (различение) домашних птиц (курица (петух), утка, гусь, индюк). Знаниеособенностей внешнего вида птиц. Знание питания птиц. Объединение домашних птицв группу "домашние птицы". Знание значения домашних птиц в жизни человека.
Узнавание (различение) детенышей домашних птиц (цыпленок, утенок, гусенок,индюшонок). Узнавание (различение) зимующих птиц (голубь, ворона, воробей, дятел,синица, снегирь, сова). Узнавание (различение) перелетных птиц (аист, ласточка, дикаяутка, дикий гусь, грач, журавль). Знание питания птиц. Объединение перелетных птицв группу "перелетные птицы". Объединение зимующих птиц в группу "зимующиептицы". Знание значения птиц в жизни человека, в природе.
Узнавание (различение) водоплавающих птиц (лебедь, утка, гусь, пеликан).Знание значения птиц в жизни человека, в природе. Знание строения рыбы (голова,туловище, хвост, плавники, жабры).
Установление связи строения тела рыбы с ее образом жизни. Знание питания рыб.Узнавание (различение) речных рыб (сом, окунь, щука). Знание значения речных рыб вжизни человека, в природе. Знание строения насекомого. Установление связи строениятела насекомого с его образом жизни. Знание питания насекомых.
Узнавание (различение) речных насекомых (жук, бабочка, стрекоза, муравей,кузнечик, муха, комар, пчела, таракан). Знание способов передвижения насекомых.Знание значения насекомых в жизни человека, в природе. Узнавание (различение)морских обитателей (кит, дельфин, морская звезда, медуза, морской конек, осьминог,



креветка). Знание строения морских обитателей. Установление связи строения теламорского обитателя с его образом жизни. Знание питания морских обитателей. Знаниезначения морских обитателей в жизни человека, в природе. Узнавание (различение)животных, живущих в квартире (кошка, собака, декоративные птицы, аквариумныерыбки, черепахи, хомяки). Знание особенностей ухода (питание, содержание).
3.2.2.4. Объекты природы.
Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в природе.Узнавание Луны. Знание значения луны в жизни человека и в природе. Узнавание(различение) небесных тел (планета, звезда). Знание знаменитых космонавтов.Узнавание изображения Земли из космоса. Узнавание глобуса - модели Земли. Знаниесвойств воздуха. Знание значения воздуха в природе и жизни человека. Различениеземли, неба. Определение месторасположения земли и неба. Определениеместорасположения объектов на земле и небе.
Узнавание (различение) форм земной поверхности. Знание значения горы (оврага,равнины) в природе и жизни человека. Изображение земной поверхности на карте.Узнавание (различение) суши (водоема). Узнавание леса. Знание значения леса вприроде и жизни человека. Различение растений (животных) леса. Соблюдение правилповедения в лесу. Узнавание луга. Узнавание луговых цветов. Знание значения луга вприроде и жизни человека. Узнавание некоторых полезных ископаемых (например,уголь, гранит, известняк, песок, глина), знание способов их добычи и значения в жизничеловека. Узнавание воды. Знание свойств воды. Знание значения воды в природе ижизни человека. Узнавание реки. Знание значения реки (ручья) в природе и жизничеловека. Соблюдение правил поведения на реке. Узнавание водоема. Знание значенияводоемов в природе и жизни человека. Соблюдение правил поведения на озере (пруду).Узнавание огня. Знание свойств огня (полезные свойства, отрицательное). Знаниезначения огня в жизни человека. Соблюдение правил обращения с огнем.
3.2.2.5. Временные представления.
Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). Представление осутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь). Соотнесение частей суток свидами деятельности. Определение частей суток по расположению солнца. Узнавание(различение) дней недели. Представление о неделе как о последовательности 7 дней.Различение выходных и рабочих дней. Соотнесение дней недели с определеннымивидами деятельности. Узнавание (различение) месяцев. Представление о годе как опоследовательности 12 месяцев. Соотнесение месяцев со временами года. Узнавание(различение) календарей (настенный, настольный). Ориентация в календаре(определение года, текущего месяца, дней недели, предстоящей даты). Узнавание(различение) времен года (весна, лето, осень, зима) по характерным признакам.Представление о годе как о последовательности сезонов. Знание изменений,происходящих в жизни человека в разное время года. Знание изменений, происходящихв жизни животных в разное время года. Знание изменений, происходящих в жизнирастений в разное время года. Узнавание (различение) явлений природы (дождь,снегопад, листопад, гроза, радуга, туман, гром, ветер). Соотнесение явлений природы свременем года. Рассказ о погоде текущего дня.
3.3. Планируемые результаты освоения учебного предмета "Окружающийприродный мир":
1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года исоответствующих сезонных изменениях в природе, умение адаптироваться кконкретным природным и климатическим условиям:
интерес к объектам и явлениям неживой природы;



представления об объектах неживой природы (вода, воздух, земля, огонь, лес, луг,река, водоемы, формы земной поверхности, полезные ископаемые);
представления о временах года, характерных признаках времен года, погодныхизменениях, их влиянии на жизнь человека;
умение учитывать изменения в окружающей среде для выполнения правилжизнедеятельности, охраны здоровья;
2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизничеловека:
интерес к объектам живой природы;
представления о животном и растительном мире (растения, животные, их виды,понятия "полезные" - "вредные", "дикие" - "домашние");
опыт заботливого и бережного отношения к растениям и животным, ухода заними;
умение соблюдать правила безопасного поведения в природе (в лесу, у реки).
3) Элементарные представления о течении времени:
умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение со временемгода;
представления о течении времени: смена событий дня, смена частей суток, днейнедели, месяцев в году.
4. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Человек" предметнойобласти "Окружающий мир" включает пояснительную записку, содержание обучения,планируемые результаты освоения программы по предмету.
4.1. Пояснительная записка.
Приобщение обучающегося к социальному миру начинается с развитияпредставлений о себе. Становление личности обучающегося происходит при условииего активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений,осознания себя в системе социального мира. Социальную природу "я" ребенокначинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередьсо своими родными и близкими.
Содержание обучения в рамках предмета "Человек" включает формированиепредставлений о себе как "Я" и своем ближайшем окружении и повышение уровнясамостоятельности в процессе самообслуживания.
Программа представлена следующими разделами: "Представления о себе","Семья", "Гигиена тела", "Туалет", "Одевание и раздевание", "Прием пищи".
Раздел "Представления о себе" включает следующее содержание: представления освоем теле, его строении, о своих двигательных возможностях, правилах здоровогообраза жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физическойкультурой и профилактика болезней), поведении, сохраняющем и укрепляющемздоровье, полезных и вредных привычках, возрастных изменениях. Раздел "Гигиенатела" включает задачи по формированию умений умываться, мыться под душем,чистить зубы, мыть голову, стричь ногти, причесываться. Раздел "Обращение содеждой и обувью" включает задачи по формированию умений ориентироваться водежде, соблюдать последовательность действий при одевании и снятии предметоводежды. Раздел "Прием пищи" предполагает обучение использованию во время едыстоловых приборов, питью из кружки, накладыванию пищи в тарелку, пользованиюсалфеткой. Задачи по формированию навыков обслуживания себя в туалете включены враздел "Туалет". В рамках раздела "Семья" предполагается формирование



представлений о своем ближайшем окружении: членах семьи, взаимоотношенияхмежду ними, семейных традициях. Ребенок учится соблюдать правила и нормыкультуры поведения и общения в семье. Важно, чтобы образцом культуры общения дляобучающегося являлось доброжелательное и заботливое отношение к окружающим,спокойный приветливый тон. Ребенок учится понимать окружающих людей, проявлятьк ним внимание, общаться и взаимодействовать с ними.
Содержание разделов представлено с учетом возрастных особенностей.Например, работа по формированию таких гигиенических навыков, как мытье рук,питье из кружки проводится с обучающимися младшего возраста, а обучение бритью,уходу за кожей лица, мытью в душе проводится с обучающимися более старшеговозраста.
Большинство разделов включает задачи, требующие обучения отдельнымоперациям, например, при мытье рук ребенок учится удерживать руки под струей воды,намыливать руки. После того как ребенок их освоит, он учится соблюдатьпоследовательность этих операций. Процесс обучения предусматривает поэтапность вплане усложнения самих навыков. Например, формирование гигиенических навыковначинают с формирования умения мыть руки, лицо, чистить зубы. На последнем этапеобучения ребенок учится принимать душ, мыть голову.
При формировании навыков самообслуживания важно объединять усилияспециалистов и родителей (законных представителей). Работа, проводимая вобразовательной организации, должна продолжаться дома. В домашних условияхвозникает больше естественных ситуаций для совершенствования навыковсамообслуживания.
В учебном плане предмет представлен на протяжении 9 лет обучения. Собучающимися старшего возраста формирование навыков самообслуживания(например, бритье, мытье тела) осуществляется в рамках коррекционноразвивающихзанятий.
4.2. Содержание учебного предмета "Человек" представлено следующимиразделами: "Представления о себе", "Семья", "Гигиена тела", "Туалет", "Одевание ираздевание", "Прием пищи".
4.2.1. Раздел "Представления о себе".
Идентификация себя как мальчика (девочки), юноши (девушки). Узнавание(различение) частей тела (голова (волосы, уши, шея, лицо), туловище (спина, живот),руки (локоть, ладонь, пальцы), ноги (колено, ступня, пальцы, пятка). Знание назначениячастей тела. Узнавание (различение) частей лица человека (глаза, брови, нос, лоб, рот(губы, язык, зубы). Знание назначения частей лица. Знание строения человека (скелет,мышцы, кожа). Узнавание (различение) внутренних органов человека (на схеме тела)(сердце, легкие, печень, почки, желудок). Знание назначения внутренних органов.Знание вредных привычек. Сообщение о состоянии своего здоровья. Называние своегоимени и фамилии. Называние своего возраста (даты рождения). Знание видовдеятельности для организации своего свободного времени. Сообщение сведений о себе.Рассказ о себе. Знание возрастных изменений человека.
4.2.2. Раздел "Гигиена тела".
Различение вентилей с горячей и холодной водой. Регулирование напора струиводы. Смешивание воды до комфортной температуры. Вытирание рук полотенцем.Сушка рук с помощью автоматической сушилки. Соблюдение последовательностидействий при мытье и вытирании рук: открывание крана, регулирование напора струи итемпературы воды, намачивание рук, намыливание рук, смывание мыла с рук,закрывание крана, вытирание рук. Нанесение крема на руки.



Подстригание ногтей ножницами. Подпиливание ногтей пилочкой. Нанесениепокрытия на ногтевую поверхность. Удаление декоративного покрытия с ногтей.Вытирание лица. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытираниилица: открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, набираниеводы в руки, выливание воды на лицо, протирание лица, закрывание крана, вытираниелица.
Чистка зубов. Полоскание полости рта. Соблюдение последовательности действийпри чистке зубов и полоскании полости рта: открывание тюбика с зубной пастой,намачивание щетки, выдавливание зубной пасты на зубную щетку, чистка зубов,полоскание рта, мытье щетки, закрывание тюбика с зубной пастой.
Очищение носового хода. Нанесение косметического средства на лицо.Соблюдение последовательности действий при бритье электробритвой, безопаснымстанком.
Расчесывание волос. Соблюдение последовательности действий при мытье ивытирании волос: намачивание волос, намыливание волос, смывание шампуня с волос,вытирание волос. Соблюдение последовательности действий при сушке волос феном:включение фена (розетка, переключатель), направление струи воздуха на разныеучастки головы, выключение фена, расчесывание волос.
Мытье ушей. Чистка ушей. Вытирание ног. Соблюдение последовательностидействий при мытье и вытирании ног: намачивание ног, намыливание ног, смываниемыла, вытирание ног.
Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании тела:ополаскивание тела водой, намыливание частей тела, смывание мыла, вытирание тела.Гигиена интимной зоны. Пользование гигиеническими прокладками. Пользованиекосметическими средствами (дезодорантом, туалетной водой, гигиенической помадой,духами).
4.2.3. Обращение с одеждой и обувью.
Узнавание (различение) предметов одежды: пальто (куртка, шуба, плащ), шапка,шарф, варежки (перчатки), свитер (джемпер, кофта), рубашка (блузка, футболка),майка, трусы, юбка (платье), брюки (джинсы, шорты), носки (колготки). Знаниеназначения предметов одежды. Узнавание (различение) деталей предметов одежды:пуговицы (молнии, заклепки), рукав (воротник, манжеты). Знание назначения деталейпредметов одежды. Узнавание (различение) предметов обуви: сапоги (валенки),ботинки, кроссовки, туфли, сандалии, тапки. Знание назначения видов обуви(спортивная, домашняя, выходная, рабочая). Различение сезонной обуви (зимняя,летняя, демисезонная). Узнавание (различение) головных уборов (шапка, шляпа, кепка,панама, платок). Знание назначения головных уборов. Различение сезонных головныхуборов. Различение по сезонам предметов одежды (предметов обуви, головныхуборов). Выбор одежды для прогулки в зависимости от погодных условий. Различениевидов одежды (повседневная, праздничная, рабочая, домашняя, спортивная). Выбородежды в зависимости от предстоящего мероприятия. Различение сезонной одежды(зимняя, летняя, демисезонная).
Расстегивание (развязывание) липучки (молнии, пуговицы, ремня, кнопки,шнурка). Снятие предмета одежды (например, кофты: захват кофты за край правогорукава, стягивание правого рукава кофты, захват кофты за край левого рукава,стягивание левого рукава кофты). Снятие обуви (например, ботинок: захват рукойзадней части правого ботинка, стягивание правого ботинка, захват рукой задней частилевого ботинка, стягивание левого ботинка). Соблюдение последовательности действийпри раздевании (например, верхней одежды: снятие варежек, снятие шапки,расстегивание куртки, снятие куртки, расстегивание сапог, снятие сапог). Застегивание



(завязывание) липучки (молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка). Надеваниепредмета одежды (например, брюк: захват брюк за пояс, вставление ноги в однубрючину, вставление ноги в другую брючину, натягивание брюк). Обувание обуви(например, сапог: захват двумя руками голенища правого сапога, вставление ноги всапог, захват двумя руками голенища левого сапога, вставление ноги в сапог).Соблюдение последовательности действий при одевании комплекта одежды (например,надевание колготок, надевание футболки, надевание юбки, надевание кофты).Контроль своего внешнего вида. Различение лицевой (изнаночной), передней (задней)стороны одежды, верха (низа) одежды. Различение правого (левого) ботинка (сапога,тапка). Выворачивание одежды.
4.2.4. Раздел "Туалет".
Сообщение о желании сходить в туалет. Сидение на унитазе и оправление малойили большой нужды. Пользование туалетной бумагой. Соблюдениепоследовательности действий в туалете (поднимание крышки (опускание сидения),спускание одежды (брюк, колготок, трусов), сидение на унитазе (горшке), оправлениенужды в унитаз, пользование туалетной бумагой, одевание одежды (трусов, колготок,брюк), нажимание кнопки слива воды, мытье рук.
4.2.5. Раздел "Прием пищи".
Сообщение о желании пить. Питье через соломинку. Питье из кружки (стакана):захват кружки (стакана), поднесение кружки (стакана) ко рту, наклон кружки (стакана),втягивание (вливание) жидкости в рот, опускание кружки (стакана) на стол. Наливаниежидкости в кружку. Сообщение о желании есть. Еда руками. Еда ложкой: захват ложки,зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение ложки с пищей ко рту, снятие сложки пищи губами, опускание ложки в тарелку. Еда вилкой: захват вилки,накалывание кусочка пищи, поднесение вилки ко рту, снятие губами с вилки кусочкапищи, опускание вилки в тарелку. Использование ножа и вилки во время приема пищи:отрезание ножом кусочка пищи от целого куска, наполнение вилки гарниром спомощью ножа. Использование салфетки во время приема пищи. Накладывание пищи втарелку.
4.2.6. Раздел "Семья".
Узнавание (различение) членов семьи. Узнавание (различение) обучающихся ивзрослых. Определение своей социальной роли в семье. Различение социальных ролейчленов семьи. Представление о бытовой и досуговой деятельности членов семьи.Представление о профессиональной деятельности членов семьи. Рассказ о своей семье.
4.3. Планируемые результаты освоения учебного предмета "Человек".
1) Представление о себе как "Я", осознание общности и различий "Я" от других.
Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии,отражением в зеркале.
Представление о собственном теле.
Отнесение себя к определенному полу.
Умение определять "мое" и "не мое", осознавать и выражать свои интересы,желания.
Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, местожительства, интересы.
Представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к своимвозрастным изменениям.
2) Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные судовлетворением первоочередных потребностей.



Умение обслуживать себя: принимать пищу и пить, ходить в туалет, выполнятьгигиенические процедуры, одеваться и раздеваться.
Умение сообщать о своих потребностях и желаниях.
3) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностями ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимымиоздоровительными процедурами.
Умение определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), показывать илисообщать о болезненных ощущениях взрослому.
Умение соблюдать гигиенические правила в соответствии с режимом дня (чистказубов утром и вечером, мытье рук перед едой и после посещения туалета).
Умение следить за своим внешним видом.
4) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.
Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своейсоциальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельностисемьи.
5. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Домоводство"предметной области "Окружающий мир" включает пояснительную записку,содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предмету.
5.1. Пояснительная записка.
Обучение обучающегося с умственной отсталостью, с ТМНР ведению домашнегохозяйства является важным направлением подготовки к самостоятельной жизни.Благодаря занятиям по домоводству реализуется возможность посильного участияобучающегося в работе по дому, воспитывается потребность устраивать свой быт всоответствии с общепринятыми нормами и правилами. Овладение простейшимихозяйственно - бытовыми навыками не только снижает зависимость ребенка отокружающих, но и укрепляет его уверенность в своих силах.
Цель обучения - повышение самостоятельности обучающихся в выполнениихозяйственно-бытовой деятельности. Основные задачи: формирование уменийобращаться с инвентарем и электроприборами; освоение действий по приготовлениюпищи, осуществлению покупок, уборке помещения и территории, уходу за вещами.
Освоенные действия ребенок может в последующем применять как в быту, так и втрудовой деятельности. Так, например, занятия по уборке помещений и территорииактуальны для формирования бытовой деятельности обучающихся и перспективны дляполучения в будущем работы в качестве дворника или уборщицы.
Программа по домоводству включает следующие разделы: "Покупки", "Уход завещами", "Обращение с кухонным инвентарем", "Приготовление пищи", "Уборкапомещений и территории".
В учебном плане предмет представлен с 5 по 13 год обучения.
Материально-техническое оснащение учебного предмета "Домоводство"предусматривает:
дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) предметовпосуды, кухонной мебели, продуктов питания, уборочного инвентаря, бытовойтехники; альбомы с демонстрационным материалом, составленным в соответствии сизучаемыми темами учебной программы; изображения алгоритмов рецептуры иприготовления блюд, стирки белья, глажения белья.
оборудование: кухонная мебель, кухонная посуда (кастрюли, сковороды, чайники,тарелки, ложки, ножи, вилки, кружки), таймер, предметы для украшения интерьера



(ваза, подсвечник, скатерть), стиральная машина, тазики, настенные и индивидуальныезеркала, гладильная доска, бытовая техника (чайник электрический, блендер, комбайн,утюг, фен, пылесос, электрическая плита, электрическая духовка, миксер,микроволновая печь, электровафельница), ковролиновая, грифельная и магнитнаядоски, уборочный инвентарь (тяпки, лопаты, грабли), тачки, лейки.
5.2. Содержание учебного предмета "Домоводство" представлено следующимиразделами: "Покупки", "Уход за вещами", "Обращение с кухонным инвентарем","Приготовление пищи", "Уборка помещений и территории".
5.2.1. Раздел "Покупки".
Планирование покупок. Выбор места совершения покупок. Ориентация врасположении отделов магазина, кассы. Нахождение нужного товара в магазине.Соблюдение последовательности действий при взвешивании товара: складываниепродукта в пакет, выкладывание товара на весы, нажимание на кнопку, приклеиваниеценника к пакету с продуктом. Складывание покупок в сумку. Соблюдениепоследовательности действий при расчете на кассе: выкладывание товара на ленту,ожидание во время пробивания кассиром товара, оплата товара, предъявление картыскидок кассиру, получение чека и сдачи, складывание покупок в сумку. Раскладываниепродуктов в места хранения.
5.2.2. Раздел "Обращение с кухонным инвентарем".
Обращение с посудой. Различение предметов посуды для сервировки стола(тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож), для приготовления пищи (кастрюля,сковорода, чайник, половник, нож). Узнавание (различение) кухонныхпринадлежностей (терка, венчик, овощечистка, разделочная доска, шумовка, дуршлаг,половник, лопаточка, пресс для чеснока, открывалка). Различение чистой и грязнойпосуды. Очищение остатков пищи с посуды. Замачивание посуды. Протирание посудыгубкой. Чистка посуды. Ополаскивание посуды. Сушка посуды. Соблюдениепоследовательности действий при мытье и сушке посуды: очищение посуды отостатков пищи, замачивание посуды, намыливание посуды моющим средством, чисткапосуды, ополаскивание, сушка. Обращение с бытовыми приборами. Различениебытовых приборов по назначению (блендер, миксер, тостер, электрический чайник,комбайн, холодильник). Знание правил техники безопасности при пользованииэлектробытовым прибором. Соблюдение последовательности действий припользовании электробытовым прибором. Мытье бытовых приборов. Хранение посудыи бытовых приборов.
Накрывание на стол. Выбор посуды и столовых приборов. Раскладываниестоловых приборов и посуды при сервировке стола. Соблюдение последовательностидействий при сервировке стола: накрывание стола скатертью, расставление посуды,раскладывание столовых приборов, раскладывание салфеток, расставление солонок иваз, расставление блюд.
5.2.3. Раздел "Приготовление пищи".
Подготовка к приготовлению блюда. Знание (соблюдение) правил гигиены приприготовлении пищи. Выбор продуктов, необходимых для приготовления блюда.Выбор инвентаря, необходимого для приготовления блюда. Обработка продуктов.Мытье продуктов. Чистка овощей. Резание ножом. Нарезание продуктов кубиками(кольцами, полукольцами). Натирание продуктов на терке. Раскатывание теста.Перемешивание продуктов ложкой (венчиком, миксером, блендером). Соблюдениепоследовательности действий при варке продукта: включение электрической плиты,набирание воды, закладывание продукта в воду, постановка кастрюли на конфорку,установка таймера на определенное время, выключение электрической плиты,вынимание продукта. Соблюдение последовательности действий при жарке продукта:



включение электрической плиты, наливание масла, выкладывание продукта насковороду, постановка сковороды на конфорку, установка таймера на определенноевремя, перемешивание или переворачивание продукта, выключение электрическойплиты, снимание продукта. Соблюдение последовательности действий при выпеканииполуфабриката: включение электрической духовки, смазывание противня,выкладывание полуфабриката на противень, постановка противня в духовку, установкатаймера на определенное время, вынимание противня из духовки, снимание выпечки,выключение электрической духовки. Поддержание чистоты рабочего места в процессеприготовления пищи. Соблюдение последовательности действий при варке яйца: выборпродуктов (яйца), выбор кухонного инвентаря (кастрюля, шумовка, тарелка), мытьеяиц, закладывание яиц в кастрюлю, наливание воды в кастрюлю, включение плиты,постановка кастрюли на конфорку, установка времени варки на таймере, выключениеплиты, вынимание яиц. Соблюдение последовательности действий при приготовлениибутерброда: выбор продуктов (хлеб, колбаса, помидор, масло), выбор кухонногоинвентаря (тарелка, доска, нож), нарезание хлеба, нарезание колбасы, нарезаниепомидора, намазывание хлеба маслом, сборка бутерброда (хлеб с маслом, колбаса,помидор). Соблюдение последовательности действий при приготовлении салата: выборпродуктов (вареный картофель, морковь, кукуруза, соленый огурец, лук, маслорастительное, соль, зелень), выбор кухонного инвентаря (салатница, ложка, нож, доска,открывалка, тарелки), очистка вареных овощей, открывание банок (кукуруза, огурцы),нарезка овощей кубиками, нарезка зелени, добавление соли, растительного масла,перемешивание продуктов. Соблюдение последовательности действий приприготовлении котлет: выбор продуктов (полуфабрикат, масло растительное), выборкухонного инвентаря (сковорода, лопатка, тарелки), наливание масла в сковороду,выкладывание котлет на сковороду, включение плиты, постановка сковороды наконфорку, переворачивание котлет, выключение электрической плиты, сниманиекотлет.
5.2.4. Раздел "Уход за вещами".
Ручная стирка. Наполнение емкости водой. Выбор моющего средства.Отмеривание необходимого количества моющего средства. Замачивание белья.Застирывание белья. Полоскание белья. Выжимание белья. Вывешивание белья напросушку. Соблюдение последовательности действий при ручной стирке: наполнениеемкости водой, выбор моющего средства, определение количества моющего средства,замачивание белья, застирывание белья, полоскание белья, выжимание белья,вывешивание белья на просушку.
Машинная стирка. Различение составных частей стиральной машины (отделениедля загрузки белья, контейнер для засыпания порошка, панель с кнопками запускамашины и регуляторами температуры и продолжительности стирки). Сортировка бельяперед стиркой (например): белое и цветное белье, хлопчатобумажная и шерстянаяткань, постельное и кухонное белье. Закладывание и вынимание белья из машины.Установка программы и температурного режима. Мытье и сушка машины. Соблюдениепоследовательности действий при машинной стирке: сортировка белья перед стиркой,закладывание белья, закрывание дверцы машины, насыпание порошка, установкапрограммы и температурного режима, запуск машины, отключение машины,вынимание белья.
Глажение утюгом. Различение составных частей утюга (подошва утюга, шнур,регулятор температуры, клавиша пульверизатора). Соблюдение последовательностидействий при глажении белья: установка гладильной доски, выставлениетемпературного режима, подключение утюга к сети, раскладывание белья нагладильной доске, смачивание белья водой, движения руки с утюгом, складываниебелья. Складывание белья и одежды. Вывешивание одежды на "плечики". Чистка



одежды. Уход за обувью. Соблюдение последовательности действий при мытье обуви:намачивание и отжимание тряпки, протирание обуви влажной тряпкой, протираниеобуви сухой тряпкой. Просушивание обуви. Соблюдение последовательности действийпри чистке обуви: открывание тюбика с кремом, нанесение крема на ботинок,распределение крема по всей поверхности ботинка, натирание поверхности ботинка,закрывание тюбика с кремом.
5.2.5. Раздел "Уборка помещения и территории".
Уборка мебели. Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора. Вытираниеповерхности мебели. Соблюдение последовательности действий при мытьеповерхностей мебели: наполнение таза водой, приготовление тряпок, добавлениемоющего средства в воду, уборка предметов с поверхности, вытирание поверхности,вытирание предметов интерьера раскладывание предметов интерьера по местам,выливание использованной воды.
Уборка пола. Сметание мусора на полу в определенное место. Заметание мусорана совок. Соблюдение последовательности действий при подметании пола: сметаниемусора в определенное место, заметание мусора на совок, высыпание мусора в урну.Различение основных частей пылесоса. Подготовка пылесоса к работе. Чисткаповерхности пылесосом. Соблюдение последовательности действий при уборкепылесосом: подготовка пылесоса к работе, установка регулятора мощности, включение(вставление вилки в розетку; нажатие кнопки), чистка поверхности, выключение(поворот рычага; нажатие кнопки; вынимание вилки из розетки), отсоединениесъемных деталей пылесоса. Соблюдение последовательности действий при мытье пола:наполнение емкости для мытья пола водой, добавление моющего средства в воду,намачивание и отжимание тряпки, мытье пола, выливание использованной воды,просушивание мокрых тряпок.
Мытье стекла (зеркала). Соблюдение последовательности действий при мытьеокна: наполнение емкости для мытья водой, добавление моющего средства в воду,мытье рамы, вытирание рамы, мытье стекла, вытирание стекла, выливаниеиспользованной воды.
Уборка бытового мусора. Подметание территории. Сгребание травы и листьев.Уборка снега: сгребание, перебрасывание снега. Уход за уборочным инвентарем.
5.3. Предметные результаты освоения учебного предмета "Домоводство".
Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности),связанные с выполнением повседневных дел дома:
умение выполнять доступные бытовые виды работ: приготовление пищи, уборка,стирка, глажение, чистка одежды, обуви, сервировка стола;
умение соблюдать технологические процессы в хозяйственно-бытовойдеятельности: стирка, уборка, работа на кухне;
умение соблюдать гигиенические и санитарные правила хранения домашнихвещей, продуктов, химических средств бытового назначения;
умение использовать в домашнем хозяйстве бытовую технику, химическиесредства, инструменты, соблюдая правила безопасности.
6. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Окружающийсоциальный мир" предметной области "Окружающий мир" включает пояснительнуюзаписку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы попредмету.
6.1. Пояснительная записка.



Цель обучения - формирование представлений о человеке, его социальномокружении, ориентации в социальной среде и общепринятых правилах поведения.
Основными задачами программы "Окружающий социальный мир" являются:знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятыенормы поведения), формирование представлений о предметном мире, созданномчеловеком (многообразие, функциональное назначение окружающих предметов,действия с ними). Программа представлена следующими разделами: "Квартира, дом,двор", "Продукты питания", "Предметы быта", "Школа", "Предметы и материалы,изготовленные человеком", "Город", "Транспорт", "Страна", "Традиции и обычаи".
В процессе обучения у обучающегося формируются представления о родномгороде, в котором он проживает, о России, ее культуре, истории, современной жизни.Знакомясь с рукотворными объектами и социальными явлениями окружающейдействительности, ребенок учится выделять их характерные признаки, объединять вгруппы по этим признакам, устанавливать связи между ними. Получая представления осоциальной жизни, в которую он включен, ребенок учится соотносить свое поведение ипоступки других людей с нравственными ценностями (эталонами) и общепринятыминормами поведения. Ребенок учится ориентироваться в различных ситуациях: избегатьриски и угрозы его жизни и здоровью, в частности, учится быть внимательным иосторожным на улице, дома, в образовательной организации.
Жизнь в обществе предполагает следование определенным правилам. Дляформирования умения соблюдать нормы поведения в обществе необходима совместнаяцеленаправленная последовательная работа специалистов и родителей (законныхпредставителей). Важно сформировать у обучающегося типовые модели поведения вразличных ситуациях: поездки в общественном транспорте, покупки в магазине,поведение в опасной ситуации. Содержание материала по программе "Окружающийсоциальный мир" является основой формирования представлений, умений и навыковпо предметам "Изобразительная деятельность", "Домоводство", "Труд". Так знания,полученные ребенком в ходе работы по разделу "Посуда", расширяются и дополняютсяна занятиях по домоводству, где ребенок учится готовить, сервировать стол.
Специфика работы по программе "Окружающий социальный мир" заключается втом, что занятия проводятся не только в классе, но и в местах общего пользования(парк, магазин, кафе, вокзал) Ребенок выходит в город (поселок), знакомится сразличными организациями, предоставляющими услуги населению, наблюдает задеятельностью окружающих людей, учится вести себя согласно общепринятым нормамповедения.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 13 год обучения. В рамкахкоррекционно-развивающих занятий возможно использование программного материаладанного предмета с обучающимися, которые нуждаются в дополнительнойиндивидуальной работе.
Для реализации программы материально-техническое обеспечение предметавключает: натуральные объекты, муляжи, макеты, предметные и сюжетные картинки,пиктограммы с изображением объектов (в образовательной организации, во дворе, вгороде), действий, правил поведения. Кроме того, используются аудио ивидеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующиесоциальную жизнь людей, правила поведения в общественных местах; рабочие тетрадис различными объектами окружающего социального мира для раскрашивания,вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы,способствующие формированию у обучающихся доступных социальныхпредставлений. По возможности, используются технические и транспортные средства.Необходимым оборудованием для иллюстрации социальных явлений являются:компьютер, видеопроектор и другое мультимедийное оборудование. Оборудованное



(по возможности с подъемником) транспортное средство позволит обучающимся (вчастности, не передвигающимся самостоятельно обучающимся) выезжать в город дляучастия в занятиях в местах общего доступа горожан и в организациях,предоставляющих услуги населению.
6.2. Содержание учебного предмета "Окружающий социальный мир"представлено следующими разделами: "Квартира, дом, двор", "Продукты питания","Предметы быта", "Школа", "Предметы и материалы, изготовленные человеком","Город", "Транспорт", "Страна", "Традиции и обычаи".
6.2.1. Раздел "Квартира, дом, двор".
Узнавание (различение) частей дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол).Узнавание (различение) типов домов (одноэтажный (многоэтажный), каменный(деревянный), городской (сельский, дачный) дом. Узнавание (различение) мест общегопользования в доме (чердак, подвал, подъезд, лестничная площадка, лифт).
Соблюдение правил при пользовании лифтом: ждать закрытия и открытия дверей,нажимать кнопку с номером нужного этажа, стоять во время движения лифта.Соблюдение правил безопасности, поведения в местах общего пользования в доме: незаходить в лифт с незнакомым человеком, не залезать на чердак, не трогать провода.Соблюдение правил пользования мусоропроводом (домофоном, почтовым ящиком,кодовым замком). Узнавание (различение) помещений квартиры (комната (спальная,детская, гостиная), прихожая, кухня, ванная комната, санузел, балкон). Знаниефункционального назначения помещений квартиры. Сообщение своего домашнегоадреса (город, улица, номер дома, номер квартиры). Узнавание своего домашнегоадреса (на слух, написанного). Написание своего домашнего адреса. Узнавание(различение) частей территории двора (место для отдыха, игровая площадка,спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место для сушки белья, местодля выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон). Знание (соблюдение)правил безопасности и поведения во дворе. Знакомство с коммунальными удобствами вквартире: отопление (батарея, вентиль, вода), канализация (вода, унитаз, сливнойбачок, трубы), водоснабжение (вода, кран, трубы (водопровод), вентиль, раковина),электроснабжение (розетка, свет, электричество). Знание (соблюдение) правилбезопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме. Узнавание(различение) вредных насекомых (муравьи, тараканы), грызунов (крысы, мыши),живущих в доме. Представление о вреде, который приносят вредные насекомые.Знание (соблюдение) правил поведения в чрезвычайной ситуации. Узнавание(различение) предметов посуды: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля,сковорода, чайник, половник. Узнавание (различение) часов (механические (наручные,настенные), электронные (наручные, настенные). Знание строения часов (циферблат,стрелки (часовая, минутная)). Узнавание (различение) аудио, видеотехники и средствахсвязи (телефон, компьютер, планшет, магнитофон, плеер, видеоплеер). Знаниеназначения технического устройства (сотовый телефон, планшет, видеоплеер).Соблюдение последовательности действий при пользовании телефоном (плеером,планшетом): включение, использование (связь, игра), выключение.
6.2.2. Раздел "Продукты питания".
Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот, квас,кофе) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с напитком. Узнавание(различение) молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, сметана, кефир, масло,морожено) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с молочным продуктом.Знание правил хранения молочных продуктов. Узнавание (различение) мясныхпродуктов: готовых к употреблению (колбаса, ветчина), требующих обработки(приготовления) (мясо (свинина, говядина, баранина, птица), сосиска, сарделька,котлета, фарш). Знакомство со способами обработки (приготовления) мясных



продуктов. Знание правил хранения мясных продуктов. Узнавание (различение)рыбных продуктов: готовых к употреблению (крабовые палочки, консервы, рыба(копченая, соленая, вяленая), требующих обработки (приготовления) мясо (филе рыбы,краб, креветка), рыбная котлета, рыбный фарш. Знакомство со способами обработки(приготовления) рыбных продуктов. Знание правил хранения рыбных продуктов.Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению (хлеб, батон,пирожок, булочка, сушки, баранки, сухари), требующих обработки (приготовления)(макаронные изделия (макароны, вермишель, рожки). Знакомство со способамиобработки (приготовления) мучных изделий. Знание правил хранения мучных изделий.Узнавание (различение) круп и бобовых: готовых к употреблению (консервированнаяфасоль, кукуруза, горошек, свежий горох), требующих обработки (приготовления)(греча, рис, пшено, крупы, бобовые). Знакомство со способами обработки(приготовления) круп и бобовых. Знание правил хранения круп и бобовых. Узнавание(различение) кондитерских изделий (торт, печенье, пирожное, конфета, шоколад).Знание правил хранения кондитерских изделий.
6.2.3. Раздел "Предметы быта".
Узнавание (различение) электробытовых приборов (телевизор, утюг, лампа,вентилятор, обогреватель, микроволновая печь, тостер, блендер, электрический чайник,фен, кондиционер). Знание назначения электроприборов. Знание правил техникибезопасности при пользовании электробытовым прибором. Узнавание (различение)предметов мебели (стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод).Знание назначения предметов мебели. Различение видов мебели (кухонная, спальная,кабинетная). Узнавание (различение) предметов посуды (тарелка, стакан, кружка,ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож). Знание назначениепредметов посуды. Узнавание (различение) кухонного инвентаря (терка, овощечистка,разделочная доска, дуршлаг, половник, открывалка). Знание назначение кухонногоинвентаря.
Узнавание (различении) предметов интерьера (светильник, зеркало, штора,скатерть, ваза, статуэтки, свечи). Знание назначения предметов интерьера.
Узнавание (различение) светильников (люстра, бра, настольная лампа).
Узнавание (различение) часов (наручные, настенные, механические, электронныечасы). Узнавание (различение) частей часов: стрелки, циферблат. Знание назначениячасов (частей часов).
6.2.4. Раздел "Школа".
Узнавание (различение) помещений образовательной организации. Знаниеназначения помещений образовательной организации. Нахождение помещенийобразовательной организации. Знание профессий людей, работающих вобразовательной организации. Соотнесение работника образовательной организации сего профессией. Узнавание (различение) участков школьной территории. Знаниеназначения участков школьной территории. Знание (соблюдение) правил поведения натерритории образовательной организации. Узнавание (различение) зон класса. Знаниеназначения зон класса. Знание (соблюдение) распорядка школьного дня. Узнавание(различение) школьных принадлежностей: школьная доска, парта, мел, ранец, учебник,тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка,краски, пластилин, альбом для рисования. Знание назначения школьныхпринадлежностей. Представление о себе как члене коллектива класса. Узнавание(различение) мальчика и девочки по внешнему виду. Знание положительных качествчеловека. Знание способов проявления дружеских отношений (чувств). Умениевыражать свой интерес к другому человеку.
6.2.5. Раздел "Предметы и материалы, изготовленные человеком".



Узнавание свойств бумаги (рвется, мнется, намокает). Узнавание (различение)видов бумаги по плотности (альбомный лист, папиросная бумага, картон), по фактуре(глянцевая, бархатная). Узнавание предметов, изготовленных из бумаги (салфетка,коробка, газета, книга). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которыхработают с бумагой (ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол). Знание свойствдерева (прочность, твердость, плавает в воде, дает тепло, когда горит). Узнаваниепредметов, изготовленных из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, двери).Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево(молоток, пила, топор). Знание свойств стекла (прозрачность, хрупкость). Узнаваниепредметов, изготовленных из стекла (ваза, стакан, оконное стекло, очки).
Соблюдение правил безопасности при обращении с предметами, изготовленнымииз стекла. Знание свойств резины (эластичность, непрозрачность,водонепроницаемость). Узнавание предметов, изготовленных из резины (резиновыеперчатки, сапоги, игрушки). Знание свойств металла (прочность, твердость - трудносломать, тонет в воде). Узнавание предметов, изготовленных из металла (ведро, игла,кастрюля). Знание свойств ткани (мягкая, мнется, намокает, рвется).
Узнавание предметов, изготовленных из ткани (одежда, скатерть, штора,покрывала, постельное белье, обивка мебели). Узнавание (различение) инструментов, спомощью которых работают с тканью (ножницы, игла). Знание свойств пластмассы(легкость, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных из пластмассы (бытовыеприборы, предметы посуды, игрушки, фломастеры, контейнеры).
6.2.6. Раздел "Населенный пункт".
Узнавание (различение) элементов городской инфраструктуры, улицы(проспекты, переулки), площади, здания, парки. Узнавание (различение), назначениезданий: кафе, вокзал (аэропорт, железнодорожный, автовокзал, морской), службыпомощи (банк, сберкасса, больница, поликлиника, парикмахерская, почта), магазин(супермаркет, одежда, посуда, мебель, цветы, продукты), театр (кукольный,драматический), цирк, жилой дом. Узнавание (различение) профессий (врач, продавец,кассир, повар, строитель, парикмахер, почтальон, работник химчистки, работникбанка). Знание особенностей деятельности людей разных профессий. Знание(соблюдение) правил поведения в общественных местах. Узнавание (различение)частей территории улицы (проезжая часть, тротуар). Узнавание (различение)технических средств организации дорожного движения (дорожный знак ("Пешеходныйпереход"), разметка ("зебра"), светофор). Знание (соблюдение) правил перехода улицы.Знание (соблюдение) правил поведения на улице. Узнавание (различение)достопримечательностей своего города (например, Кремль, Троицкий собор,Приказные палаты, памятник героям).
6.2.7. Раздел "Транспорт".
Узнавание (различение) наземного транспорта (рельсовый, безрельсовый). Знаниеназначения наземного транспорта. Узнавание (различение) составных частей наземноготранспортного средства. Узнавание (различение) воздушного транспорта. Знаниеназначения воздушного транспорта. Узнавание (различение) составных частейвоздушного транспортного средства. Узнавание (различение) водного транспорта.Знание назначения водного транспорта. Узнавание (различение) составных частейводного транспортного средства. Узнавание (различение) космического аппарата.Знание назначения космического аппарата. Узнавание (различение) составных частейкосмического аппарата. Знание (называние) профессий людей, работающих вкосмической отрасли. Соотнесение деятельности с профессией. Узнавание (различение)общественного транспорта. Знание (соблюдение) правил поведения в общественномтранспорте. Узнавание (различение) специального транспорта (пожарная машина,скорая помощь, полицейская машина). Знание назначения специального транспорта.



Знание профессий людей, работающих на специальном транспорте. Соотнесениедеятельности с профессией. Знание места посадки и высадки из автобуса. Пользованиеобщественным транспортом (посадка в автобус, покупка билета).
6.2.8. Раздел "Страна".
Знание названия государства, в котором мы живем. Знание (узнавание)государственной символики (герб, флаг, гимн). Узнавание Президента РоссийскойФедерации (на фото, видео). Знание государственных праздников. Знание названиястолицы России. Знание (узнавание) основных достопримечательностей столицы(Кремль, Красная площадь, Третьяковская Галерея, Большой театр) на фото, видео.
Знание названий городов России (Санкт-Петербург, Казань, Владивосток, Сочи).Знание достопримечательностей городов России. Знание прав и обязанностейгражданина России. Знание (различение) документов, удостоверяющих личностьгражданина России (паспорт, свидетельство о рождении). Знание некоторых значимыхисторических событий России. Знание выдающихся людей России.
6.2.9. Раздел "Традиции, обычаи".
Знание традиций и атрибутов праздников. Знание школьных традиций. Знаниесимволики и атрибутов различных религий. Знание нравственных традиций, принятыхв различных религиях.
6.3. Предметные результаты освоения учебного предмета "Окружающийсоциальный мир":
1) Представления о мире, созданном руками человека.
интерес к объектам, созданным человеком;
представления о доме, образовательной организации, о расположенных в них ирядом объектах (мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка), отранспорте;
умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, наулице, в транспорте, в общественных местах.
2) Представления об окружающих людях: овладение первоначальнымипредставлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных роляхлюдей:
представления о деятельности и профессиях людей, окружающих обучающегося("учитель", "повар", "врач", "водитель");
представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель),правилах поведения согласно социальным ролям в различных ситуациях;
опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками;
умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности,взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию иформы контакта, соответствующие возрасту и полу обучающегося.
3) Развитие межличностных и групповых отношений:
представления о дружбе, других обучающихся, сверстниках;
умение находить друзей на основе личных симпатий;
умение строить отношения на основе поддержки и взаимопомощи, умениесопереживать, сочувствовать, проявлять внимание;
умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видахдоступной деятельности;
умение организовывать свободное время с учетом своих и совместных интересов;



4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественнойжизни:
представление о праздниках, праздничных мероприятиях, их содержании, участиев них;
использование простейших эстетических ориентиров (эталонов) о внешнем виде,на праздниках, в хозяйственно-бытовой деятельности;
умение соблюдать традиции семейных, школьных, государственных праздников.
5) Представления об обязанностях и правах обучающегося:
представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенностьличности и достоинства;
представления об обязанностях обучающегося, сына или дочери, внука иливнучки, гражданина.
6) Представление о стране проживания Россия:
представление о стране, народе, столице, больших городах, городе (селе), местепроживания;
представление о государственно символике (флаг, герб, гимн);
представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях России.
7. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Музыка и движение"предметной области "Искусство" включает пояснительную записку, содержаниеобучения, планируемые результаты освоения программы по предмету.
7.1. Пояснительная записка.
Участие обучающегося в музыкальных выступлениях способствует егосамореализации, формированию чувства собственного достоинства. Таким образом,музыка рассматривается как средство развития эмоциональной и личностной сферы,как средство социализации и самореализации обучающегося. На музыкальных занятияхразвивается не только способность эмоционально воспринимать и воспроизводитьмузыку, но и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальная память, индивидуальныеспособности к пению, танцу, ритмике.
Программно-методический материал включает 4 раздела: "Слушание музыки","Пение", "Движение под музыку", "Игра на музыкальных инструментах".
В учебном плане предмет представлен с 1 по 13 год обучения. В системекоррекционно-развивающих занятий также возможно использование элементовмузыкального воспитания в дополнительной индивидуальной работе с обучающимися.
Материально-техническое оснащение учебного предмета "Музыка" включает:дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) музыкальныхинструментов, оркестров; портреты композиторов; альбомы с демонстрационнымматериалом, составленным в соответствии с тематическими линиями учебнойпрограммы; карточки с обозначением выразительных возможностей различныхмузыкальных средств для различения высотности, громкости звуков, темпа, характерамузыкального произведения; карточки для определения содержания музыкальногопроизведения; платки, флажки, ленты, обручи, а также игрушки-куклы, игрушки-животные. Музыкальные инструменты: фортепиано, синтезатор, гитара, барабаны,бубны, маракасы, румбы, бубенцы, тарелки, ложки, блок-флейты, палочки, ударныеустановки, кастаньеты, конги, жалейки, трещетки, колокольчики, инструменты КарлаОрфа. Оборудование: музыкальный центр, компьютер, проекционное оборудование,стеллажи для наглядных пособий, нот, музыкальных инструментов, ковролиновая имагнитная доски, ширма, затемнение на окна. Аудиозаписи, видеофильмы, презентации



(записи со звучанием музыкальных инструментов и музыкантов, играющих наразличных инструментах, оркестровых коллективов; фрагментов из оперныхспектаклей, мюзиклов, балетов, концертов разной по жанру музыки), текст песен.
7.2. Содержание учебного предмета "Музыка и движение" представленоследующими разделами "Слушание музыки", "Пение", "Движение под музыку", "Играна музыкальных инструментах".
7.2.1. Раздел "Слушание музыки".
Слушание (различение) тихого и громкого звучания музыки. Определение началаи конца звучания музыки. Слушание (различение) быстрой, умеренной, медленноймузыки. Слушание (различение) колыбельной песни и марша. Слушание (различение)веселой и грустной музыки. Узнавание знакомой песни. Определение характерамузыки. Узнавание знакомой мелодии, исполненной на разных музыкальныхинструментах. Слушание (различение) сольного и хорового исполнения произведения.Определение музыкального стиля произведения. Слушание (узнавание) оркестра(народных инструментов, симфонических), в исполнении которого звучит музыкальноепроизведение. Соотнесение музыкального образа с персонажем художественногопроизведения.
7.2.2. Раздел "Пение".
Подражание характерным звукам животных во время звучания знакомой песни.Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов. Подпеваниеповторяющихся интонаций припева песни. Пение слов песни (отдельных фраз, всейпесни). Выразительное пение с соблюдением динамических оттенков. Пение в хоре.Различение запева, припева и вступления к песне.
7.2.3. Раздел "Движение под музыку".
Топанье под музыку. Хлопки в ладоши под музыку. Покачивание с одной ноги надругую. Начало движения вместе с началом звучания музыки и окончание движения поее окончании. Движения: ходьба, бег, прыжки, кружение, приседание под музыкуразного характера. Выполнение под музыку действия с предметами: наклоны предметав разные стороны, опускание или поднимание предмета, подбрасывание или ловляпредмета, взмахивание предметом. Выполнение движений разными частями тела подмузыку: "фонарики", "пружинка", наклоны головы. Соблюдение последовательностипростейших танцевальных движений. Имитация движений животных. Выполнениедвижений, соответствующих словам песни. Соблюдение последовательности движенийв соответствии с исполняемой ролью при инсценировке песни. Движение в хороводе.Движение под музыку в медленном, умеренном и быстром темпе. Ритмичная ходьбапод музыку. Изменение скорости движения под музыку (ускорять, замедлять).Изменение движения при изменении метроритма произведения, при чередованиизапева и припева песни, при изменении силы звучания. Выполнение танцевальныхдвижений в паре с другим танцором. Выполнение развернутых движений одногообраза. Имитация (исполнение) игры на музыкальных инструментах.
7.2.4. Раздел "Игра на музыкальных инструментах".
Слушание (различение) контрастных по звучанию музыкальных инструментов,сходных по звучанию музыкальных инструментов. Освоение приемов игры намузыкальных инструментах, не имеющих звукоряд. Тихая и громкая игра намузыкальном инструменте. Сопровождение мелодии игрой на музыкальноминструменте. Своевременное вступление и окончание игры на музыкальноминструменте. Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, имеющихзвукоряд. Сопровождение мелодии ритмичной игрой на музыкальном инструменте.Игра в ансамбле.



7.3. Предметные результаты освоения учебного предмета "Музыка и движение":
1) Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, певческих,хоровых умений, освоение игре на доступных музыкальных инструментах,эмоциональное и практическое обогащение опыта в процессе музыкальных занятий,игр, музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений:
интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение,движение под музыку, игра на музыкальных инструментах);
умение слушать музыку и выполнять простейшие танцевальные движения;
освоение приемов игры на музыкальных инструментах, сопровождение мелодииигрой на музыкальных инструментах;
умение узнавать знакомые песни, подпевать их, петь в хоре.
2) Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях:
умение проявлять адекватные эмоциональные реакции от совместной исамостоятельной музыкальной деятельности;
стремление к совместной и самостоятельной музыкальной деятельности;
умение использовать полученные навыки для участия в представлениях,концертах, спектаклях.
8. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Изобразительнаядеятельность" предметной области "Искусство" включает пояснительную записку,содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по предмету.
8.1. Пояснительная записка.
Целью обучения изобразительной деятельности является формирование уменийизображать предметы и объекты окружающей действительности художественнымисредствами. Основные задачи: развитие интереса к изобразительной деятельности,формирование умений пользоваться инструментами, обучение доступным приемамработы с различными материалами, обучение изображению (изготовлению) отдельныхэлементов, развитие художественнотворческих способностей.
Программа по изобразительной деятельности включает три раздела: "Лепка","Рисование", "Аппликация". Во время занятий изобразительной деятельностьюнеобходимо вызывать у обучающегося положительную эмоциональную реакцию,поддерживать и стимулировать его творческие устремления, развиватьсамостоятельность. Ребенок обучается уважительному отношению к своим работам,оформляя их в рамы, участвуя в выставках, творческих показах. Ему важно видеть изнать, что результаты его творческой деятельности полезны и нужны другим людям.Это делает жизнь обучающегося интереснее и ярче, способствует его самореализации,формирует чувство собственного достоинства. Сформированные на занятияхизобразительной деятельности умения и навыки необходимо применять впоследующей трудовой деятельности, например, при изготовлении полиграфических икерамических изделий, изделий в технике батик, календарей, блокнотов.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 8 год обучения. Далее навыкиизобразительной деятельности применяются на уроках профильного труда приизготовлении изделий из керамики, полиграфической, ткацкой, швейной и другойпродукции.
Материально-техническое оснащение учебного предмета "Изобразительнаядеятельность" предусматривает: наборы инструментов для занятий изобразительнойдеятельностью, включающие кисти, ножницы специализированные, для фигурноговырезания, для левой руки), шило, коврики, фигурные перфораторы, стеки,индивидуальные доски, пластиковые подложки; натуральные объекты, изображения



(картинки, фотографии, пиктограммы) готовых изделий и операций по ихизготовлению; репродукции картин; изделия из глины; альбомы с демонстрационнымиматериалами, составленными в соответствии с содержанием учебной программы;рабочие альбомы (тетради) с материалом для раскрашивания, вырезания, наклеивания,рисования; видеофильмы, презентации, аудиозаписи; оборудование: мольберты,планшеты, музыкальный центр, компьютер, проекционное оборудование; стеллажи длянаглядных пособий, изделий, для хранения бумаги и работ обучающихся; магнитная иковролиновая доски; расходные материалы для изобразительной деятельности: клей,бумага (цветная, папиросная, цветной ватман), карандаши (простые, цветные), мелки(пастель, восковые), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь, акриловыекраски), бумага разных размеров для рисования; пластичные материалы (пластилин,соленое тесто, пластичная масса, глина).
8.2. Содержание учебного предмета "Изобразительная деятельность"представлено следующими разделами "Лепка", "Рисование", "Аппликация".
8.2.1. Раздел "Лепка".
Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто, глина.Узнавание (различение) инструментов и приспособлений для работы с пластичнымиматериалами: стека, нож, скалка, валик, форма, подложка, штамп. Разминаниепластилина (теста, глины). Раскатывание теста (глины) скалкой. Отрывание кусочкаматериала от целого куска. Откручивание кусочка материала от целого куска.Отщипывание кусочка материала от целого куска. Отрезание кусочка материаластекой. Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура). Катание колбаски надоске (в руках). Катание шарика на доске (в руках), получение формы путемвыдавливания формочкой. Вырезание заданной формы по шаблону стекой (ножом,шилом). Сгибание колбаски в кольцо. Закручивание колбаски в жгутик. Переплетение:плетение из 2-х (3-х) колбасок. Проделывание отверстия в детали. Расплющиваниематериала на доске (между ладонями, между пальцами). Скручивание колбаски(лепешки, полоски). Защипывание краев детали. Соединение деталей изделияприжатием (примазыванием, прищипыванием). Лепка предмета из одной (нескольких)частей.
Выполнение тиснения (пальцем, штампом, тканью). Нанесение декоративногоматериала на изделие. Дополнение изделия мелкими деталями. Нанесение на изделиерисунка. Лепка изделия с нанесением растительного (геометрического) орнамента.Лепка нескольких предметов, объединенных сюжетом.
8.2.2. Раздел "Аппликация".
Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон, фольга,салфетка. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, используемых дляизготовления аппликации: ножницы, шило, войлок, трафарет, дырокол. Сминаниебумаги. Отрывание бумаги заданной формы (размера). Сгибание листа бумаги пополам(вчетверо, по диагонали). Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части)поверхности клеем. Выкалывание шилом: прокол бумаги, выкалывание по прямойлинии, выкалывание по контуру. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза,разрезание листа бумаги. Вырезание по контуру. Сборка изображения объекта изнескольких деталей. Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей,соединение деталей между собой. Соблюдение последовательности действий приизготовлении предметной аппликации: заготовка деталей, сборка изображения объекта,намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдениепоследовательности действий при изготовлении декоративной аппликации: заготовкадеталей, сборка орнамента способом чередования объектов, намазывание деталейклеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий приизготовлении сюжетной аппликации: придумывание сюжета, составление эскиза



сюжета аппликации, заготовка деталей, сборка изображения, намазывание деталейклеем, приклеивание деталей к фону.
8.2.3. Раздел "Рисование".
Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых длярисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, палитра, мольберт, кисти, емкостьдля воды. Оставление графического следа. Освоение приемов рисования карандашом.Соблюдение последовательности действий при работе с красками: опускание кисти вбаночку с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса кисти в краску,снятие лишней краски о край баночки, рисование на листе бумаги, опускание кисти вводу. Освоение приемов рисования кистью: прием касания, прием примакивания,прием наращивания массы. Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путемсмешивания красок других цветов.
Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) линий.Соединение точек. Рисование геометрической фигуры (круг, овал, квадрат,прямоугольник, треугольник). Закрашивание внутри контура (заполнение всейповерхности внутри контура). Заполнение контура точками. Штриховка слева направо(сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка. Рисование контура предмета поконтурным линиям (по опорным точкам, по трафарету, по шаблону, попредставлению). Дорисовывание части (отдельных деталей, симметричной половины)предмета. Рисование предмета (объекта) с натуры. Рисование растительных(геометрических) элементов орнамента. Дополнение готового орнаментарастительными (геометрическими) элементами. Рисование орнамента из растительныхи геометрических форм в полосе (в круге, в квадрате). Дополнение сюжетного рисункаотдельными предметами (объектами), связанными между собой по смыслу.Расположение объектов на поверхности листа при рисовании сюжетного рисунка.Рисование приближенного и удаленного объекта. Подбор цвета в соответствии ссюжетом рисунка. Рисование сюжетного рисунка по образцу (срисовывание готовогосюжетного рисунка) из предложенных объектов (по представлению). Рисование сиспользованием нетрадиционных техник: монотипии, "по сырому", рисования с солью,рисования шариками, граттаж, "под батик".
8.3. Предметные результаты освоения учебного предмета "Изобразительнаядеятельность".
1) Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка,аппликация, рисование; использование различных изобразительных технологий:
интерес к доступным видам изобразительной деятельности;
умение использовать инструменты и материалы в процессе доступнойизобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация);
умение использовать различные изобразительные технологии в процессерисования, лепки, аппликации.
2) Способность к самостоятельной изобразительной деятельности:
положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в процессеизобразительной деятельности;
стремление к собственной творческой деятельности и умение демонстрироватьрезультаты работы;
умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческойдеятельности.
3) Готовность к участию в совместных мероприятиях:



готовность к взаимодействию в творческой деятельности совместно сосверстниками, взрослыми;
умение использовать полученные навыки для изготовления творческих работ, дляучастия в выставках, конкурсах рисунков, поделок.
9. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Адаптивнаяфизическая культура" предметной области "Физическая культура" включаетпояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоенияпрограммы по предмету.
9.1. Пояснительная записка.
Одним из важнейших направлений работы с ребенком, имеющим умственнуюотсталость, ТМНР, является физическое развитие, которое происходит на занятиях поадаптивной физической культуре. Целью занятий по адаптивной физической культуреявляется повышение двигательной активности обучающихся и обучениеиспользованию полученных навыков в повседневной жизни. Основные задачи:формирование и совершенствование основных и прикладных двигательных навыков;формирование туристических навыков, умения кататься на велосипеде, ходить налыжах, плавать, играть в спортивные игры; укрепление и сохранение здоровьяобучающихся, профилактика болезней и возникновения вторичных заболеваний.
Программа по адаптивной физической культуре включает 6 разделов: "Плавание","Коррекционные подвижные игры", "Велосипедная подготовка", "Лыжная подготовка","Физическая подготовка", "Туризм".
Содержание раздела "Плавание" включает задачи на формирование уменийдвигаться в воде и навыка плавания. Раздел "Коррекционные подвижные игры"включает элементы спортивных игр и спортивных упражнений, подвижные игры.Основными задачами являются формирование умения взаимодействовать в процессеигры, соблюдать правила игры. На занятиях по велосипедной подготовке обучающиесяосваивают езду на трехколесном и двухколесном велосипеде. Раздел "Лыжнаяподготовка" предусматривает формирование навыка ходьбы на лыжах и дальнейшееего совершенствование. Раздел "Физическая подготовка" включает построения иперестроения, общеразвивающие и корригирующие упражнения. Программныйматериал раздела "Туризм" предусматривает овладение различными туристическиминавыками.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 13 год обучения.
Материально-техническое оснащение учебного предмета предусматривает какобычное для спортивных залов школ оборудование и инвентарь, так и специальноеадаптированное оборудование для обучающихся с различными нарушениями развития,включая тренажеры, специальные велосипеды (с ортопедическими средствами),инвентарь для подвижных и спортивных игр. Материально-техническое оснащениеучебного предмета "Адаптивная физкультура" включает: дидактический материал:изображения (картинки, фото, пиктограммы) спортивного, туристического инвентаря;альбомы с демонстрационным материалом в соответствии с темами занятий;спортивный инвентарь: маты, батуты, гимнастические мячи разного диаметра,гимнастические скамейки, гимнастические лестницы, обручи, кегли, мягкие модулиразличных форм, гимнастические коврики, корзины, футбольные, волейбольные,баскетбольные мячи, бадминтон, лыжи, лыжные палки, лыжные костюмы, 2-х- и 3-х-колесные велосипеды, самокаты, рюкзаки, туристические коврики, палатки, спальныемешки, наборы походной посуды, кольца; технические средства реабилитации: кресла-коляски комнатные и прогулочные, опор для стояния (вертикализаторы, ходунки),опоры для ползания, тренажеры, кресла-стулья с санитарным оснащением (для туалета,



ванные); мебель: шкафы для хранения спортивного инвентаря, для переодевания,стулья, стол, столы-кушетки.
9.2. Содержание учебного предмета "Адаптивная физическая культура"представлено следующими разделами: ", "Коррекционные подвижные игры","Велосипедная подготовка", "Физическая подготовка", "Туризм".
9.2.2. Раздел "Коррекционные подвижные игры".
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений. Баскетбол. Узнаваниебаскетбольного мяча. Передача баскетбольного мяча без отскока от пола (с отскоком отпола). Ловля баскетбольного мяча без отскока от пола (с отскоком от пола). Отбиваниебаскетбольного мяча от пола одной рукой. Ведение баскетбольного мяча по прямой (собходом препятствия). Броски мяча в кольцо двумя руками. Волейбол. Узнаваниеволейбольного мяча. Подача волейбольного мяча сверху (снизу). Прием волейбольногомяча сверху (снизу). Игра в паре без сетки (через сетку). Футбол. Узнаваниефутбольного мяча. Выполнение удара в ворота с места (пустые ворота, с вратарем), с 2-х шагов (пустые ворота, с вратарем), с разбега (пустые ворота, с вратарем). Прием мяча,стоя в воротах: ловля мяча руками, отбивание мяча ногой (руками). Ведение мяча.Выполнение передачи мяча партнеру. Остановка катящегося мяча ногой. Бадминтон.Узнавание (различение) инвентаря для бадминтона. Удар по волану: нижняя (верхняя)подача. Отбивание волана снизу (сверху). Игра в паре. Подвижные игры. Соблюдениеправил игры "Стоп, хоп, раз". Соблюдение правил игры "Болото". Соблюдениепоследовательности действий в игре-эстафете "Полоса препятствий": бег по скамейке,прыжки через кирпичики, пролезание по туннелю, бег, передача эстафеты. Соблюдениеправил игры "Пятнашки". Соблюдение правил игры "Рыбаки и рыбки". Соблюдениепоследовательности действий в игре-эстафете "Собери пирамидку": бег к пирамидке,надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты. Соблюдение правилигры "Бросай-ка". Соблюдение правил игры "Быстрые санки". Соблюдениепоследовательности действий в игре-эстафете "Строим дом".
9.2.3. Раздел "Велосипедная подготовка".
Узнавание (различение) составных частей трехколесного велосипеда: руль,колесо, педали, седло, рама, цепь. Соблюдение последовательности действий припосадке на трехколесный велосипед: перекидывание правой ноги через раму,постановка правой ноги на педаль, посадка на седло, постановка левой ноги на педаль.Управление трехколесным велосипедом без вращения педалей. Вращение педалей сфиксацией ног (без фиксации ног). Торможение ручным (ножным) тормозом. Езда натрехколесном велосипеде по прямой и с поворотом. Посадка на двухколесныйвелосипед. Начало движения, сидя на двухколесном велосипеде. Езда на двухколесномвелосипеде по прямой (на расстояние 10 метров, 50 метров), с поворотом. Торможениеручным (ножным) тормозом. Разворот на двухколесном велосипеде. Объездпрепятствий. Преодоление подъемов (спусков). Езда в группе. Соблюдение правилдорожного движения во время езды по дороге: начало движения по сигналу, остановкаперед выездом на трассу, езда по правой стороне дороги. Уход за велосипедом(содержание в чистоте, сообщение о неисправности велосипеда, накачивание колеса)
9.2.5. Раздел "Туризм".
Узнавание (различение) предметов туристического инвентаря (рюкзак, спальныймешок, туристический коврик, палатка, котелок, тренога). Соблюдениепоследовательности действий при складывании вещей в рюкзак (например, банкатушенки, обувь, одежда, набор походной посуды, средства личной гигиены).Соблюдение последовательности действий при раскладывании спального мешка:раскрывание чехла, вынимание мешка из чехла, развязывание тесьмы, раскатываниемешка. Соблюдение последовательности действий при расположении в спальном



мешке: расстегивание молнии, посадка в мешок, застегивание молнии до серединыспального мешка, расположение в мешке лежа, застегивание молнии до капюшона.Соблюдение последовательности действий при складывании спального мешка:совмещение углов верхней части мешка, скручивание мешка, завязывание тесьмы,вставление мешка в чехол, затягивание чехла. Узнавание (различение) составныхчастей палатки: днище, крыша, стены палатки, растяжки, стойка, колышки. Подготовкаместа для установки палатки. Раскладывание палатки. Ориентировка в частях палатки.Вставление плоских (круглых) колышков при закреплении палатки на земле.Установление стоек. Установление растяжек палатки. Соблюдение последовательностидействий при разборке установленной палатки: вынимание колышков (с растяжки, изднища), складывание колышков в чехол, вытаскивание стоек, разборка и складываниестоек в чехол, складывание растяжек на палатку, сворачивание палатки, складываниепалатки и всех комплектующих в сумку-чехол, закрывание сумки-чехла. Подготовкакострового места. Складывание костра. Разжигание костра. Поддержание огня в костре.Тушение костра. Соблюдение правил поведения в походе: нельзя отставать, убегатьвперед, нельзя никуда уходить без разрешения взрослого, нельзя есть найденные в лесугрибы и ягоды без разрешения взрослого, нельзя бросать мусор в лесу, нельзя трогатьлесных животных.
9.2.6. Раздел "Физическая подготовка".
Построения и перестроения. Принятие исходного положения для построения иперестроения: основная стойка, стойка "ноги на ширине плеч" ("ноги на ширинеступни"). Построение в колонну по одному, в одну шеренгу, перестроение из шеренги вкруг. Размыкание на вытянутые руки в стороны, на вытянутые руки вперед. Поворотына месте в разные стороны. Ходьба в колонне по одному, по двое. Бег в колонне.
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения:произвольный вдох (выдох) через рот (нос), произвольный вдох через нос (рот), выдохчерез рот (нос). Одновременное (поочередное) сгибание (разгибание) пальцев.Противопоставление первого пальца остальным на одной руке (одновременно двумяруками), пальцы одной руки пальцам другой руки поочередно (одновременно).Сгибание пальцев в кулак на одной руке с одновременным разгибанием на другой руке.Круговые движения кистью. Сгибание фаланг пальцев. Одновременные (поочередные)движения руками в исходных положениях "стоя", "сидя", "лежа" (на боку, на спине, наживоте): вперед, назад, в стороны, вверх, вниз, круговые движения. Круговыедвижения руками в исходном положении "руки к плечам". Движения плечами вперед(назад, вверх, вниз). Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты,круговые движения. Поднимание головы в положении "лежа на животе". Наклонытуловища вперед (в стороны, назад). Повороты туловища вправо (влево). Круговыедвижения прямыми руками вперед (назад). Наклоны туловища в сочетании споворотами. Стояние на коленях.
Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в ладони под поднятой прямойногой. Движения стопами: поднимание, опускание, наклоны, круговые движения.Приседание. Ползание на четвереньках. Поочередные (одновременные) движенияногами: поднимание (отведение) прямых (согнутых) ног, круговые движения. Переходиз положения "лежа" в положение "сидя" (из положения "сидя" в положение "лежа").Ходьба по доске, лежащей на полу. Ходьба по гимнастической скамейке: широкой(узкой) поверхности гимнастической скамейки, ровной (наклонной) поверхностигимнастической скамейки, движущейся поверхности, с предметами (препятствиями).
Прыжки на двух ногах (с одной ноги на другую). Стойка у вертикальнойплоскости в правильной осанке. Движение руками и ногами, стоя у вертикальнойплоскости: отведение рук в стороны, поднимание вверх и возвращение в исходное



положение, поочередное поднимание ног вперед, отведение в стороны. Отход от стеныс сохранением правильной осанки.
Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук за спиной (на поясе, на голове, встороны). Движения руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, встороны, подъем вверх. Ходьба ровным шагом, на носках, пятках, высоко поднимаябедро, захлестывая голень, приставным шагом, широким шагом, в полуприседе,приседе. Ходьба в умеренном (медленном, быстром) темпе. Ходьба с изменениемтемпа, направления движения. Бег в умеренном (медленном, быстром) темпе. Бег сизменением темпа и направления движения. Преодоление препятствий при ходьбе(беге). Бег с высоким подниманием бедра (захлестыванием голени, приставным шагом).
Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (с поворотами, с движениями рук), спродвижением вперед (назад, вправо, влево). Прыжки на одной ноге на месте, спродвижением вперед (назад, вправо, влево). Перепрыгивание с одной ноги на другуюна месте, с продвижением вперед. Прыжки в длину с места, с разбега. Прыжки ввысоту, глубину.
Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Ползание на животе, начетвереньках. Подлезание под препятствия на животе, на четвереньках. Лазание погимнастической стенке вверх (вниз, в стороны), по наклонной гимнастическойскамейке вверх (вниз), через препятствия, по гимнастической сетке вправо (влево), поканату. Вис на канате, рейке. Перелезание через препятствия.
Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза. Передача предметовв шеренге (по кругу, в колонне). Броски среднего (маленького) мяча двумя рукамивверх (о пол, о стенку). Ловля среднего (маленького) мяча одной (двумя) руками.Бросание мяча на дальность. Сбивание предметов большим (малым) мячом. Броски(ловля) мяча в ходьбе (беге). Метание в цель (на дальность). Перенос груза.
9.3. Предметные результаты освоения учебного предмета "Адаптивная физическаякультура".
1) Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей иограничений:
освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела:сидеть, стоять, передвигаться (с использованием технических средств);
освоение двигательных навыков, последовательности движений, развитиекоординационных способностей;
совершенствование физических качеств: ловкости, силы, быстроты,выносливости;
умение радоваться успехам: выше прыгнул, быстрее пробежал.
2) Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью,самостоятельностью и независимостью:
умение определять свое самочувствие в связи с физической нагрузкой: усталость,болевые ощущения.
3) Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности: езда навелосипеде, ходьба на лыжах, спортивные игры, туризм, плавание:
интерес к определенным видам физкультурно-спортивной деятельности: езда навелосипеде, ходьба на лыжах, плавание, спортивные и подвижные игры, туризм,физическая подготовка;
умение ездить на велосипеде, кататься на санках, ходить на лыжах, плавать,играть в подвижные игры.



10. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Профильный труд"предметной области "Технология" включает пояснительную записку, содержаниеобучения, планируемые результаты освоения программы по предмету.
10.1. Пояснительная записка.
Целью трудового обучения является подготовка обучающихся и подростков сумеренной, Тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР к доступнойтрудовой деятельности. Основные задачи: развитие интереса к трудовой деятельности;формирование навыков работы с различными инструментами и оборудованием;освоение отдельных операций и технологий по изготовлению различных изделий, поработе с почвой, с растениями.
Обучение труду опирается на умения и навыки, сформированные у обучающихсяв ходе занятий по предметно-практической деятельности, и нацелено на освоениедоступных технологий изготовления продукции. Важно формирование мотивациитрудовой деятельности, развитие интереса к разным видам доступной трудовойдеятельности, положительное отношение к результатам своего труда. Обучающихсязнакомят с различными материалами и инструментами, со специальнымоборудованием, учат соблюдать технику безопасности в ходе трудового процесса. Уобучающихся постепенно накапливается практический опыт, происходитформирование операционно-технических умений, формируются навыкисамостоятельного изготовления продукции (умения намечать цель, подбиратьнеобходимые инструменты и материалы, осуществлять задуманное, оцениватьрезультат).
Подросток учится организовывать свое рабочее место в соответствии сиспользуемыми материалами, инструментами, оборудованием. С помощьюпедагогического работника (или самостоятельно) он создает эскиз изделия, проводитанализ образца (задания) с опорой на рисунок, схему, инструкцию; планируетпоследовательность операций по изготовлению продукта; контролирует качествовыполненной работы; обсуждает полученный результат в соответствии с своимипредставлениями. Постепенно у обучающегося формируются такие качества трудовойдеятельности, которые позволяют выполнять освоенную деятельность в течениедлительного времени, осуществлять работу в соответствии с требованиями,предъявляемые к качеству продукта и производить его в установленные сроки.
Программа по профильному труду представлена следующими разделами:"Полиграфия", "Керамика", "Батик", "Ткачество", "Шитье", "Деревообработка","Растениеводство". Этот перечень может быть дополнен или заменен другимипрофилями труда по усмотрению образовательной организации, с учетом местных ирегиональных условий и возможностей для будущей трудовой занятостиобучающегося, а также кадрового обеспечения организации. В учебном плане предметпредставлен с 7 по 13 год обучения.
Материально-техническое обеспечение образовательной области учебногопредмета "Профильный труд" включает: дидактический материал: комплектыдемонстрационных и раздаточного материалов, таблицы по разделам и темампрофильного труда, рабочие тетради; фото, картинки, пиктограммы с изображениямидействий, операций, алгоритмов работы с использованием инструментов иоборудования; технологические карты, обучающие компьютерные программы,видеофильмы, иллюстрирующие труд людей, технологические процессы, примеры(образцы) народных промыслов, презентации; оборудование таких предметов как:швейное дело, деревообработка, керамика, ткачество требуют наборов инструментовдля обработки различных материалов; швейные машины, ткацкие станки(стационарные и настольные), муфельная печь, горшки, теплички; наборыинструментов для садоводства (грабли, ведра, лейки, лопаты); оборудование для



полиграфии: сканер, принтер, резак, ламинатор, брошюровщик, проектор, экран,компьютер, копировальный аппарат, носители электронной информации, цифровыефото и видеокамеры со штативом; расходные материалы для труда: клей, бумага,карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые), фломастеры, маркеры,краски (акварель, гуашь, акриловые, для ткани), линейки и различные мерки, бумагаразных размеров, плотности, формата, фактуры; ножницы, фигурные дыроколы, глина,стеки, нитки, иголки, ткань, шерсть (натуральная, искусственная), иглы для валяния,мыло детское.
10.2. Содержание учебного предмета "Профильный труд" представленоследующими разделами: "Полиграфия", "Керамика", "Батик", "Ткачество", "Шитье","Деревообработка", "Растениеводство".
10.2.1. Раздел "Батик".
Подготовка рабочего места. Подготовка ткани к работе. Нанесение контурарисунка на ткань. Выделение контура рисунка резервирующим составом (воск, контур).Подготовка красок. Раскрашивание внутри контура. Удаление воска с ткани. Уборкарабочего места. Соблюдение последовательности действий при изготовлении панно"Крылья бабочки": натягивание ткани на подрамник, рисование эскиза, нанесениеконтура рисунка на ткань, выделение контура рисунка резервирующим составом,раскрашивание внутри контура. Соблюдение последовательности действий приизготовлении шарфа: завязывание узелков на шарфе, опускание шарфа в желтуюкраску, промывание ткани, завязывание узелков на шарфе, опускание шарфа воранжевую краску, промывание ткани, развязывание узелков, стирка и глаженьешарфа. Соблюдение последовательности действий при изготовлении панно "Мой дом":рисование эскиза на бумаге, нанесение контурного рисунка на ткань, раскрашиваниевнутри контура, покрытие рисунка воском, сминание ткани, опускание ткани вкраситель, полоскание и сушка ткани, глаженье изделия.
10.2.2. Раздел "Керамика".
Различение свойств глины. Подготовка рабочего места. Отрезание куска глины.Отщипывание кусочка глины. Разминание глины. Отбивание глины. Раскатываниеглины скалкой. Вырезание формы по шаблону (шило, стека). Обработка краев изделия.Катание колбаски. Катание шарика. Набивка формы. Декоративная отделка изделия(нанесение рисунка, присоединение мелких деталей, придание фактуры).Проделывание отверстия в изделии. Покрытие изделия глазурью (краской) способомпогружения (с помощью кисти). Уборка рабочего места. Соблюдениепоследовательности действий при изготовлении солонки: раскатывание глины,вырезание днища сосуда, катание колбасок, укладывание колбасок, нанесениедекоративных элементов стекой, обжиг изделия, покрытие глазурью, обжиг изделия.Соблюдение последовательности действий при изготовлении петушка: изготовлениетела петушка, изготовление хвоста, изготовление головы, изготовление крыльев,изготовление подставки, присоединение петуха к подставке, обжиг изделия, покрытиеизделия белой краской, раскрашивание изделия.
10.2.3. Раздел "Ткачество".
Узнавание (различение) основных частей ткацкого станка и ткацкогооборудования. Подготовка рабочего места. Подготовка станка к работе. Различениенитей. Выбор ниток для изделия. Наматывание ниток на челнок. Завязывание нитиузлами. Движение челноком между рядами нитей с бердой. Движение челноком черезодну нить без берды. Выполнение полотняного (саржевого, атласного) плетения.Плетение по схеме. Снятие полотна со станка. Украшение изделия декоративнымматериалом. Уборка рабочего места. Соблюдение последовательности действий приизготовлении мини-гобелена: выбор инструментов и материалов в соответствии со



схемой изделия, натягивание нити основы, наматывание пряжи на челноки, плетениеполотна по схеме, снятие готового полотна, украшение изделия декоративнымматериалом. Соблюдение последовательности действий при изготовлении пояска:выбор инструментов и материалов в соответствии со схемой изделия, натягивание нитиосновы, наматывание пряжи на челноки, плетение полотна по схеме, снятие готовогополотна, украшение изделия декоративным материалом.
10.2.4. Раздел "Деревообработка".
Узнавание (различение) материалов (древесный (сырье), крепежный,покрасочный). Узнавание (различение) инструментов для разметки (для обработкидерева, для соединения деталей). Подготовка рабочего места. Уборка рабочего места.Подготовительная работа с заготовкой. Разметка заготовки. Распиливание заготовки.Сверление отверстия в заготовке. Шлифовка заготовки наждачной бумагой. Нанесениепокрытия на заготовку. Склеивание деревянных деталей. Соединение деревянныхдеталей гвоздями (шурупами). Соблюдение последовательности действий приизготовлении деревянной подставки под горячее: разметка заготовок, выпиливаниезаготовок, шлифовка заготовок, склеивание деталей, нанесение покрытия на изделие.
10.2.5. Раздел "Полиграфия".
Фотографирование. Различение составных частей цифрового фотоаппарата.Пользование кнопками, расположенными на панелях цифрового фотоаппарата.Различение качества фотографий. Настройка изображения. Соблюдениепоследовательности действий при работе с фотоаппаратом: выбор объекта, включениефотоаппарата, настройка изображения, фотографирование, удаление некачественныхснимков, выключение фотоаппарата.
Ламинирование. Различение составных частей ламинатора. Вставление листабумаги в конверт. Соблюдение последовательности действий при работе наламинаторе: включение ламинатора, вставление листа бумаги в конверт, вставлениеконверта во входное отверстие, вынимание конверта из выпускного отверстия.
Выполнение копировальных работ. Различение составных частей копировальногоаппарата. Размещение листа бумаги на стекле планшета. Соблюдениепоследовательности действий при работе на копировальном аппарате: включениекопировального аппарата, открывание крышки копировального аппарата, размещениелиста бумаги на стекле планшета, опускание крышки копировального аппарата,нажимание кнопки "Пуск", открывание крышки копировального аппарата, выниманиелистов (оригинал, копия), опускание крышки копировального аппарата, выключениекопировального аппарата.
Резка. Различение составных частей резака. Размещение листа на панели корпуса.Соблюдение последовательности действий при работе на резаке: поднимание ножа,помещение листа на панель корпуса, опускание ножа, убирание листа и обрезков.
Брошюрование. Различение составных частей брошюровщика. Установкапружины на гребень. Вставление листа в перфорационное отверстие брошюровщика.Нанизывание листа на пружину. Соблюдение последовательности действий при работена брошюровщике: установка пружины на гребень, подъем рычага, подъем ручки,вставление листа, опускание и поднимание ручки, вынимание листа, нанизываниелиста на пружину, опускание рычага, снятие изделия с гребня, чистка съемногоподдона.
Выполнение операций на компьютере. Различение составных частей компьютера.Соблюдение последовательности действий при работе на компьютере: включениекомпьютера, выполнение заданий (упражнений), выключение компьютера. Нахождениезаданных клавиш на клавиатуре (пробел, ввод). Набор текста с печатного образца.Выделение текста. Выполнение операций по изменению текста с использованием



панели инструментов: вырезание текста, копирование текста, изменение размера(гарнитуры, начертания, цвета) шрифта, сохранение текста, вставление текста,выравнивание текста. Создание текстового файла (папки). Соблюдениепоследовательности действий при работе в программе: выбор программы, вход впрограмму, выполнение заданий программы, выход из программы.
Печать на принтере. Различение составных частей принтера. Соблюдениепоследовательности действий при работе на принтере: включение принтера,заправление бумаги в лоток, запуск программы печать, вынимание распечатанныхлистов, выключение принтера.
Соблюдение последовательности действий при изготовлении блокнота:изготовление обложки, ламинирование обложки, нарезка листов, сборка блокнота.Соблюдение последовательности действий при изготовлении календаря: вставлениерисунка в сетку-разметку, вставление календарной сетки в сетку-разметку, распечаткана принтере, ламинирование заготовки, нарезка календарей, обрезка углов.
10.2.6. Раздел "Растениеводство".
Выращивание комнатных растений. Определение необходимости поливарастения. Определение количества воды для полива. Полив растения. Рыхление почвы.Пересадка растения. Мытье растения. Опрыскивание растений. Удаление сухих листьевс растений. Мытье горшков и поддонов.
Выращивание растений в открытом грунте. Перекапывание почвы. Рыхлениепочвы. Внесение органических удобрений в почву. Приготовление компоста.Оформление грядки и междурядья. Изготовление бороздки (лунки) на грядке.Выкапывание ямы. Подготовка семян к посадке. Посев семян. Высаживание рассады воткрытый грунт. Полив растений. Удаление сорняков. Обрезка веток. Выкапываниеовощей. Срезание овощей. Подготовка овощей к хранению (очищение от земли,обрезка ботвы, просушивание). Чистка и мытье садового инвентаря.
10.2.7. Раздел "Швейное дело".
Ручное шитье. Различение инструментов и материалов для ручного шитья.Подготовка рабочего места. Отрезание нити определенной длины. Вдевание нити виголку. Завязывание узелка. Пришивание пуговицы с двумя отверстиями (с четырьмяотверстиями, на ножке). Выполнение шва "вперед иголкой". Закрепление нити наткани. Выполнение шва "через край".
Шитье на электрической машинке. Различение основных частей электрическойшвейной машинки. Подготовка рабочего места. Наматывание нити на шпульку.Вставление шпульки с ниткой в шпульный колпачок. Вставление шпульного колпачкав челнок. Заправка верхней нити. Вывод нижней нити на платформу машины.Соблюдение последовательности действий при подготовке швейной машины к работе:установка педали, включение в сеть, наматывание нити на шпульку, вставлениешпульки с ниткой в шпульный колпачок, вставление шпульного колпачка в челнок,заправка верхней нити, вывод нижней нити наверх. Подведение ткани под лапку.Опускание иголки в ткань. Соблюдение последовательности действий при подготовке кшитью: поднимание лапки, подведение ткани под лапку, опускание иголки, опусканиелапки. Соблюдение последовательности действий при выполнении строчки: нажатие напедаль, регулировка ткани во время строчки, отпускание педали. Соблюдениепоследовательности действий по окончании шитья: поднятие лапки, поднятие иголки,вынимание ткани из-под лапки, обрезание нити. Уборка рабочего места.
Кройка и сборка изделия. Соблюдение последовательности кройки деталейизделия: раскладывание ткани, накладывание выкройки на ткани, закреплениевыкройки на ткани, обведение выкройки мелом, выполнение припуска на шов, снятиевыкройки с ткани, вырезание детали изделия. Соединение деталей изделия.



Соблюдение последовательности действий при пошиве сумки: выбор ткани иподбор соответствующих ниток, кройка изделия, сборка изделия, строчка швов основыи ручки сумки, удаление наметочного шва, утюжка швов, обработка верхнего краясумки, приметывание ручки к верхней стороне сумки, строчка ручки на швейноймашине, удаление наметочного шва, утюжка готового изделия, пришиваниедеревянных бусин. Соблюдение последовательности действий при изготовлении панно"Рябина": изготовление веток и листьев, приметывание веток и листьев к основе,пристрачивание веток и листьев на основу, удаление наметочного шва, пришиваниепуговиц (ягод) к основе, обработка краев изделия.
10.3. Предметные результаты освоения учебного предмета "Профильный труд".
1) Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах;овладение умением адекватно применять доступные технологические цепочки иосвоенные трудовые навыки для социального и трудового взаимодействия.
Интерес к овладению доступными профильными, прикладными,вспомогательными видами трудовой деятельности, например, керамика, батик, печать,ткачество, растениеводство, деревообработка, шитье, вязание и другие, с учетомособенностей региона.
Умение выполнять отдельные и комплексные элементы трудовых операций,несложные виды работ, применяемые в сферах производства и обслуживания.
Умение использовать в трудовой деятельности различные инструменты,материалы; соблюдать необходимые правила техники безопасности.
Умение соблюдать технологические процессы, например, выращивание и уход зарастениями, изготовление изделий из бумаги, дерева, ткани, глины и другие, с учетомособенностей региона.
Умение выполнять работу качественно, в установленный промежуток времени,оценивать результаты своего труда.
2) Обогащение положительного опыта и установка на активное использованиеосвоенных технологий и навыков для индивидуального жизнеобеспечения,социального развития и помощи близким.
Потребность активно участвовать в совместной с другими деятельности,направленной на свое жизнеобеспечение, социальное развитие и помощь близким.
11. Рабочая программа коррекционного курса "Сенсорное развитие".
11.1. Пояснительная записка.
Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного восприятияокружающей действительности. Первой ступенью познания мира являетсячувственный опыт человека. Успешность умственного, физического, эстетическоговоспитания в значительной степени зависит от качества сенсорного опытаобучающихся, то есть от того, насколько полно ребенок воспринимает окружающиймир. У обучающихся с ТМНР сенсорный опыт спонтанно не формируется. Чем тяжелеенарушения у обучающегося, тем значительнее роль развития чувственного опыта:ощущений и восприятий. Обучающиеся с ТМНР наиболее чувствительны квоздействиям на сохранные анализаторы, поэтому педагогически продуманный выборсредств и способов сенсорного воздействия будет благоприятствовать их дальнейшемупсихическому и физическому развитию.
Целью обучения является обогащение чувственного опыта в процессецеленаправленного систематического воздействия на сохранные анализаторы.



Программно-методический материал включает 5 разделов: "Зрительноевосприятие", "Слуховое восприятие", "Кинестетическое восприятие", "Восприятиезапаха", "Восприятие вкуса".
Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к сложному.Сначала проводится работа, направленная на расширение диапазона воспринимаемыхощущений обучающегося, стимуляцию активности. Под активностью подразумеваютсяпсихические, физические, речевые реакции обучающегося, например, эмоционально-двигательная отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем входе обучения формируются сенсорноперцептивные действия. Ребенок учится нетолько распознавать свои ощущения, но и перерабатывать получаемую информацию,что в будущем поможет ему лучше ориентироваться в окружающем мире.
Для реализации курса необходимо специальное материально-техническоеоснащение, включающее: оборудованную сенсорную комнату, сухой (шариковый) иводный бассейны, игрушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами, образцыматериалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, плотности, сенсорныепанели, наборы аромобаночек, вибромассажеры.
11.2. Содержание коррекционного курса "Сенсорное развитие".
11.2.1. Зрительное восприятие.
Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация взгляда на неподвижномсветящемся предмете (фонарик, пламя свечи, светящиеся игрушки). Фиксация взглядана неподвижном предмете, расположенном (на уровне глаз, выше и ниже уровня глаз)напротив обучающегося (справа, слева от обучающегося). Прослеживание взглядом задвижущимся близко расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, покругу, вперед или назад). Прослеживание взглядом за движущимся удаленнымобъектом. Узнавание (различение) цвета объектов (красный, синий, желтый, зеленый,черный).
11.2.2. Слуховое восприятие.
Локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне уха(плеча, талии). Прослеживание за близко расположенным перемещающимсяисточником звука. Локализация неподвижного удаленного источника звука.Соотнесение звука с его источником. Нахождение одинаковых по звучанию объектов.
11.2.3. Кинестетическое восприятие.
Эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека. Реакция насоприкосновение с материалами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода),различными по температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый),вязкости (жидкий, густой, сыпучий). Реакция на вибрацию, исходящую от объектов.Реакция на давление на поверхность тела. Реакция на горизонтальное (вертикальное)положение тела. Реакция на положение частей тела. Реакция на соприкосновение тела сразными видами поверхностей. Различение материалов (дерево, металл, клейстер,крупа, вода) по температуре (холодный, горячий), фактуре (гладкий, шероховатый),влажности (мокрый, сухой), вязкости (жидкий, густой).
11.2.4. Восприятие запаха.
Реакция на запахи. Узнавание (различение) объектов по запаху (лимон, банан,хвоя, кофе).
11.2.5. Восприятие вкуса.
Реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (горький, сладкий,кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, сыпучий). Узнавание



(различение) продуктов по вкусу (шоколад, груша). Узнавание (различение) основныхвкусовых качеств продуктов (горький, сладкий, кислый, соленый).
12. Рабочая программа коррекционного курса "Предметно-практическиедействия".
12.1. Пояснительная записка.
Вследствие органического поражения ЦНС у обучающихся с умеренной, тяжелой,глубокой умственной отсталостью, с ТМНР процессы восприятия, памяти, мышления,речи, двигательных и других функций нарушены или искажены, поэтомуформирование предметных действий происходит со значительной задержкой. У многихобучающихся с ТМНР, достигших школьного возраста, действия с предметамиостаются на уровне неспецифических манипуляций. В этой связи ребенку необходимаспециальная обучающая помощь, направленная на формирование разнообразных видовпредметно-практической деятельности. Обучение начинается с формированияэлементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются впроизвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами.
Целью обучения является формирование целенаправленных произвольныхдействий с различными предметами и материалами.
Программно-методический материал включает 2 раздела: "Действия сматериалами", "Действия с предметами".
В процессе обучения обучающиеся знакомятся с различными предметами иматериалами и осваивают действия с ними. Сначала формируются приемыэлементарной предметной деятельности, такие как: захват, удержание, перекладывание,которые в дальнейшем используются в разных видах продуктивной деятельности:изобразительной, доступной бытовой и трудовой деятельности, самообслуживании.
Материально-техническое оснащение учебного предмета"Предметнопрактические действия" включает: предметы для нанизывания на стержень,шнур, нить (кольца, шары, бусины), звучащие предметы для встряхивания, предметыдля сжимания (мячи различной фактуры, разного диаметра), вставления (стаканчикиодинаковой величины).
12.2. Содержание коррекционного курса "Предметно-практические действия".
12.2.1. Действия с материалами.
Сминание материала (салфетки, туалетная бумага, бумажные полотенца, газета,цветная, папиросная бумага, калька) двумя руками (одной рукой, пальцами).Разрывание материала (бумагу, вату, природный материал) двумя руками, направляяруки в разные стороны (двумя руками, направляя одну руку к себе, другую руку отсебя; пальцами обеих рук, направляя одну руку к себе, другую руку от себя).Размазывание материала руками (сверху вниз, слева направо, по кругу). Разминаниематериала (тесто, пластилин, глина, пластичная масса) двумя руками (одной рукой).Пересыпание материала (крупа, песок, земля, мелкие предметы) двумя руками, сиспользованием инструмента (лопатка, стаканчик). Переливание материала (вода)двумя руками (с использованием инструмента (стаканчик, ложка). Наматываниематериала (бельевая веревка, шпагат, шерстяные нитки, шнур).
12.2.2. Действия с предметами.
Захватывание, удержание, отпускание предмета (шарики, кубики, мелкиеигрушки, шишки). Встряхивание предмета, издающего звук (бутылочки с бусинкамиили крупой). Толкание предмета от себя (игрушка на колесиках, ящик, входная дверь).Притягивание предмета к себе (игрушка на колесиках, ящик). Вращение предмета(завинчивающиеся крышки на банках, бутылках, детали конструктора с болтами игайками). Нажимание на предмет (юла, рычаг, кнопка, коммуникатор) всей кистью



(пальцем). Сжимание предмета (звучащие игрушки из разных материалов, прищепки,губки) двумя руками (одной рукой, пальцами). Вынимание предметов из емкости.Складывание предметов в емкость. Перекладывание предметов из одной емкости вдругую. Вставление предметов в отверстия (одинаковые стаканчики, мозаика).Нанизывание предметов (шары, кольца, крупные и мелкие бусины) на стержень (нить).
13. Рабочая программа коррекционного курса "Двигательное развитие".
13.1. Пояснительная записка.
Двигательная активность является естественной потребностью человека. Развитиедвигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности всех систем ифункций органов человека. У большинства обучающихся с ТМНР имеются тяжелыенарушения опорно-двигательных функций, значительно ограничивающие возможностисамостоятельной деятельности обучающихся. Поэтому работа по обогащениюсенсомоторного опыта, поддержанию и развитию способности к движению ифункциональному использованию двигательных навыков является целью занятий.
Основные задачи: мотивация двигательной активности, поддержка и развитиеимеющихся движений, расширение диапазона движений и профилактика возможныхнарушений; освоение новых способов передвижения, включая передвижение спомощью технических средств реабилитации. Целенаправленное развитие движений наспециально организованных занятиях, которые проводятся инструкторами лечебнойфизкультуры и (или) учитель адаптивной физкультуры.
Развитие двигательных умений у обучающихся с детским церебральнымпараличом тесно связано с профилактикой возникновения у них патологическихсостояний. В ходе работы тело обучающегося фиксируется в таких позах(горизонтальных, сидячих, вертикальных), которые снижают активностьпатологических рефлексов, обеспечивая максимально комфортное положениеобучающегося в пространстве и возможность реализации движений. Приданиеправильной позы и фиксация обеспечивается при помощи специального оборудованияи вспомогательных приспособлений с соблюдением индивидуального режима. Такаяработа организуется в физкультурном зале, в классе и дома в соответствии срекомендациями врача-ортопеда и специалиста по лечебной физкультуре. Обеспечениеусловий для придания и поддержания правильного положения тела создаетблагоприятные предпосылки для обучения обучающегося самостоятельнымдвижениям, действиям с предметами, элементарным операциям самообслуживания,способствует развитию познавательных процессов.
Техническое оснащение курса включает: технические средства реабилитации(например, кресла-коляски, ходунки, вертикализаторы); средства для фиксации ног,груди, таза; мягкие формы и приспособления для придания положения лежа, сидя, стоя;ограничители; автомобильные кресла; гимнастические мячи различного диаметра,гамак, тележки, коврики, специальный велосипед, тренажеры, подъемники.
13.2. Содержание коррекционного курса "Двигательное развитие".
Удержание головы в положении лежа на спине (на животе, на боку (правом,левом), в положении сидя. Выполнение движений головой: наклоны (вправо, влево,вперед в положении лежа на спине или животе, стоя или сидя), повороты (вправо,влево в положении лежа на спине или животе, стоя или сидя), "круговые" движения (почасовой стрелке и против часовой стрелки). Выполнение движений руками: вперед,назад, вверх, в стороны, "круговые". Выполнение движений пальцами рук: сгибаниеили разгибание фаланг пальцев, сгибание пальцев в кулак и разгибание. Выполнениедвижений плечами.
Опора на предплечья, на кисти рук. Бросание мяча двумя руками (от груди, отуровня колен, из-за головы), одной рукой (от груди, от уровня колен, из-за головы).



Отбивание мяча от пола двумя руками (одной рукой). Ловля мяча на уровне груди (науровне колен, над головой). Изменение позы в положении лежа: поворот со спины наживот, поворот с живота на спину. Изменение позы в положении сидя: поворот(вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Изменение позы в положениистоя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Вставание начетвереньки. Ползание на животе (на четвереньках). Сидение на полу (с опорой, безопоры), на стуле, садиться из положения "лежа на спине".
Вставание на колени из положения "сидя на пятках". Стояние на коленях. Ходьбана коленях. Вставание из положения "стоя на коленях". Стояние с опорой (например,вертикализатор, костыли, трость), без опоры. Выполнение движений ногами: подъемноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад. Ходьба по ровнойгоризонтальной поверхности (с опорой, без опоры), по наклонной поверхности (вверх,вниз; с опорой, без опоры), по лестнице (вверх, вниз; с опорой, без опоры). Ходьба наносках (на пятках, высоко поднимая бедро, захлестывая голень, приставным шагом,широким шагом, в полуприседе, в приседе). Бег с высоким подниманием бедра(захлестывая голень назад, приставным шагом). Прыжки на двух ногах на месте, спродвижением (вперед, назад, вправо, влево). Прыжки на одной ноге. Удары по мячуногой с места (с нескольких шагов, с разбега).
14. Рабочая программа коррекционного курса "Альтернативная и дополнительнаякоммуникация".
14.1. Пояснительная записка.
У обучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, сТМНР, не владеющего вербальной речью, затруднено общение с окружающими, что вцелом нарушает и искажает его психическое и интеллектуальное развитие. В этой связиобучение обучающегося речи с использованием альтернативных (дополнительных)средств коммуникации является необходимой частью всей системы коррекционно-педагогической работы. Альтернативные средства общения могут использоваться длядополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или ее замены, в случае ееотсутствия. Основными задачами коррекционной работы являются выбор доступногоребенку средства невербальной коммуникации, овладение выбранным средствомкоммуникации и использование его для решения соответствующих возрасту житейскихзадач.
Техническое оснащение включает: предметы, графические изображения, знаковыесистемы, таблицы букв, карточки с напечатанными словами, наборы букв,коммуникативные таблицы и коммуникативные тетради, записывающие ивоспроизводящие устройства.
14.2. Содержание коррекционного курса "Альтернативная и дополнительнаякоммуникация".
14.2.1. Коммуникация с использованием невербальных средств.
Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос.Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия);приветствие (прощание) с использованием мимики. Выражение жестом согласия(несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний;приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы с использованиемжеста. Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия(неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответына вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащегопредмета. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью,приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа.Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности,



своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы,задавание вопросов с использованием графического изображения (фотография, цветнаякартинка, чернобелая картинка, пиктограмма). Выражение согласия (несогласия),удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие(прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов сиспользованием карточек с напечатанными словами. Выражение согласия (несогласия),удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие(прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов сиспользованием таблицы букв.
Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности,своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы,задавание вопросов с использованием технических устройств. Привлечение внимания,выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, обращение запомощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, приветствие (прощание) сиспользованием коммуникативной кнопки. Выражение согласия (несогласия),благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью,ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказ о себе, прошедших событиях сиспользованием пошагового коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия(несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответына вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием коммуникатора.Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие(прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов,рассказывание с использованием компьютера (планшетного компьютера).
14.2.2. Развитие речи средствами невербальной коммуникации.
Импрессивная речь. Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа,дядя). Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имен членов семьи,обучающихся класса, педагогических работников. Понимание слов, обозначающихпредмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовыеприборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Пониманиеобобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи,фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы).Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать,спать, рисовать, играть, гулять). Понимание слов, обозначающих признак предмета(цвет, величина, форма). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние(громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно). Понимание слов,указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Понимание слов,обозначающих число, количество предметов (пять, второй). Понимание слов,обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за). Пониманиепростых предложений. Понимание сложных предложений. Понимание содержаниятекста.
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова (электронногоустройства). Сообщение имен членов семьи (обучающихся класса, педагогическихработников класса) посредством напечатанного слова (электронного устройства).Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначенияпредметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи,фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы).Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначениядействия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять).Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначенияпризнака предмета (цвет, величина, форма). Использование графического изображения



(электронного устройства) для обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель,игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьныепринадлежности, продукты, транспорт, птицы).
Использование графического изображения (электронного устройства) дляобозначения признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо,плохо, весело, грустно). Использование напечатанного слова (электронного устройства)для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, он, мой, твой).Использование электронного устройства для обозначения числа и количествапредметов (пять, второй). Составление простых предложений с использованиемграфического изображения (электронного устройства). Ответы на вопросы посодержанию текста с использованием графического изображения (электронногоустройства). Составление рассказа по последовательно продемонстрированнымдействиям с использованием графического изображения (электронного устройства).Составление рассказа по одной сюжетной картинке с использованием графическогоизображения (электронного устройства). Составление рассказа по серии сюжетныхкартинок с использованием графического изображения (электронного устройства).Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с использованиемграфического изображения (электронного устройства). Составление рассказа о себе сиспользованием графического изображения (электронного устройства).
14.2.3. Чтение и письмо.
Глобальное чтение. Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающихимена людей, названия предметов, действий. Использование карточек с напечатаннымисловами как средства коммуникации.
15. Содержание коррекционно-развивающей области для глухих, слабослышащихи позднооглохших, слепых и слабовидящих обучающихся, обучающихся, снарушениями опорно-двигательного аппарата, с расстройствами аутистическогоспектра и с умеренной тяжелой, глубокой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями), ТМНР, поступивших на обучение со второго этапареализации АООП, формируется на основе преемственности с коррекционнымикурсами на уровне начального общего образования.
15.1. Содержание коррекционно-развивающей области для глухих,слабослышащих, позднооглохших обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми имножественными нарушениями развития представлено следующими обязательнымикоррекционными курсами: "Развитие слухового восприятия и произносительнойстороны речи" (индивидуальные занятия), "Музыкальноритмические занятия"(групповые занятия), "Коррекционно-развивающие занятия" (индивидуальные занятия).
15.2. Содержание коррекционных курсов и задачи их реализации определяютсяобразовательной организацией с учетом преемственности задач и достигнутыхрезультатов реализации коррекционных курсов федеральной адаптированнойобщеобразовательной программы начального общего образования ФАОП НОО глухихобучающихся и ФАОП НОО слабослышащих, позднооглохших обучающихся.
15.3. Содержание коррекционно-развивающей области для слепых обучающихся сумеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями), ТМНР представлено следующими обязательными коррекционнымикурсами: "Двигательное развитие", "Альтернативная коммуникация икоммуникативное развитие", "Сенсорное развитие", "Основы пространственнойориентировки", "Развитие самообслуживания".



Содержание коррекционных курсов и задачи их реализации определяютсяобразовательной организацией с учетом преемственности задач и достигнутыхрезультатов реализации коррекционных курсов ФАОП НОО слепых обучающихся.
15.4. Содержание коррекционно-развивающей области для обучающихся снарушениями опорно-двигательного аппарата с умеренной, тяжелой, глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР представленоследующими обязательными коррекционными курсами: "Речевая практика", "Основыкоммуникации", "Развитие деятельности по самообслуживанию", "Двигательнаякоррекция".
15.5. Содержание коррекционных курсов и задачи их реализации определяютсяобразовательной организацией с учетом преемственности задач и достигнутыхрезультатов реализации коррекционных курсов ФАОП НОО обучающихся с НОДА.
15.6. Содержание коррекционно-развивающей области для обучающихся срасстройствами аутистического спектра с умеренной, тяжелой, глубокой умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественныминарушениями развития представлено следующими обязательными коррекционнымикурсами: "Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие". Содержаниекоррекционных курсов и задачи их реализации определяются образовательнойорганизацией с учетом преемственности задач и достигнутых результатов реализациикоррекционных курсов ФАОП НОО обучающихся с расстройствами аутистическогоспектра.
16. Коррекционно-развивающие занятия.
16.1. Пояснительная записка.
Коррекционно-развивающие занятия направлены на коррекцию отдельных сторонпсихической деятельности и личностной сферы; формирование социально приемлемыхформ поведения, сведение к минимуму проявлений деструктивного поведения: крик,агрессия, стереотипии; на реализацию индивидуальных специфическихобразовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокойумственной отсталостью, с ТМНР, не охваченных содержанием программ учебныхпредметов и коррекционных занятий; дополнительную помощь в освоении отдельныхдействий и представлений, которые оказываются для обучающихся особеннотрудными; на развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческогопотенциала.
Учитывая специфику индивидуального психофизического развития ивозможности конкретного обучающегося, образовательная организация имеетвозможность дополнить содержание коррекционной работы, отражая его в СИПР.
16.2. Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся сумеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена наформирование готовности у обучающихся к овладению содержанием АООПобразования для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) и включаетследующие задачи:
1. Подготовку обучающегося к нахождению и обучению в среде сверстников, кэмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся.
2. Формирование учебного поведения:
направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание);
умение выполнять инструкции педагогического работника;
использование по назначению учебных материалов;
умение выполнять действия по образцу и по подражанию.



3. Формирование умения выполнять задание:
в течение определенного периода времени,
от начала до конца,
с заданными качественными параметрами.
4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания(операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмомдействия.
Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР сучетом особых образовательных потребностей обучающихся. Решение поставленныхзадач происходит как на групповых и индивидуальных занятиях по учебнымпредметам, так и на специально организованных коррекционных занятиях в рамкахучебного плана.
17. Рабочая программа воспитания

Пояснительная записка
Рабочая программа воспитания МБОУ СОШ №3 сл. Б-Орловка разработана:на основе Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании вРоссийской Федерации», с учётом Стратегии развития воспитания в РоссийскойФедерации на период до 2025 года и Плана мероприятий по ее реализации в2021-2025 гг., № 996-р и Плана мероприятий по её реализации в 2021 - 2025 годах(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р);на основе Федерального закона от 04.09.2022г №371-ФЗ «О внесении измененийв Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации»стратегии национальной безопасности Российской Федерации, (Указ ПрезидентаРоссийской Федерации от 02.07.2021 № 400)

 приказом Минпросвещения Российской Федерации № 992 от 16 ноября 2022года «Об утвеждении федеральной образовательной программы начальногообщего образования»;
 приказом Минпросвещения Российской Федерации № 993 от 16 ноября 2022года «Об утвеждении федеральной образовательной программы основногообщего образования»;
 приказом Минпросвещения Российской Федерации № 1014 от 23 ноября 2022года «Об утвеждении федеральной образовательной программы среднегообщего образования»;
 приказом Минпросвещения Российской Федерации № 874 от 30 сентября 2022года «Об утверждении порядка разработки и утверждения федеральныхосновных общеобразовательных программ»;
 приказом Минпросвещения Российской Федерации № 712 от 11 декабря 2020г. «О внесении изменений в некоторые федеральные государственныеобразовательные стандарты общего образования по вопросам воспитанияобучающихся»

Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022года № АБ-1951/06 «Об актуализации примерной рабочей программы воспитания»,в соответствии с примерной программой воспитания, одобренной решениемфедерального учебно-методического объединения по общему образованию



(протокол от 23.06.2022г. № 3/22).Программа является методическим документом, определяющим комплексосновных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в школе,разрабатывается с учетом государственной политики в области образования ивоспитания.Программа основывается на единстве и преемственности образовательногопроцесса на уровнях начального общего, основного общего, среднего общего
образования, соотносится с примерными рабочими программами воспитания дляорганизаций, реализующих образовательные программы дошкольного, среднегопрофессионального образования.Программа предназначена для планирования и организации системнойвоспитательной деятельности с целью достижения обучающимися личностныхрезультатов образования, определённых ФГОС;Разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органовуправления школой (в том числе советов обучающихся), советов родителей.Реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемойсовместно с семьей и другими участниками образовательных отношений.Предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционнымдуховным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы,правилам и нормам поведения в российском обществе.Предусматривает историческое просвещение, формирование российскойкультурной и гражданской идентичности обучающихся.В соответствии с ФГОС личностные результаты освоения программ общегообразования должны отражать готовность обучающихся руководствоватьсясистемой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности наеё основе в процессе реализации основных направлений воспитательнойдеятельности, в том числе в части:гражданского, патриотического, духовно-нравственного, эстетического,физического, трудового, экологического, познавательного воспитания.Программа включает три раздела: целевой, содержательный,организационный.

При разработке или обновлении рабочей программы воспитания ее содержание,за исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии сособенностями образовательной организации: организационно-правовой формой,контингентом обучающихся и их родителей (законных представителей),направленностью образовательной программы, в том числе предусматривающейуглубленное изучение отдельных учебных предметов, учитывающейэтнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся.
Приложение — примерный календарный план воспитательной работы.

Раздел I. Целевой
Содержание воспитания обучающихся в образовательной организацииопределяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норми ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Этиценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся.



Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, традиционных религий народов России.Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сферевоспитания. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитаниядетей является развитие высоконравственной личности, разделяющей российскиетрадиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями иумениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современногообщества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.Участниками образовательных отношений в части воспитании являютсяпедагогические и другие работники школы, обучающиеся, их родители (законныепредставители), представители иных организаций в соответствии сзаконодательством Российской Федерации, локальными актами школы. Родители(законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеютпреимущественное право на воспитание своих детей перед всеми другими лицами.Нормативные ценностно-целевые основы воспитания обучающихся в школеопределяются содержанием российских гражданских (базовых, общенациональных)норм и ценностей, основные из которых закреплены в Конституции РоссийскойФедерации.С учетом мировоззренческого, этнического, религиозного многообразияроссийского общества ценностно-целевые основы воспитания обучающихсявключают духовно-нравственные ценности культуры народов России,традиционных религий народов России в качестве вариативного компонентасодержания воспитания, реализуемого на добровольной основе, в соответствии смировоззренческими и культурными особенностями и потребностями родителей(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.Воспитательная деятельность в школе реализуется в соответствии сприоритетами государственной политики в сфере воспитания, зафиксированными вСтратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года.Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей являетсяразвитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционныедуховные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способнойреализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирномусозиданию и защите Родины.
1.1. Цели и задачи

Современный российский общенациональный воспитательный идеал –высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающийсудьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее ибудущее страны, укорененный в духовных и культурных традицияхмногонационального народа Российской Федерации. В соответствии с этим идеаломи нормативными правовыми актами Российской Федерации в сфере образования,цель воспитания обучающихся в школе:



 развитие личности, создание условий для самоопределения и социализациина основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых вроссийском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,общества и государства;
 формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности,уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества,закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимногоуважения, бережного отношения к культурному наследию и традицияммногонационального народа Российской Федерации, природе и окружающейсреде.

Задачами воспитания обучающихся в школе являются:- усвоение ими знаний, норм, духовно-нравственных ценностей,традиций, которые выработало российское общество (социальнозначимых знаний);- формирование и развитие позитивных личностных отношений к этимнормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие);- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициямсоциокультурного опыта поведения, общения, межличностных исоциальных отношений, применения полученных знаний исформированных отношений на практике (опыта нравственныхпоступков, социально значимых дел);- достижение личностных результатов освоения общеобразовательныхпрограмм в соответствии с ФГОС НОО ООО СОО.
1.2. Личностные результаты освоения обучающимися образовательныхпрограмм включают: осознание российской гражданской идентичности; сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностномусамоопределению; наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; сформированность внутренней позиции личности как особого ценностногоотношения к себе, окружающим людям и жизни в целом.

Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательнойдеятельности организации, осуществляющей образовательную деятельность, всоответствии с традиционными российскими социокультурными, историческими идуховно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормамиповедения, и способствуют процессам самопознания, самовоспитания исаморазвития, развития внутренней позиции личности, патриотизма,гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам ГероевОтечества и старшему поколению, закону и правопорядку, труду, взаимногоуважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям



многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется иосуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов ис учетом принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания,совместной деятельности детей и взрослых, следования нравственному примеру,безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности.
1.3. Направления воспитанияПрограмма реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельностишколы в соответствии с ФГОС по направлениям воспитания:- гражданское воспитание, формирование российской гражданской идентичности,принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России какисточнику власти в российском государстве и субъекту тысячелетней Российскойгосударственности, изучение и уважение прав, свобод и обязанностей гражданинаРоссийской Федерации; (ведется совместная работа с территориальнойизбирательной комиссией)- патриотическое воспитание – воспитание любви к родному краю, Родине, своемународу, уважения к другим народам России, формирование общероссийскойкультурной идентичности (проведение общешкольных ключевых дел ко Днюзащитников Отчества, Дням воинской славы, Дню Победы, Дню освобождения отнемецко – фашистских захватчиков и другие);- духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе духовно-нравственнойкультуры народов России, традиционных религий народов России, формированиетрадиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты,милосердия, сопереживания, справедливости, коллективизма, дружелюбия ивзаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков, их вере и культурнымтрадициям (совместная работа со Школьным музеем, организуется помощь детямвойны и ветеранам педагогического труда, бойцам РФ специальной операции наУкраине);- эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основероссийских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцамотечественного и мирового искусства (посещение музеев и театров региона,экскурсионные поездки по городам России);- физическое воспитание: развитие физических способностей с учётомвозможностей и состояния здоровья, формирование культуры здорового образажизни, эмоционального благополучия, личной и общественной безопасности,навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайныхситуациях (работа Школьного спортивного клуба, участие в общешкольных,муниципальных, региональных спортивных соревнованиях);- трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатамтруда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение
профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойномтруде в российском обществе, на достижение выдающихся результатов в труде,профессиональной деятельности (организация дежурства по школе, в кабинетах ОО,субботники на территории школьного двора);- экологическое воспитание: формирование экологической культуры,ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основероссийских традиционных духовных ценностей, навыков охраны и защиты



окружающей среды (участие в экологических акциях «Берегите воду», «Эколята»,«Бумаге – вторая жизнь» и др.);- познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и другихлюдей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования сучётом личностных интересов и потребностей (участие в научно-практическихконференциях онлайн и офлайн, конкурсе чтецов, конкурсах и фестивалях науки итворчества).
1.4. На каждом уровне воспитания выделяются свои целевые приоритетыЦелевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общегообразования

Целевые ориентирыГражданско-патриотическое воспитаниеЗнающий и любящий свою малую родину, свой край.Имеющий представление о своей стране, Родине – России, ее территории,расположении.Сознающий принадлежность к своему народу, этнокультурную идентичность,проявляющий уважение к своему и другим народам.Сознающий свою принадлежность к общности граждан России;Понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему своеймалой родины, родного края, своего народа, российского государства.Имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах иобязанностях, ответственности в обществе и государстве.Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России,своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества,проявляющий к ним уважение.Духовно-нравственное воспитаниеПонимающий ценность каждой человеческой жизни, признающийиндивидуальность и достоинство каждого человека.Умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции их соответствиянравственным нормам, давать нравственную оценку своим поступкам, отвечать заних.Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь,выражающий неприятие любых форм поведения, причиняющего физический иморальный вред другим людям.Понимающий необходимость нравственного совершенствования, роли в этомличных усилий человека, проявляющий готовность к сознательномусамоограничению.Владеющий первоначальными навыками общения с людьми разных народов,вероисповеданий.Знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, российскиетрадиционные семейные ценности (с учетом этнической, религиознойпринадлежности).Сознающий и принимающий свой половую принадлежность, соответствующие емупсихологические и поведенческие особенности с учетом возраста.Владеющий первоначальными представлениями о единстве и многообразииязыкового и культурного пространства России, о языке как основе национальногосамосознания.Испытывающий нравственные эстетические чувства к русскому и родному языкам,литературе.



Знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе.Эстетическое воспитаниеПроявляющий уважение и интерес к художественной культуре, восприимчивость кразным видам искусства, творчеству своего народа, других народов России.Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественнойдеятельности, искусства.Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве,творчестве людей.Физическое воспитаниеСоблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и других людейобраза жизни, в том числе в информационной среде.Ориентированный на физическое развитие, занятия спортом.Бережно относящийся к физическому здоровью и душевному состоянию своему идругих людей.Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасногоповедения в быту, природе, обществе.Трудовое воспитаниеСознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, народа, общества игосударства.Проявляющий уважение к труду, людям труда, ответственное потребление ибережное отношение к результатам своего труда и других людей, прошлыхпоколений.Выражающий желание участвовать в различных видах доступного по возрастутруда, трудовой деятельности.Проявляющий интерес к разным профессиям.Экологическое воспитаниеПонимающий зависимость жизни людей от природы, ценность природы,окружающей среды.Проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие действий,приносящих вред природе, особенно живым существам.Выражающий готовность осваивать первоначальные навыки охраны природы,окружающей среды и действовать в окружающей среде в соответствии сэкологическими нормами.Познавательное воспитаниеВыражающий познавательные интересы, активность, инициативность,любознательность и самостоятельность в познании.Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальныхобъектах как компонентах единого мира, многообразии объектов и явленийприроды, о связи мира живой и неживой природы, о науке, научном знании,научной картине мира.Проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в разных областях.
Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного общегообразованияЦелевые ориентиры
Гражданское воспитание
Знающий и принимающий свою российскую гражданскую идентичность вполикультурном и многоконфессиональном российском обществе, в



современном мировом сообществе.Проявляющий уважение, ценностное отношение к государственнымсимволам России, праздникам, традициям народа России.Понимающий и принимающий свою сопричастность прошлому, настоящемуи будущему народам России, тысячелетней истории российскойгосударственности.Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России,реализации своих гражданских прав и свобод.Ориентированный на участие на основе взаимопонимания и взаимопомощи вразнообразной социально значимой деятельности, в том числе гуманитарной(добровольческие акции, помощь нуждающимся и т.п.).Принимающий участие в жизни школы (в том числе самоуправление),местного сообщества, родного края.Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявленийэкстремизма, терроризма, коррупции в обществе.Патриотическое воспитаниеСознающий свою этнокультурную идентичность, любящий свой народ, еготрадиции, культуру.Проявляющий уважение, ценностное отношение к историческому икультурному наследию своего и других народов России, символам,праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в родной стране.Сознающий себя патриотом своего народа и народа России в целом, своюобщероссийскую культурную идентичность.Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории, культуры своегонарода, своего края, других народов России, Российской Федерации.Знающий и уважающий боевые подвиги и трудовые достижения своихземляков, жителей своего края, народа России, героев и защитниковОтечества в прошлом и современности.Знающий и уважающий достижения нашей общей Родины – России в науке,искусстве, спорте, технологиях.Духовно-нравственное воспитаниеЗнающий и уважающий основы духовно-нравственной культуры своегонарода, других народов России.Выражающий готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение ипоступки других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом осознанияпоследствий поступков.Ориентированный на традиционные духовные ценности и моральные нормынародов России, российского общества в ситуациях нравственного выбора.Выражающий активное неприятие аморальных, асоциальных поступков,поведения, противоречащих традиционным в России ценностям и нормам.Сознающий свою свободу и ответственность личности в условияхиндивидуального и общественного пространства.Понимающий ценность межрелигиозного, межнационального согласиялюдей, граждан, народов в России, умеющий общаться с людьми разныхнародов, вероисповеданий.Выражающий уважительное отношение к религиозным традициям иценностям народов России, религиозным чувствам сограждан.Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейнымценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для создания



семьи, рождения и воспитания детей.Знающий язык, культуру своего народа, своего края, основы культурногонаследия народов России и человечества; испытывающий чувство уважения крусскому и родному языку, литературе, культурному наследиюмногонационального народа РоссииЭстетическое воспитаниеПроявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание егоэмоционального воздействия, влияния на душевное состояние и поведениелюдей.Знающий и уважающий художественное творчество своего и других народов,понимающий его значение в культуре.Сознающий значение художественной культуры как средства коммуникациии самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм,ценностей, традиций в искусстве.Выражающий понимание ценности отечественного и мировогохудожественного наследия, роли народных традиций и народного творчествав искусстве.Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства,художественном творчестве.Физическое воспитаниеПонимающий ценность жизни, здоровья и безопасности человека в обществе,значение личных усилий человека в сохранении здоровья своего и другихлюдей, близких.Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание,соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий иотдыха, регулярная физическая активность).Проявляющий понимание последствий и неприятие вредных привычек(употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда дляфизического и психического здоровья.Знающий и соблюдающий правила безопасности, в том числе безопасногоповедения в информационной, интернет-среде.Способный адаптироваться к стрессовым ситуациям, меняющимсясоциальным, информационным и природным условиям, в том числеосмысливая собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели.Умеющий осознавать эмоциональное состояние свое и других, стремящийсяуправлять собственным эмоциональным состоянием.Обладающий первоначальными навыками рефлексии физического состояниясвоего и других людей, готовый оказывать первую помощь себе и другимлюдям.Трудовое воспитаниеУважающий труд, результаты трудовой деятельности своей и других людей.Выражающий готовность к участию в решении практических трудовых дел,задач (в семье, школе, своей местности) технологической и социальнойнаправленности, способный инициировать, планировать и выполнять такогорода деятельность.Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и трударазличного рода на основе изучаемых предметных знаний.Сознающий важность обучения труду, накопления навыков трудовойдеятельности на протяжении жизни для успешной профессиональнойсамореализации в обществе.



Понимающий необходимость человека адаптироваться в профессиональнойсреде в условиях современного технологического развития, выражающийготовность к такой адаптации.Понимающий необходимость осознанного выбора и построенияиндивидуальной траектории образования и жизненных планов полученияпрофессии, трудовой деятельности с учетом личных и общественныхинтересов и потребностей.Экологическое воспитаниеОриентированный на применение знаний естественных и социальных наукдля решения задач в области охраны окружающей среды, планирования своихпоступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды.Понимающий глобальный характер экологических проблем, путей ихрешения, значение экологической культуры в современном мире.Выражающий неприятие действий, приносящих вред природе, окружающейсреде.Сознающий свою роль и ответственность как гражданина и потребителя вусловиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред.Выражающий готовность к участию в практической деятельностиэкологической, природоохранной направленности.Познавательное воспитаниеВыражающий познавательные интересы в разных предметных областях сучетом индивидуальных способностей, достижений.Ориентированный в деятельности на систему научных представлений озакономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязяхчеловека с природной и социальной средой.Развивающий личные навыки использования различных средств познания,накопления знаний о мире (языковая, читательская культура, деятельность винформационной, цифровой среде).Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, осмысленияопыта в естественнонаучной и гуманитарной областях познания,первоначальные навыки исследовательской деятельности.
Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне среднего общего
образования
Целевые ориентиры
Гражданское воспитание
Осознанно выражающий свою российскую гражданскую идентичность вполикультурном и многоконфессиональном российском обществе,современном мировом сообществе.Сознающий свое единство с народом России как источником власти исубъектом тысячелетней российской государственности, с Российскимгосударством, ответственность за развитие страны, российскойгосударственности в настоящем и будущем.Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированноотстаивать суверенитет и достоинство народа России и Российскогогосударства, сохранять и защищать историческую правду о Российскомгосударстве в прошлом и в современности.Ориентированный на активное гражданское участие на основе уважения



закона и правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческомуи культурному наследию России.Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации вобществе по социальным, национальным, расовым, религиозным признакам,проявлений экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственнойдеятельности.Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности(школьном самоуправлении, добровольчестве, экологических,природоохранных, военно-патриотических и др. объединениях, акциях,программах).Патриотическое воспитаниеВыражающий свою этнокультурную идентичность, демонстрирующийприверженность к родной культуре на основе любви к своему народу, знанияего истории и культуры.Сознающий себя патриотом своего народа и народа России в целом,деятельно выражающий чувство причастности к многонациональному народуРоссии, к Российскому Отечеству, свою общероссийскую культурнуюидентичность.Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому икультурному наследию своего и других народов России, к национальнымсимволам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих вродной стране – России.Проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за рубежом,поддерживающий их права, защиту их интересов в сохраненииобщероссийской культурной идентичности.Духовно-нравственное воспитаниеПроявляющий приверженность традиционным духовно-нравственнымценностям, культуре народов России (с учетом мировоззренческого,национального, религиозного самоопределения семьи, личногосамоопределения).Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, поведение ипоступки других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом осознанияпоследствий поступков.Сознающий и деятельно выражающий понимание ценности каждойчеловеческой личности, свободы мировоззренческого выбора,самоопределения, отношения к религии и религиозной принадлежностичеловека.Демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурныхгрупп, традиционных религий народов России, национальному достоинству,религиозным убеждениям с учетом соблюдения конституционных прав исвобод всех граждан.Понимающий и деятельно выражающий ценность межрелигиозного,межнационального согласия людей, граждан, народов в России.Способный вести диалог с людьми разных национальностей, религиознойпринадлежности, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели исотрудничать для их достижения.Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи на основероссийских традиционных семейных ценностей, понимании брака как союзамужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания в ней



детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской ответственности.Обладающий сформированными представлениями о роли русского и родногоязыков, литературы в жизни человека, народа, общества, Российскогогосударства, их значении в духовно-нравственной культуре народа России,мировой культуре.Демонстрирующий устойчивый интерес к чтению как средству познанияотечественной и мировой культуры.Эстетическое воспитаниеЗнающий и уважающий художественное творчество своего народа, другихнародов, понимающий его значение в культуре.Критически оценивающий и деятельно проявляющий пониманиеэмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное состояние иповедение людей.Сознающий и деятельно проявляющий понимание художественной культурыкак средства коммуникации и самовыражения в современном обществе,значение нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве.Ориентированный на осознанное самовыражение в разных видах искусства,художественном творчестве с учетом российских традиционных духовных инравственных ценностей, на эстетическое обустройство собственного быта.Выражающий понимание ценности отечественного и мировогохудожественного наследия, роли народных традиций и народного творчествав искусстве.Физическое воспитаниеПонимающий и выражающий в практической деятельности ценность жизни,здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреплениисвоего здоровья, здоровья других людей.Выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровоепитание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическаяактивность), стремление к физическому самосовершенствованию,соблюдающий и пропагандирующий безопасный и здоровый образ жизни.Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных дляфизического и психического здоровья привычек, поведения (употреблениеалкоголя, наркотиков, курение, игровая и иные зависимости, деструктивноеповедение в обществе и цифровой среде).Соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числебезопасного поведения в информационной среде.Развивающий свои способности адаптироваться к стрессовым ситуациям вобщении, в разных коллективах, к меняющимся социальным,информационным и природным условиям.Демонстрирующий навыки рефлексии своего физического ипсихологического состояния, состояния окружающих людей с точки зрениябезопасности, сознательного управления своим эмоциональным состоянием,готовность и умения оказывать первую помощь себе и другим людям.Трудовое воспитаниеУважающий труд, результаты труда, трудовую собственность, материальныересурсы и средства свои и других людей, трудовые и профессиональныедостижения своих земляков, их социально значимый вклад в развитие своегопоселения, края, страны.Проявляющий сформированные навыки трудолюбия, готовность к честномутруду.



Участвующий практически в социально значимой трудовой деятельностиразного вида в семье, школе, своей местности, в том числе оплачиваемомтруде в каникулярные периоды, с учетом соблюдения норм трудовогозаконодательства.Способный к творческой созидательной социально значимой трудовойдеятельности в различных социально-трудовых ролях, в том числепредпринимательской деятельности в условиях самозанятости или наемноготруда.Ориентированный на осознанный выбор сферы трудовой, профессиональнойдеятельности в российском обществе с учетом личных жизненных планов,потребностей своей семьи, общества.Выражающий осознанную готовность получения профессиональногообразования, к непрерывному образованию в течение жизни как условиюуспешной профессиональной и общественной деятельности.Понимающий специфику трудовой деятельности, регулирования трудовыхотношений, самообразования и профессиональной самоподготовки винформационном высокотехнологическом обществе, готовый учиться итрудиться в современном обществе.Экологическое воспитаниеВыражающий и демонстрирующий сформированность экологическойкультуры на основе понимания влияния социально-экономических процессовна окружающую природную среду.Применяющий знания социальных и естественных наук для решения задач поохране окружающей среды.Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе,окружающей среде.Знающий и применяющий умения разумного, бережливогоприродопользования в быту, в общественном пространстве.Имеющий и развивающий опыт экологически направленной,природоохранной, ресурсосберегающей деятельности, участвующий в егоприобретении другими людьми.Познавательное воспитаниеДеятельно выражающий познавательные интересы в разных предметныхобластях с учетом своих способностей, достижений.Обладающий представлением о научной картине мира с учетом современныхдостижений науки и техники, достоверной научной информации, открытияхмировой и отечественной науки.Выражающий навыки аргументированной критики антинаучныхпредставлений, идей, концепций, навыки критического мышления.Сознающий и аргументировано выражающий понимание значения науки,научных достижений в жизни российского общества, в обеспечении егобезопасности, в гуманитарном, социально-экономическом развитии России всовременном мире.Развивающий и применяющий навыки наблюдений, накопления исистематизации фактов, осмысления опыта в естественнонаучной игуманитарной областях познания, исследовательской деятельности.Выделение в общей цели воспитания целевых приоритетов, связанныхс возрастными особенностями воспитанников, не означает игнорированиядругих составляющих общей цели воспитания. Приоритет – это то, чему



педагогическим работникам, работающим с обучающимися конкретнойвозрастной категории, предстоит уделять большее, но не единственное внимание.

Раздел II. Содержательный
2.1. Уклад школы.

Уклад школы удерживает ценности, принципы, нравственную культурувзаимоотношений, традиции воспитания, в основе которых лежат российскиебазовые ценности, определяет условия и средства воспитания, отражающиесамобытный облик общеобразовательной организации и её репутацию вокружающем образовательном пространстве, социуме. Развиты направлениядополнительного образования – технического, художественного, туристско-краеведческого, естественнонаучного, социально-гуманитарного, физкультурно-спортивного профилей. В 2021 г. году создано структурное подразделение –Школьный спортивный клуб «Фортуна», которое является одним из основныхнаправлений развития спортивно-оздоровительной деятельности во внеурочноевремя в школе в рамках реализации ФГОС и дополнительного образования.МБОУ СОШ № 3 сл. Б - Орловка является средней общеобразовательной школой,численность обучающихся на 1 сентября 2023 года составляет 578 человек,численность педагогического коллектива – 49 человек. Обучение ведётся с 1 по 11класс по трем уровням образования: начальное общее образование, основное общееобразование, среднее общее образование. МБОУ СОШ № 3 сл. Б - Орловка - этосельская школа, удаленная от культурных центров, спортивных школ и школискусств и т.п. Данные факторы не могут не вносить особенности в воспитательныйпроцесс. Но следствием этого являются и положительные стороны.Социокультурная среда слободы более консервативна и традиционна, чем в городе,сохраняется бережное отношение к Родине и природе. Круг общения детей здесь нестоль обширен, но само общение отличается детальным знанием окружающихлюдей. В таких условиях у детей значительно раньше формируется уважение ксемейным традициям, почитание старших, уважение к людям труда, взаимопомощь.Практически все педагоги школы родились в нашей слободы, учились в этой школе,теперь преподают в ней. Знают особенности, бытовые условия жизни школьников,что способствует установлению доброжелательных и доверительных отношений. Вколлективе интенсивнее идет процесс установления межличностных контактов,существует реальная возможность проявить себя в общем деле. У нас все на виду,что стимулирует активность учащихся и учителей. Нет резкой обособленностимежду классами, учащимися разного возраста. Школа удалена от города,культурных Центров, но использует в воспитании цифровые возможности,электронные образовательные платформы. Таким образом, создавая условия дляребенка по выбору форм, способов самореализации на основе освоенияобщечеловеческих ценностей, учитываем особенности сельской школы. В процессевоспитывающей деятельности сотрудничаем с Домом культуры, АдминистрациейБольшеорловского сельского поселения, ПДН ОВД Мартыновского района,Отделом образования Администрации Мартыновского района, ЦДОДМартыновского района. Принимаем участие в проектах, конкурсах и мероприятияхобщественной детско-юношеской организации российское движение детей имолодёжи «Движение первых»(региональное и муниципальное отделения). С сентября 2022 работает советник повоспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями. На базе



школы создан в 2022 году Центр образования естественно-научной итехнологической направленностей «Точка роста» в рамках федерального проекта«Современная школа» национального проекта «Образование». В школефункционируют ученическое самоуправление «Голос юности», первичноеотделение РДДМ, отряд ЮИД «Три чудесных цвета», юнармейский отряд.Процесс воспитания основывается на следующих принципах взаимодействияпедагогов и школьников:-соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения конфиденциальностиинформации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при нахождении вшколе;-ориентир на создание психологически комфортной среды для каждого ребенка ивзрослого;-реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-взрослых общностей, которые объединяют детей и педагогов содержательнымисобытиями, позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;-организация основных совместных дел школьников и педагогов как предметасовместной заботы и взрослых, и детей;-системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия егоэффективности.Основными традициями воспитания в образовательной организации являютсяследующие:-ключевые общешкольные дела;-коллективные разработка, планирование, проведение и анализ результатовключевых дел и большинства используемых для воспитания других совместных делпедагогов и школьников;-создание таких условий, при которых по мере взросления ребенка увеличивается иего роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора);-ориентирование педагогов школы на формирование коллективов в рамкахшкольных классов, кружков, секций и иных детских объединений, на установлениев них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений;-явление ключевой фигурой воспитания в школе классного руководителя,реализующего по отношению к детям защитную, личностно развивающую,организационную, посредническую функции.Процесс воспитания в МБОУ СОШ №3 сл.Б-Орловка ориентирован на интеграциюурочной и внеурочной деятельности, дополнительного образования через созданиесобытийного пространства в детско-взрослой среде. В школе сложилась систематрадиционных школьных событий, в которую включены не только обучающиеся, ихсемьи и педагогические работники, но и социальные партнеры. Создаются такиеусловия, чтобы по мере взросления ребенка увеличивалась и его роль в этихсовместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора). Педагоги школыориентированы на формирование коллективов в рамках кружков, секций и иныхдетских объединений, на установление в них доброжелательных и товарищескихвзаимоотношений. Ключевой фигурой воспитания в школе является классныйруководитель, реализующий по отношению к детям защитную, личностно-развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов)функции. В последнее время в обществе, семье, школе пришло понимание, что безвозрождения духовности, основанной на наших православных корнях, невозможнопроцветание и дальнейшее развитие России. Настоящая программа содержиттеоретическое положения и план работы основанные на практических наработкахшколы по формированию целостной воспитательной среды и целостногопространства духовно-нравственного развития школьника, определяемого как уклад



школьной жизни, интегрированного в урочную, внеурочную, внешкольную,семейную деятельность обучающегося и его родителей (законных представителей).При этом обеспечивая духовно-нравственное развитие обучающихся на основе ихприобщения к базовым российским ценностям: Россия, многонациональный народРоссийской Федерации, гражданское общество, семья, труд, искусство, наука,религия, природа, человечество.
2.2. ВИДЫ, ФОРМЫ И СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамкахследующих направлений воспитательной работы школы. Каждое из нихпредставлено в соответствующем модуле.
2.1. Модуль «Школьный урок»Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урокапредполагает следующее:-организацию работы с детьми как в офлайн, так и онлайн формате;-установление доверительных отношений между учителем и его учениками,способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьбучителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации,активизации их познавательной деятельности;-побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормыповедения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками(школьниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации, согласно Уставашколы, Правилам внутреннего распорядка школы;- использование воспитательных возможностей содержания учебного предметачерез демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения,проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующихтекстов для чтения, задач для решения, кейсов и дискуссий;-применение на уроке интерактивных форм работы учащихся:интеллектуальных игр, викторины, тестирование кейсы, стимулирующихпознавательную мотивацию школьников; дискуссий, которые дают учащимсявозможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповойработы или работы в парах, которые учат школьников командной работе ивзаимодействию с другими детьми;Олимпиады, занимательные уроки и пятиминутки, урок-деловая игра,урок – путешествие, урок мастер-класс, урок-исследование и др. Учебно-развлекательные мероприятия (конкурс- игра «Предметный кроссворд», турнир«Своя игра», викторины, литературная композиция, конкурс газет и рисунков,экскурсия и др.);-включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержатьмотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностныхотношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы вовремя урока; интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивациюшкольников. Предметные выпуски заседания клуба «Что? Где? Когда?», брейн-ринга, геймификация: квесты, игра-провокация, игра-эксперимент, игра-демонстрация, игра-состязание, дидактического театра, где полученные на урокезнания обыгрываются в театральных постановках;-организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над ихнеуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опытсотрудничества и взаимной помощи;



-инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников врамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов,помогает приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы,оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям,оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступленияперед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения;- создание гибкой и открытой среды обучения и воспитания сиспользованием гаджетов, открытых образовательных ресурсов, системуправления позволяет создать условия для реализации провозглашенныхЮНЕСКО ведущих принципов образования XXI века: «образование для всех»,«образование через всю жизнь», образование «всегда, везде и в любое время».У обучающихся развиваются навыки сотрудничества, коммуникации,социальной ответственности, способность критически мыслить, оперативно икачественно решать проблемы; воспитывается ценностное отношение к миру
2.2. Модуль «Классное руководство»Осуществляя работу с классом, педагог (классный руководитель) организуетработу с коллективом класса; индивидуальную работу с учащимися вверенного емукласса; работу с учителями, преподающими в данном классе; работу с родителямиучащихся или их законными представителями.Главное предназначение классного руководителя - изучение особенностейразвития каждого обучающегося в классе и создание условия для становленияребенка, как личности, входящего в современный ему мир, воспитать человека,способного достойно занять своё место в жизни.Важное место в работе классного руководителя занимает организацияинтересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел сучащимися вверенного ему класса, позволяющих, с одной стороны, вовлечь в нихдетей с самыми разными потребностями и тем самым дать им возможностьсамореализоваться, а с другой, установить и упрочить доверительныеотношения с учащимися класса, стать для них значимым взрослым, задающимобразцы поведения в обществе.

Формированию и сплочению коллектива класса способствуют следующиедела, акции, события, проекты, занятия:
- классные часы: тематические (согласно плану классного руководителя),посвященные юбилейным датам, Дням воинской славы, событию в классе, вгороде, стране, способствующие расширению кругозора детей, формированиюэстетического вкуса, позволяющие лучше узнать и полюбить свою Родину;
- игровые, способствующие сплочению коллектива, поднятию настроения,предупреждающие стрессовые ситуации; проблемные, направленные наустранение конфликтных ситуаций в классе, школе, позволяющие решать спорныевопросы; организационные, связанные к подготовкой класса к общему делу;здоровьесберегающие, позволяющие получить опыт безопасного поведения всоциуме, ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей.

Немаловажное значение имеет:- формирование традиций в классном коллективе: «День именинника»,ежегодный поход «Есть в осени первоначальной…», концерты для мам, бабушек,пап и т.п.;- становление позитивных отношений с другими классными



коллективами (через подготовку и проведение ключевого общешкольногодела по параллелям);- сбор информации об увлечениях и интересах обучающихся и ихродителей, чтобы найти вдохновителей для организации интересных иполезных дел;- создание ситуации выбора и успеха.Формированию и развитию коллектива класса способствуют:-составление социального паспорта класса- изучение учащихся класса (потребности, интересы, склонности и другиеличностные характеристики членов классного коллектива),- составление карты интересов и увлечений обучающихся;-деловая игра «Выборы актива класса» на этапе коллективного планирования;- проектирование целей, перспектив и образа жизнедеятельностиклассного коллектива с помощью организационно-деятельностной игры,классного часа «Класс, в котором я хотел бы учиться», конкурса «Гербкласса», «Мой класс сегодня и завтра».Классное руководство подразумевает и индивидуальную работу с обучающимисякласса:- со слабоуспевающими детьми и учащимися, испытывающими трудностипо отдельным предметам направлена на контроль за успеваемостьюобучающихся класса;- с учащимися, находящимися в состоянии стресса и дискомфорта;- с обучающимися, состоящими на различных видах учёта, в группе риска,оказавшимися в трудной жизненной ситуации. Работа направлена на контрольза свободным времяпровождением;- заполнение с учащимися «портфолио» с занесением «личныхдостижений» учащихся класса;- участие в общешкольных конкурсах;- предложение (делегирование) ответственности за то или иное поручение- вовлечение учащихся в социально значимую деятельность в классе.Классный руководитель работает в тесном сотрудничестве сучителями-предметниками.
2.3. Модуль «Работа с родителями или их законными представителями»Работа с родителями или законными представителями обучающихсяосуществляется для лучшего достижения цели воспитания, которое обеспечиваетсясогласованием позиций семьи и школы в данном вопросе. Только когда всеучастники образовательного процесса едины и находят контакт, тогда воспитаниенаиболее эффективно.Но бывает так, что родители сами нуждаются в грамотнойквалифицированной помощи.Необходима организация работы по выявлению родителей (законныхпредставителей), не выполняющих обязанностей по их воспитанию, обучению,содержанию ведется систематически и в течение всего года. Используютсяразличные формы работы:- выявление семей группы риска при обследовании материально-бытовыхусловий проживания обучающихся школы;



- формирование банка данных семей;- индивидуальные беседы;- заседания Совета профилактики;- совещания при директоре;- совместные мероприятия с КДН и ПДН;Профилактическая работа с родителями предусматривает оптимальноепедагогическое взаимодействия школы и семьи, включение семьи в воспитательныйпроцесс через систему родительских собраний, общешкольных мероприятий сдетьми и родителями - День семьи, День матери, мероприятия по профилактикевредных привычек, родительские лектории и т.д.Кроме работы по просвещению и профилактике в школе проводитсяактивная работа для детей и их семей по создание ситуации успеха, поддержки иразвития творческого потенциала.Работа с родителями или законными представителями обучающихсяосуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности:На групповом уровне:- родители, которые входят в состав Управляющего совета школы,участвуют в управлении школой и решении вопросов воспитания и социализацииих детей;-общешкольные родительские собрания, происходящие в режимеобсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания обучающихся;-педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания детей, в ходекоторого родители получают рекомендации классных руководителей иобмениваются собственным творческим опытом и находками в деле воспитаниядетей, а так же по вопросам здоровьясбережения детей и подростков;-взаимодействие с родителями посредством школьного сайта: размещаетсяинформация, предусматривающая ознакомление родителей, школьные новости.На индивидуальном уровне:- обращение к специалистам по запросу родителей для решения острыхконфликтных ситуаций;- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случаевозникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитаниемконкретного ребенка;- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольныхи внутриклассных мероприятий воспитательной направленности;- индивидуальное консультирование с целью координации воспитательныхусилий педагогов и родителей.
2.4. Модуль «Внеурочная деятельность и дополнительное образование».Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельностиосуществляется преимущественно через:- формирование в кружках, секциях, клубах, которые объединяют обучающихся ипедагогов общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями;- вовлечение обучающихся в интересную и полезную для них деятельность, котораяпредоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социальнозначимые знания, развить в себе важные для своего личностного развитиясоциально значимые отношения, получить опыт участия в социально значимыхделах;- поощрение педагогическими работниками детских инициатив, проектов,самостоятельности, самоорганизации в соответствии с их интересами;- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные



социально значимые формы поведения;- поддержку в детских объединениях обучающихся с ярко выраженной лидерскойпозицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социальнозначимых традиций;Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в школеосуществляется в рамках следующих выбранных обучающимися курсов, занятий:1. Информационно просветительские занятия, патриотической , нравственной иэкологической направленности «Разговоры о важном» 1-4, 5-7,8-9, 10-11 классы.Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине –России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великойкультуре. занятия направлены на формирование соответствующей внутреннейпозиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного иответственного поведения в обществе.2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся.Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретённыезнания, умения и навыки для решения задач в различных сферахжизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью). учит обучающихсяставить и решать проблемы, которые требуют не только применение полученныхзнаний, но и приобретения новых в рамках самостоятельного и совместного совзрослыми исследования, раскрывает личностные качества, повышает самооценку,мотивацию, интерес к учебной деятельности, помогает школьникам чувствоватьсебя уверенно в нестандартных ситуациях, развивает творческие способности,критическое мышление, умение обобщать, анализировать, делать выводы.3. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурныхпотребностей обучающихсяОсновная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся,удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительныхпотребностей и интересов.4. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов ипотребностей обучающихся.Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, какосновному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенностив жизни.5. Занятия направленные на удовлетворение интересов и потребностейобучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации,раскрытие способностей и талантовОсновная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся,удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительныхпотребностей и интересов.6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностейобучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социальноориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений,органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимисякомплекса мероприятий воспитательной направленностиОсновная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальныхумений – заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность,лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность,отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения.Дополнительное образование в МБОУ СОШ № 3 сл. Б-Орловка организовано черезработу объединений дополнительного образования по направлениям: -физкультурно-спортивное: «Футбол», «Белая ладья», «Спортивные секции»,



«Юнармия», «Настольный теннис»;- социально-гуманитарное: ЮИД «Три чудесных цвета», «ЭкоЯ, «ЮНАРМИЯ»,« РДДМ»;- туристско-краеведческое: «Следопыты истории»;- техническое: «Город мастеров»;- естественнонаучное: «Математический калейдоскоп», «математика для всех».Внешкольные мероприятияРеализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятийпредусматривает: внешкольные тематические мероприятия воспитательнойнаправленности, организуемые педагогами, по изучаемым в школе учебнымпредметам, курсам, модулям (конференции, фестивали, творческие конкурсы);организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно сродителями (законными представителями) обучающихся, экскурсии, походы спривлечением к их планированию, организации, проведению, оценке мероприятия;литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии,экспедиции, слеты и т. п., организуемые педагогами, в том числе совместно сродителями (законными представителями) обучающихся (для изученияисторикокультурных мест, событий, биографий проживавших в этой местностироссийских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурныхландшафтов, флоры и фауны и др.); выездные события, включающие в себякомплекс коллективных творческих дел, в процессе которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся доверительными взаимоотношениями,ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально-психологическогокомфорта;2.5. Модуль «Самоуправление.Основная цель модуля «Самоуправление» в МБОУ СОШ№3 сл. Б-Орловказаключается в создании условий для выявления, поддержки и развитияуправленческих инициатив обучающихся, принятия совместных со взрослымирешений, а также для включения обучающихся школы в вариативнуюколлективную творческую и социально-значимую деятельность. Поддержкадетского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в детяхинициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувствособственного достоинства, а обучающимся – предоставляет широкие возможностидля самовыражения и самореализации. Участие в самоуправлении даётвозможность подросткам попробовать себя в различных социальных ролях,получить опыт конструктивного общения, совместного преодоления трудностей,формирует личную и коллективную ответственность за свои решения ипоступки.Детское самоуправление осуществляется через:На уровне школы:- через деятельность выборного Совета обучающихся;- через деятельность Совета командиров, объединяющего командиров классов дляинформирования учащихся и получения обратной связи от классных коллективов;- через деятельность временных творческих советов дела, отвечающих запроведение мероприятий, праздников, вечеров, акций, в том числе традиционных:ко Дню знаний, к Дню Учителя, посвящение в «первоклассники», «пятиклассники»,к Дню матери, «Безопасный маршрут в школу», Дня самоуправления в рамкахпрофориентационной работы.На уровне классов:- через деятельность выборных по инициативе и предложениям обучающихсялидеров класса (командиров), представляющих интересы класса в общешкольных



делах и призванных координировать его работу с другими коллективами,учителями; - через организацию на принципах самоуправления жизни групп,отправляющихся в походы, экспедиции, на экскурсии, осуществляемую черезсистему распределяемых среди участников ответственных должностей.На индивидуальном уровне:-через вовлечение обучающихся в планирование, организацию, проведение и анализразличного рода деятельности.
2.6. Модуль «Профориентация»Совместная деятельность педагогов и обучающихся по направлению«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение обучающихся;диагностику и консультирование по проблемам профориентации, организациюпрофессиональных проб обучающихся. Задача совместной деятельности педагога иребенка – подготовить школьника к осознанному выбору своей будущейпрофессиональной деятельности. Создавая профориентационно значимыепроблемные ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, педагогактуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд впостиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, но инепрофессиональную составляющие такой деятельности:Эта работа осуществляется через следующие формы воспитательной деятельности:- Циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовкуобучающегося к осознанному планированию и реализации своегопрофессионального будущего («Профессии моей семьи», «Моя мечта о будущейпрофессии», «Путь в профессию начинается в гимназии»);- Встречи с людьми разных профессий. Результатом такого мероприятия могутстать не только новые знания о профессиях, но и гордость конкретного ученика зародителей. В младших классах это профессии родителей учащихся, в старшейшколе ребята встречаются с представителями бизнеса и героических профессий:пожарный, военнослужащий, полицейский, следователь, что позволяет решать изадачи военно-патриотического воспитания.- Профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты,расширяющие знания школьников о типах профессий, о способах выборапрофессий, о достоинствах и недостатках той или иной интересной школьникампрофессиональной деятельности. Это формирует представления о мирепрофессий, о понимании роли труда в жизни человека через участие вразличных видах деятельности. Частью этих игр могут быть деловые игры,помогающие осознать ответственность человека за благосостояние общества наоснове осознания «Я» как гражданина России.- Совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных выборупрофессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования(размещение профориентационной информации на официальном сайте школы,оформление стенда по профориентации, занятия с элементами тренинга«Экзамен без стресса», «Моя будущая профессия»);- Экскурсии на предприятия. Такие экскурсии дают обучающимся начальныепредставления о существующих профессиях и условиях работы людей,представляющих эти профессии. Во время экскурсии обучающиеся могутнаблюдать за деятельностью специалиста на рабочем месте. При проведенииэкскурсии главное – сосредоточиться на одной какой-то профессии или группевзаимосвязанных профессий, а не смотреть предприятие в целом. Для целейпрофориентации важно показать существенные характеристики профессии.



-Участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданныхв сети интернет: просмотр лекций, участие в мастер - классах, посещениеоткрытых уроков – онлайн - уроки финансовой грамотности (регистрацияпользователей на платформе проекта «Билет в будущее» 6-11 классы;тестирование на платформе проекта «Билет в будущее», Всероссийские открытыеуроки на потрале «ПроеКТОриЯ» - 1-11классы);
Индивидуальные консультации психолога для обучающихся и их родителейпо вопросам склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальныхособенностей детей, которые могут иметь значение в процессе выбора имипрофессии. В ходе психологического исследования определяетсяпрофессиональная готовность, вид деятельности, который нравится испытуемому,а также вид деятельности, который знаком на уровне навыков. На основерезультатов исследования составляется заключение о профессиональныхпредпочтениях учащегося.- Освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов повыбору, включенных в основную образовательную программу школы или врамках курсов внеурочной деятельности.

2.7. Модуль «Ключевые школьные дела»Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которыхпринимает участие большая часть обучающихся и которые обязательнопланируются, готовятся, проводятся и анализируются совместно педагогами идетьми. Это комплекс коллективных творческих дел, интересных и значимых дляшкольников, объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив. Ввоспитательной системе нашей школы выделяются тематические периодытрадиционных дел. Главные дела являются понятными, личностнозначимыми,главное, в празднике - своеобразная форма духовного самовыражения и обогащенияребенка.На внешкольном уровне:социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемыешкольниками и педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической,патриотической, трудовой направленности), ориентированные на преобразованиеокружающего школу социума: благотворительная ярмарка «Время делать добро»,«Безопасная дорога», акции «Георгиевская лента», «Бессмертный полк»:- проводимые для жителей, которые открывают возможности для творческойсамореализации школьников и включают их в деятельную заботу об окружающих:спортивные праздники, флешмобы, посвященные «Дню Народного Единства»,«Дню матери», «Дню учителя», «Дню космонавтики», «1 мая» и « ДнюПобеды»,эстафета посвященная 9 мая.На школьном уровне:общешкольные праздники– ежегодно проводимые творческие (театрализованные,музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей ипедагогов знаменательными датами и в которых участвуют все классы школы:
 День Знаний, как творческое открытие нового учебного года, где происходитзнакомство первоклассников и ребят, прибывших в новом учебном году вшколу, с образовательной организацией.
 Последний звонок. Каждый год – это неповторимое событие, котороепозволяет всем участникам образовательного процесса осознать важностьпреемственности «поколений» не только учащимися выпускных классов, но имладшими обучающимися. Последние звонки в школе всегда неповторимы, в



полной мере демонстрируют все таланты выпускников, так как целиком иполностью весь сюжет праздника придумывается самими ребятами и ими жереализуется.
 День учителя. Ежегодно обучающиеся демонстрируют уважительноеотношения к учителю, труду педагога через поздравление, творческихконцертов. Данное мероприятие формирует доброжелательное отношениемежду обучающимися и педагогами, развитие творческих способностейобучающихся.
 Праздник «8 Марта».Традиционно обучающиеся совместно с педагогамисоздают праздничное настроение, которое помогает обучающимся враскрытии их способностей, учиться преодолевать застенчивость, обретатьуверенность в себе, продолжать выразительно и эмоционально читать стихи,участвовать в сценках, играх. Работать над сплочением коллектива.
 Празднование Дня Победы в школе организуется в разных формах: участие вмитинге, в торжественном шествии –параде. Совместно с родителямишкольники являются участниками всероссийского шествия «Бессмертныйполк», акции «Окна Победы», Фестиваля патриотической песни «Мы-патриоты!». Такое общешкольное дело будет способствовать формированиюроссийской гражданской идентичности обучающихся, развитию ценностныхотношений подростков к вкладу советского народа в Победу над фашизмом, кисторической памяти о событиях тех трагических лет.торжественные ритуалы- посвящения, связанные с переходом обучающихся наследующую ступень образования, символизирующие приобретение ими новыхсоциальных статусов в школе и развивающие школьную идентичность детей:«Посвящение в первоклассники (казачата)», «Прощай начальная школа»,«Посвящение в пятиклассники», вступление в ряды Российского движения детей имолодежи, «Орлята России», «Юнармии», церемония вручения аттестатов.
 церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов заактивное участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах,соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие школы.Способствует поощрению социальной активности детей, развитиюпозитивных межличностных отношений между педагогами и воспитанниками,формированию чувства доверия и уважения друг к другу.На уровне классов:
 выбор и делегирование представителей классов в общешкольноеученическое самоуправление, ответственных за подготовку общешкольныхключевых дел;
 участие классов в реализации общешкольных ключевых дел;
 проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольныхключевых дел, участие представителей классов в итоговом анализепроведенных дел на уровне заседаний УС.На индивидуальном уровне:
 вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы водной из возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков,исполнителей, ведущих, декораторов, музыкальных редакторов,корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование, ответственныхза приглашение и встречу гостей и т.п.);
 индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыковподготовки, проведения и анализа ключевых дел;
 наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения ианализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и



младшими обучающимися, с педагогами и другими взрослыми;
 при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы сним, через включение его в совместную работу с другими детьми, которыемогли бы стать хорошим примером для ребенка, через предложение взять вследующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот или инойфрагмент общей работы.

2.8. Модуль «Внешкольные мероприятия»Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятийреализуются через: общие внешкольные мероприятия, в том числеорганизуемые совместно с социальными партнёрамиобщеобразовательной организации;
 внешкольные тематические мероприятия воспитательнойнаправленности, организуемые педагогами по изучаемым вобщеобразовательной организации учебным предметам, курсам,модулям; экскурсии, походы выходного дня (в музей, на предприятиеи др.), организуемые в классах классными руководителями, в том числесовместно с родителями (законными представителями) обучающихся спривлечением их к планированию, организации, проведению, оценкемероприятия;
 литературные, исторические, экологические и другиепоходы, экскурсии, экспедиции, слёты и т. п., организуемые педагогами,в том числе совместно с родителями (законными представителями)обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий,биографий проживавших в этой местности российских поэтов иписателей, деятелей науки, природных и историко-культурныхландшафтов, флоры и фауны и др.;
 выездные события, включающие в себя комплексколлективных творческих дел, в процессе которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся доверительнымивзаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферойэмоционально-психологического комфорта.

2.9. Модуль «Организация предметно-эстетической среды»Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы спредметно-эстетической средой школы как: оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе вшколу государственной символикой Российской Федерации, субъектаРоссийской Федерации, муниципального образования; организацию и проведение церемоний поднятия (спуска)государственного флага Российской Федерации; размещение карт России, регионов, муниципальных образований(современных и исторических, точных и стилизованных, географических,природных, культурологических, художественно оформленных, в том числематериалами, подготовленными обучающимися) с изображениями значимыхкультурных объектов местности, региона, России, памятных исторических,гражданских, народных, религиозных мест почитания, портретоввыдающихся государственных деятелей России, деятелей культуры, науки,



производства, искусства, военных, героев и защитников Отечества;
 изготовление, размещение, обновление художественныхизображений (символических, живописных, фотографических,интерактивных аудио и видео) природы России, региона, местности,предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народовРоссии); организацию и поддержание в общеобразовательной организациизвукового пространства позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной направленности (звонки-мелодии, музыка,информационные сообщения), исполнение гимна Российской Федерации;
 разработку, оформление, поддержание, использование ввоспитательном процессе «мест гражданского почитания» в помещенияхобщеобразовательной организации или на прилегающей территории дляобщественно-гражданского почитания лиц, мест, событий в истории России;мемориалов воинской славы, памятников, памятных досок;
 оформление и обновление стендов в помещениях (рекреации),содержащих в доступной, привлекательной форме новостную информациюпозитивного гражданско-патриотического, духовно-нравственногосодержания, фотоотчёты об интересных событиях, поздравления педагогов иобучающихся и т.п.;
 разработку и популяризацию символики общеобразовательнойорганизации(эмблема, флаг, логотип, элементы костюма обучающихся ит.п.), используемой как повседневно, так и в торжественные моменты; подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозицийтворческих работ обучающихся в разных предметных областях,демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга; поддержание эстетического вида и благоустройство всехпомещений в общеобразовательной организации, доступных и безопасныхрекреационных зон, озеленение территории при общеобразовательнойорганизации; разработку, оформление, поддержание и использование игровыхпространств, спортивных и игровых площадок, зон активного и тихогоотдыха; деятельность классных руководителей и других педагогов вместе собучающимися, их родителями по благоустройству, оформлению школьныхаудиторий, пришкольной территории; разработку и оформление пространств проведения значимыхсобытий, праздников, церемоний, торжественных линеек, творческихвечеров; разработку и обновление материалов (стендов, плакатов,инсталляций и др.), акцентирующих внимание обучающихся на важных длявоспитания ценностях, правилах, традициях, укладе общеобразовательнойорганизации, актуальных вопросах профилактики и безопасности.Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная дляобучающихся с особыми образовательными потребностями.

2.10. Модуль Социальное партнерство (сетевое взаимодействие)



Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства школыпри соблюдении требований законодательства Российской Федерациипредусматривает:
 участие представителей организаций-партнёров, в том числев соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельныхмероприятий в рамках рабочей программы воспитания и календарногоплана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные,региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия и т.п.);Акцент новых образовательных стандартов сделан в первую очередь наразвитие творческого потенциала детей и духовно-нравственное воспитание.Однако, следуя новым стандартам образования, для создания «идеальной»модели выпускника рамки воспитательного пространства одного ОУ уженедостаточно. Должно быть организовано целостное пространство духовно-нравственного развития обучающихся.Этому способствует:
 участие представителей организаций-партнёров впроведении отдельных внеурочных занятий, внешкольныхмероприятий, соответствующей тематической направленности;

- поиск новых форм работы, в том числе и информационно коммуникативных.Это возможность максимального раскрытия творческого потенциала ребенка.Данная деятельность, позволяет проявить себя оптимальным образоминдивидуально или в группе, попробовать свои силы, приложить свои знания,принести пользу, показать публично достигнутый результат.Одним из сетевого взаимодействия МБОУ СОШ №3 сл. Б-Орловкаявляется:Дом культуры, Администрация Большеорловского сельского поселения, ПДН ОВДМартыновского района, Отдел образования Администрации Мартыновского района,ЦДОД Мартыновского района, Центр занятости населения, представителиобразовательных организаций г.Ростов — на Дону, Семекаракорск, Волгодонск,Константиновск, Персиановка и т.д.Традиционными формами являются различные конкурсы, интеллектуальныемарафоны, спортивные мероприятия. Участие во Всероссийских онлайн –конкурсах, флешмобах, творческих мероприятиях и сообществах. Совместноразрабатываемые и реализуемые обучающимися, педагогами с организациями-партнёрами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и т.д.направленности, ориентированные на воспитание обучающихся, преобразованиеокружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение.
2.11. Модуль «Профилактика и безопасность»Ухудшение здоровья детей школьного возраста в России стало не толькомедицинской, но и серьезной педагогической проблемой. Пожалуй, нет ничегодругого в мире, чтобы мы теряли с такой беспечностью и легкостью, каксобственное здоровье. Данные официальной статистики и результаты специальныхнаучных исследований свидетельствуют о том, что в последние годы дляподростков стали характерны не только широкая распространенность вредныхпривычек, но и более раннее приобщение к ним. В современной, быстроменяющейся экологической обстановке в России, возможности распространениясреди подростков образа жизни сопряженного с риском для здоровья, становятся всеболее широкими.



Опыт показывает, что большинство подростков испытывают потребность вобсуждении различных проблем здоровья и информации, касающейся личнойбезопасности. Поэтому одной из форм работы по профилактике вредных привычек иприобщению детей к здоровому образу жизни является просвещение. Подросткамнеобходима информация квалифицированных специалистов по интересующим ихвопросам.Основной целью формирования у обучающихся здорового и безопасного образажизни, курсовой подготовки гражданской обороны является формирование уобучающихся МБОУ СОШ№3 сл. Б-Орловка ценностного отношения ксобственному здоровью и собственной безопасности, основанного на знании своихпотребностей, особенностей развития, и выработанного в процессе занятий,индивидуального способа здорового образа жизни.Деятельность школы по формированию у обучающихся культуры здорового ибезопасного образа жизни, по вопросам гражданской обороны, обеспеченияпервичных мер формированию личных убеждений, качеств и привычек,способствующих снижению риска здоровью в повседневной жизни, включаетнесколько направлений:- организация физкультурно-спортивной и оздоровительной работы, организацияпросветительской и методической работы, профилактическая работа с участникамиобразовательного процесса.-разработка и осуществление комплекса мероприятий по профилактикеправонарушений, алкоголизма, наркомании, токсикомании, осуществлениесистематической работы с обучающимися «группы риска»;- разработка и проведение мероприятий в рамках «День гражданской обороны».
На внешнем уровне:- встречи с представителями социально-правовой поддержки и профилактики,проведение профилактических бесед, тренингов;- беседы с инспектором ОДН, ПДН по вопросам профилактики;- привлечение возможностей других учреждений организаций – спортивных клубов,лечебных учреждений.- участие в муниципальных соревнованиях: по правилам дорожного движения.
На школьном уровне:- разработка и проведение месячника оборонно-массовой работы в гимназии,«Уроки мужества»;- участие в военной эстафете;- работа с призывной комиссией. Сбор обучающихся (юноши 9-10 кл.) дляпрохождения приписной комиссии и медицинского освидетельствования;- тематические мероприятия, приуроченные к празднику «Всемирный деньгражданской обороны»;- тематические мероприятия, приуроченные к памятной дате «День памяти ороссиянах, исполняющих служебный долг за пределами Отечества»;- профилактические мероприятия по безопасности дорожного движения, пожарнойбезопасности (комплекс мероприятий);- проведениепрофилактических мероприятий, посвященные Всемирному днюборьбы со СПИДом.На индивидуальном уровне:- индивидуальная работа с подростками, «Спорт – альтернатива пагубнымпривычкам», профилактические акции, привлечение подростков к шефской помощимладшим школьникам.



2.12. Модуль «Детские общественные объединения»Действующие на базе школы детские общественные объединения – этодобровольное, самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное поинициативе обучающихся и взрослых, объединившихся на основе общностиинтересов для реализации общих целей, указанных в уставе общественногообъединения. Его правовой основой является Федеральный закон от 19.05.1995 №82-ФЗ «Об общественных объединениях» (ст. 5).Воспитание в детском общественном объединении осуществляется через:• утверждение и последовательную реализацию в детском общественномобъединении демократических процедур (выборы руководящих органовобъединения, подотчетность выборных органов общему сбору объединения;ротация состава выборных органов и т. п.), дающих обучающемуся возможностьполучить социально значимый опыт гражданского поведения;• организацию общественно полезных дел, дающих обучающимся возможностьполучить важный для их личностного развития опыт деятельности, направленной напомощь другим людям, своей школе, обществу в целом; развить в себе такиекачества, как забота, уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать ислышать других. Такими делами могут являться: посильная помощь, оказываемаяобучающимися пожилым людям; совместная работа с учреждениями социальнойсферы (проведение культурно-просветительских и развлекательных мероприятийдля посетителей этих учреждений, помощь в благоустройстве территории данныхучреждений и т. п.); участие обучающихся в работе на прилегающей к школетерритории (работа в пришкольном саду, уход за деревьями и кустарниками,благоустройство клумб) и др.;• рекламные мероприятия в начальной школе, реализующие идею популяризациидеятельности детского общественного объединения, привлечения в него новыхучастников (проводятся в форме игр, квестов, театрализаций и т. п.); Первичноеотделение Общероссийской общественно-государственной детско-юношескойорганизации - Российское движение детей и молодёжи «Движение первых» –общероссийская общественно-государственная детско-молодёжная организация.Образовано Учредительным собранием 20 июля 2022 года. Создано в соответствии сФедеральным законом «О российском движении детей и молодежи» от 14.07.2022 N261-ФЗ. Ориентирована на формирование социальной активности, культуры,качеств личности у детей подросткового возраста на основе их групповоговзаимодействия. Деятельность школьного отделения РДДМ направлена навоспитание подрастающего поколения, развитие детей на основе их интересов ипотребностей, а также организацию досуга и занятости обучающихся. Участникомшкольного отделения РДШ может стать любой обучающийся старше 8 лет. Дети иродители самостоятельно принимают решение об участии в проектах РДДМ.Подростки получают навыки эффективного взаимодействия в команде, построенияотношений с другими людьми, проявляют себя в решении групповых задач, делаютосознанный выбор, способны понять свою роль в обществе. Одно из направленийРДДМ «Движение первых» - программа «Орлята России» – уникальный проект,направленный на развитие социальной активности школьников младших классов врамкам патриотического воспитания граждан РФ. Участниками программы «ОрлятаРоссии» становятся не только дети, но и педагоги, родители, ученики-наставники изстарших классов. В содружестве и сотворчестве ребята и взрослые проходятобразовательные треки, выполняют задания, получая уникальный опыт команднойработы, где «один за всех и все за одного». Обучающиеся принимают участие вмероприятиях и Всероссийских акциях «Дней единых действий» в таких как: День



знаний, День туризма, День учителя, День народного единства, День матери, Деньгероев Отечества, День Конституции РФ, Международный день книгодарения, Деньзащитника Отечества, День космонавтики, Международный женский день, Деньсчастья, День смеха, День Победы, День защиты детей. Программа «Юнармия»,также является направлением РДДМ «Движение первых». С 2021 г. в школе былоткрыт первый юнармейский отряд. Юнармейские отряды создаются с цельюразностороннего военнопатриотического, гражданского, нравственного воспитанияи совершенствования личности детей и подростков, сохранение и приумножениепатриотических традиций, формирование у молодежи готовности и практическойспособности к выполнению гражданского долга и конституционных обязанностейпо защите Отечества, формирование сплоченного и дружного коллектива.Основными задачами являются:- воспитание у молодежи высокой гражданско-социальной активности, патриотизма,приверженности идеям интернационализма, противодействия идеологииэкстремизма;- изучение истории страны и военно-исторического наследия Отечества, развитиекраеведения, расширение знаний об истории и выдающихся людях «малой» Родины;- развитие в молодежной среде ответственности, принципов коллективизма,системы нравственных установок личности на основе присущей российскомуобществу системы ценностей;- формирование положительной мотивации у молодых людей к прохождениювоенной службы и подготовке юношей к службе в Вооруженных Силах РоссийскойФедерации;- укрепление физической закалки и физической выносливости;- активное приобщение молодежи к военно-техническим знаниям и техническомутворчеству;- стимулирование потребности в самообразовании и самосовершенствовании.Проблема патриотического воспитания приобретает новые характеристики исоответственно новые подходы к ее решению как составная часть целостногопроцесса социальной адаптации, жизненного самоопределения и становленияличности учащихся.2.13. Модуль «Школьное медиа»Цель школьных медиа (совместно создаваемых разновозрастнымиобучающимися и педагогами средств распространения текстовой, аудио и видеоинформации) – развитие коммуникативной культуры гимназистов, формированиенавыков общения и сотрудничества, поддержка творческой самореализацииучащихсяВоспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках различныхвидов и форм деятельности: библиотечные уроки – вид деятельности по формированиюинформационной культуры личности учащегося, подготовке ребенка кпродуктивной самостоятельной работе с источниками информации.Используемые формы: традиционные формы виртуальные экскурсии ипутешествия по страницам книг, тематические уроки - обзоры, уроки –персоналии, интеллектуальные турниры, библиографические игры,литературные путешествия, конференции с элементами игровойдеятельности. Также применяется и нестандартные формы урок-информация,урок-размышление, урок – диспут, урок-презентация, урок-видео-путешествие. школьная интернет-группа МБОУ СОШ№3 сл. Б-Орловка -разновозрастное сообщество школьников и педагогов, поддерживающее



интернет-сайт школы и соответствующую группу в социальных сетях с цельюосвещения деятельности образовательной организации в информационномпространстве, привлечения внимания общественности к школе,информационного продвижения ценностей школы и организациивиртуальной диалоговой площадки, на которой детьми, учителями иродителями могли бы открыто обсуждаться значимые для школы вопросы.
2.14.«Экскурсии, походы»Экскурсии, походы помогают обучающемуся расширить свой кругозор,получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, природнойсреде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важныйопыт социально одобряемого поведения в различных внешкольных ситуациях. Наэкскурсиях, в походах создаются благоприятные условия для воспитания уподростков самостоятельности и ответственности, формирования у них навыковсамообслуживающего труда, преодоления их инфантильных и эгоистическихнаклонностей, обучения рациональному использованию своего времени, сил,имущества. Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующихвидов и форм деятельности:-выездные экскурсии в музеи.

2.15 Региональный модуль « Патриотическое воспитание»(Приказ министерства общего и профессионального образованияРостовской области от 11.04.2023 № 350 «Об утверждении вариативногомодуля «Патриотическое воспитание в дошкольных,общеобразовательных, профессиональных образовательных организацияхРостовской области») Нормативное обоснование региональногокомпонента воспитания Модуль «Патриотическое воспитание вдошкольных, общеобразовательных, профессиональных образовательныхорганизациях Ростовской области» разработан на основе концептуальныхи программных документов государственной политики в области развитиясистемы воспитания. Региональные программы и проекты в областипатриотического воспитания развивают и обогащают духовно-нравственноенаправление в соответствии с Указом Президента РФ от 09.11.2022 № 809«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению иукреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей».Патриотическое воспитание подрастающего поколения является одним изприоритетных направлений политики государства. И нынче, как никогдаособенно важным фактором патриотического воспитания становитсяистория героического прошлого народов России. В целях дальнейшегоразвития системы патриотического воспитания обучающихся, привитиячувства признательности защитникам Отечества, расширения историческихзнаний школьников о Великой Отечественной войне, о героическихподвигах соотечественников, в МОБУ СОШ № 3 сл. Б-Орловка открыты«Парты- Героя» участникам СВО выпускникам нашей школы, участникамВеликой Отечественной войны. Воспитание патриотизма – это привитиелюбви к Отечеству, преданности ему, гордости за его прошлое инастоящее. Но это невозможно без создания системы по формированиюинтереса к истории своей страны и не просто интереса, а познавательнойдеятельности. Центром реализации такой системы становится школьныймузей, который является незаменимым помощником в патриотическом



воспитании подрастающих граждан страны, так как решает задачиформирования патриотического сознания. Особенности региональногомодуля «Патриотическое воспитание в дошкольных,общеобразовательных, профессиональных образовательных организацияхРостовской области» Приказ министерства общего и профессиональногообразования Ростовской области от 11.04.2023 № 350 «Об утверждениявариативного модуля «Патриотическое воспитание в дошкольных,общеобразовательных, профессиональных образовательных организацияхРостовской области» определяет принципы единого подхода по развитиювоспитательного пространства и преемственности содержания воспитаниядошкольного, общего и среднего профессионального образования. Даннаямодель патриотического воспитания в Ростовской области представляетсобой практико-ориентированный инструмент, помогающий педагогам-воспитателям моделировать содержание патриотического, гражданского,духовно- нравственного и трудового воспитания.Основные разделы регионального модуля – направления воспитания,цели и задачи, рекомендуемые формы организации деятельностиобучающихся, показатели эффективности воспитательной работы.
Направление – Духовно-нравственное воспитание как основапатриотического воспитанияФормы организациидеятельностиобучающихся

Показателиэффективностивоспитательнойдеятельности

Практическиеразработки

Добровольческие(волонтерские) акцииКоллективныетворческие делаКультурологическиепроектыПосещениеисторико-культурныхобъектов Беседы,круглые столыФестивали,конкурсы,соревнованияУроки мужестваЭкскурсии, походыпо памятным местам

Знание культуры итрадиций малойРодины Проявлениеуважения ккультурному наследиюнародов РоссииАктивное участие всоциально значимыхакциях, инициированиеновых проектовГотовностьсотрудничать с людьмиразныхнациональностей иконфессий в рамкахсоциальных,культурныхмероприятийОсознание себягражданином России

Патриотический проект«Живу на Дону»Педагогический проект«Мы этой памяти верны»Патриотический проект«Дорога памяти»

Региональный модуль практического характера позволяет разработатьвиды, формы и содержание патриотического, духовнонравственного итрудового направления.



Реализация воспитательного потенциала патриотического воспитанияшколы предусматривает:- целенаправленную работу педагогического коллектива по созданию вшколе эффективной воспитательной среды, способствующейпатриотическому воспитанию детей и молодёжи как условия успешнойвоспитательной деятельности;- проектную деятельность обучающихся; - поисковую деятельностьобучающихся; - циклы классных часов, направленных на усилениепатриотического воспитания обучающихся;- организацию экскурсий;- тематические классные часы;- мероприятия: (праздник, фестиваль, концерт, встреча с интереснымчеловеком, акция);- культурные события и совместные дела;- посещение музеев, театров, выставок;- игры (народные игры, игра-конкурс, коллективные соревнования, военно-спортивная игра, ситуационно-ролевая игра, игра-путешествие, деловыеигры, викторины);- экскурсии по памятным местам и природным объектам;- совместное чтение книг;- совместный просмотр познавательных передач, фильмов,мультфильмов о героях Отечества;- волонтерство;- проектно-исследовательская деятельность.

Трудовое направление воспитания
Трудовая деятельность должна способствовать повышению общегоразвития детей, расширение их интересов, появлению простейших формсотрудничества, формированию таких нравственных качеств кактрудолюбие, ответственность за порученное дело.Цель трудового воспитания младших школьников заключается вформировании предпосылок трудовой деятельности, воспитаниеположительного отношения к труду взрослых, воспитание личностныхкачеств (самостоятельность, ответственность).Цель трудового воспитания основного образования при решении задачпатриотического воспитания - принятие этических норм – «трудовой этики»- и развитие навыков работы в группе, команде, коллективе.Основные задачи:- включение обучающихся в трудовую деятельность в рамкахразнообразных групп-команд, включая разновозрастные;- включение обучающихся в трудовую деятельность в роли исполнителя,партнера, наставника, руководителя организатора;- моделирование ситуаций успеха в трудовой деятельности присоблюдении норм трудовой этики.Трудовое воспитание в среднем образовании в рамках патриотического наэтом этапе решает определения социальной деятельности, с акцентом напрофессии, в той или иной мере связанные с защитой. Цель трудового



воспитания при решении задач патриотического воспитания –профессиональное самоопределение с опорой на ценностные аспектыбудущей деятельности.
Раздел III. Организация воспитательной деятельности
3. Общие требования к условиям реализации ПрограммыПрограмма воспитания реализуется посредством формированиясоциокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий созданияуклада, отражающего готовность всех участников образовательного процессаруководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболееценные для нее воспитательно-значимые виды совместной деятельности.Уклад школы направлен на сохранение преемственности принциповвоспитания на всех уровнях общего образования: обеспечение личностно-развивающей предметно-пространственной среды, в том числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средстваобучения; наличие профессиональных кадров и готовностьпедагогического коллектива к достижению целевых ориентировПрограммы воспитания; взаимодействие с родителями (законными представителями)по вопросам воспитания; учет индивидуальных особенностей обучающихся, винтересах которых реализуется Программа (возрастных, физических,психологических, национальных и пр.).
3.1. Кадровое обеспечение воспитательного процессаПедагог являет собой всегда главный для обучающихся примернравственного и гражданского личностного поведения. В школе созданометодическое объединение классных руководителей, которое помогает учителямшколы разобраться в нормативно-правовой базе в потоке информации,обеспечивающей успешный воспитательный процесс .Совершенствование подготовки и повышения квалификации кадров по вопросамдуховно-нравственного воспитания детей и молодежи, один из главных вопросов вреализации рабочей программы воспитания. Мероприятия по подготовке кадров:- сопровождение молодых педагогических работников, вновь поступивших наработу педагогических работников (работа школы наставничества);- индивидуальная работа с педагогическими работниками по запросам (в томчисле и по вопросам классного руководства);- контроль оформления учебно-педагогической документации;- проведение конференций, «круглых столов», семинаров по педагогическим идругим проблемам духовно-нравственного воспитания и просвещенияобучающихся;- участие в постоянно действующих учебных курсах, семинарах по вопросамвоспитания;- участие в работе районных и региональных методических объединений,представление опыта работы школы.С 2022 г. в школе введена должность Советника директора повоспитательной работе по инициативе Министерства просвещения в рамках проекта



«Патриотическое воспитание граждан РФ».В педагогическом плане среди базовых национальных ценностей необходимоустановить одну важнейшую, системообразующую, дающую жизнь в душе детейвсем другим ценностям — ценность Учителя.
3.2. Нормативно-методическое обеспечениеПодготовка приказов и локальных актов школы по внедрению рабочейпрограммы воспитания в образовательный процесс.Обеспечение использования педагогами методических пособий, содержащих«методические шлейфы», видеоуроков и видеомероприятий по учебно-воспитательной работеСоздание рабочей программы воспитания на 2022-2025 г. с приложением планавоспитательной работы школы на три уровня образования НОО, ООО, СОО.Обновление содержания воспитательных программ в целях реализации новыхнаправлений программ воспитания. Подготовка/корректировка дополнительныхобщеразвивающих программ ОО.Сайт, на котором будут отражены реальные результаты программы воспитания.Управление качеством воспитательной деятельности в МБОУ СОШ № 3сл. Б-Орловка обеспечивают следующие локальные нормативно-правовые акты:- Положение о классном руководстве.- Положение о школьном методическом объединении.- Положение о ВСОКО.
- Положение о Совете профилактики.- Положение об Управляющем совете.- Положение о школьной форме- Положение о ПМПК.- Положение об организации дополнительного образования.- Положение о внеурочной деятельности обучающихся.- Положение об ученическом самоуправлении.- Правила внутреннего распорядка для обучающихся.- Положение о первичном отделении РДДМ «Движение первых».- Положение о школьном спортивном клубе.- Положение о школьном театре.
3.3. Требования к условиям работы с обучающимися с особымиобразовательными потребностями.

В настоящее время в школе, получает образование 1,4% детей с ОВЗ и 0,8%детей-инвалидов во всех уровнях образования. Дети-инвалиды получаютобразование, на равных, со всеми обучающимися, создана благоприятнаядоброжелательная среда. Эти дети находятся под пристальным контролем классныхруководителей, и социально-психологической службы. Они имеют возможностьучаствовать в различных формах жизни детского сообщества: в работе органовсамоуправления, волонтерского отряда, участвовать в конкурсных мероприятияхонлайн и офлайн, в школьных праздниках. Обеспечивается возможность их участияв жизни класса, школы, событиях группы. Таким образом, формируется ихличностный опыт, развивается самооценка и уверенность в своих силах, опытработы в команде, развивает активность и ответственность каждого обучающегося всоциальной ситуации его развития. Особыми задачами воспитания обучающихся сособыми образовательными потребностями являются:



-налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими дляих успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательнойорганизации;-формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям состороны всех участников образовательных отношений; .построение воспитательнойдеятельности с учётом индивидуальных особенностей и возможностей каждогообучающегося;-обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся,содействие повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности.При организации воспитания обучающихся с особыми образовательнымипотребностями необходимо ориентироваться на:– формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями сиспользованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическомусостоянию методов воспитания;– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихсяс особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованиемадекватных вспомогательных средств и педагогических приёмов, организациейсовместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов,учителейдефектологов;– личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельностиобучающихся с особыми образовательными потребностями.
3.4. Система поощрения социальной успешности и проявлений активнойжизненной позиции обучающихся
Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется повыбран-ным самой школой направлениям и проводится с целью выявленияосновных проблем школь-ного воспитания и последующего их решения.Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организациис при-влечением (при необходимости и по самостоятельному решениюадминистрации образова-тельной организации) внешних экспертов.
Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализвоспитательной работы в школе, являются:
- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа,ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так ик педагогам, реализующим воспитательный процесс;
- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующийэкспер-тов на изучение не количественных его показателей, а качественных – такихкак содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношениймежду школьниками и педагогами;
- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующийэкспер-тов на использование его результатов для совершенствованиявоспитательной деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и задачвоспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, адекватногоподбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности;



- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развитияшкольни-ков, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностноеразвитие школьников – это результат как социального воспитания (в котором школаучаствует наряду с другими социальными институтами), так и стихийнойсоциализации и саморазвития детей.
Основными направлениями анализа организуемого в школе воспитательногопроцесса могут быть следующие:
1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников.Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамикаличностного развития школьников каждого класса. Осуществляется анализклассными руководителями совместно с заместителем директора повоспитательной работе с последующим обсуждением его результатов на заседанииметодического объединения классных руководителей или педагогическом советешколы. Способом получения информации о результатах воспитания, социализациии саморазвития школьников является педагогическое наблюдение. Вниманиепедагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие преждесуществовавшие проблемы личностного развития школьников удалось решить заминувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие новыепроблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогическомуколлективу.
2. Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей ивзрослых. Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, являетсяналичие в школе интересной, событийно насыщенной и личностно развивающейсовместной деятельности детей и взрослых. Осуществляется анализ заместителемдиректора по воспитательной работе, классными руководителями, активомстаршеклассников и родителями, хорошо знакомыми с деятельностью школы.Способами получения информации о состоянии организуемой в школе совместнойдеятельности детей и взрослых могут быть беседы со школьниками и ихродителями, педагогами, лидерами ученического самоуправления, принеобходимости – их анкетирование. Полученные результаты обсуждаются назаседании методического объединения классных руководителей илипедагогическом совете школы.
Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с:
- качеством проводимых общешкольных ключевых дел;
- качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов;
- качеством организуемой в школе внеурочной деятельности;
- качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков;
- качеством существующего в школе ученического самоуправления;
- качеством функционирующих на базе школы детских общественныхобъединений; - качеством проводимых в школе мероприятий экологичесойнаправденности;



- качеством проводимых в школе экскурсий, походов;
- качеством профориентационной работы школы;
- качеством организации предметно-эстетической среды школы;
- качеством взаимодействия школы и семей школьников.
Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы являетсяперечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому

коллективу, и проект направленных на это управленческих решений.
Ожидаемые конечные результаты
1.Совершенствование статуса конкурентноспособного образовательногоучреждения, обеспечивающего становление личности выпускника, способной прилюбых неблагоприятных условиях сохранять уважение друг к другу,взаимопонимание, стремление к взаимодействию в традициях русскойправославной культуры через расширение содержания, форм организациивоспитательной системы школы посредством интеграции с социальнымипартнерами, системой дополнительного образования.
2. Введение в практику новых форм и методов духовно-нравственного воспитания.
3. Совершенствование системы социально–педагогической поддержки,обеспечивающей снижение факторов «риска» и асоциального поведения черезвнедрение современных воспитательных технологий, применение эффективныхмеханизмов социализации, формирования здорового образа жизни на основедуховно-нравственных принципов воспитания.
4. Создание в МБОУ СОШ № 3 сл. Б-Орловка единого воспитательногопространства, главной ценностью которого является личность ребенка, приобщениеего к истинным ценностям, формирование нового знания, ориентированного наумение при любых неблагоприятных условиях сохранять уважение друг к другу,взаимопонимание, стремление к взаимодействию в традициях русской культуры.
3.5 Анализ воспитательного процесса
Анализ воспитательного процесса и результатов воспитания осуществляется всоответствии с планируемыми результатами воспитания, личностнымирезультатами обучающихся на уровнях начального общего, основного общего,среднего общего образования, установленных соответствующими ФГОС.Основным методом анализа воспитательного процесса в школе является ежегодныйсамоанализ воспитательной работы с целью выявления основных проблем ипоследующего их решения, с привлечением (при необходимости) внешнихэкспертов, специалистов. Планирование анализа воспитательного процесса



включается в календарный план воспитательной работы.
Основные принципы самоанализа воспитательной работы:
взаимное уважение всех участников образовательных отношений;
приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение преждевсего не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение укладаобщеобразовательной организации, качество воспитывающей среды, содержание иразнообразие деятельности, стиль общения, отношений между педагогами,обучающимися и родителями;
развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование егорезультатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогическихработников (знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелогопланирования воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм исодержания совместной деятельности с обучающимися, коллегами, социальнымипартнёрами);
распределённая ответственность за результаты личностного развития обучающихсяориентирует на понимание того, что личностное развитие — это результат какорганизованного социального воспитания, в котором общеобразовательнаяорганизация участвует наряду с другими социальными институтами, так истихийной социализации, и саморазвития.
Анализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется повыбранным самой школой направлениям и проводится с целью выявленияосновных проблем школьного воспитания и последующего их решения.
Основные направления анализа воспитательного процесса
1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся. Критерием,на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностногоразвития обучающихся в каждом классе. Анализ проводится класснымируководителями вместе с заместителем директора по воспитательной работе(советником директора по воспитанию) с последующим обсуждением результатовна методическом объединении классных руководителей или педагогическом совете.Основным способом получения информации о результатах воспитания,социализации и саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение.Внимание педагогов сосредоточивается на вопросах: какие проблемы, затрудненияв личностном развитии обучающихся удалось решить за прошедший учебный год;какие проблемы, затруднения решить не удалось и почему; какие новые проблемы,трудности появились, над чем предстоит работать педагогическому коллективу.
2. Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. Критерием, наоснове которого осуществляется данный анализ, является наличие интересной,событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельностиобучающихся и взрослых. Анализ проводится заместителем директора повоспитательной работе (советником директора по воспитанию), класснымируководителями с привлечением актива родителей (законных представителей)обучающихся, совета обучающихся. Способами получения информации о



состоянии организуемой совместной деятельности обучающихся и педагогическихработников могут быть анкетирования и беседы с обучающимися и их родителями(законными представителями), педагогическими работниками, представителямисовета обучающихся. Результаты обсуждаются на заседании методическихобъединений классных руководителей или педагогическом совете.
Внимание сосредоточивается на вопросах, связанных с качеством:
реализации воспитательного потенциала урочной деятельности;
деятельности классных руководителей и их классов;
проводимых общешкольных основных дел, мероприятий;
организуемой внеурочной деятельности обучающихся;
внешкольных мероприятий;
создания и поддержки предметно-пространственной среды;
взаимодействия с родительским сообществом;
деятельности ученического самоуправления;
деятельности по профилактике и безопасности;
реализации потенциала социального партнёрства;
деятельности по профориентации обучающихся;
дополнительного образования («Точки роста») ;
деятельности детских общественных объединений;
патриотическое воспитание
Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решениемкоторых предстоит работать педагогическому коллективу.
Поможет провести анализ состояния совместной деятельности детей и взрослыханкета.
Ее структура повторяет структуру программы воспитания с ее 14 модулями. Тем,кто будет ее заполнять, предлагается оценить качество организуемой в школесовместной деятельности детей и взрослых. Заполнить анкету в конце учебногогода могут директор, заместители директора, несколько педагогов, включенных ввоспитательную работу, несколько родителей (действительно хорошо знающие, чтопроисходит в школе), несколько старшеклассников. Их субъективная оценкапоможет обнаружить ошибки, исправить их, видеть перспективы и стремиться кним. Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы являетсяперечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическомуколлективу, и проект направленных на это управленческих решений.



Итоги самоанализа оформляются в виде отчета, составляемого заместителемдиректора по воспитательной работе в конце учебного года, рассматриваются иутверждаются педагогическим советом.
2023 год – Год педагога и наставника
2024 год – Год Российской Академии наук
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VI. Организационный раздел АООП МБОУ СОШ №3 сл.Б-Орловка(вариант 2)
1. Федеральный учебный план, образовательных организаций РоссийскойФедерации (далее - учебный план), реализующих ФАООП УО (вариант 2),фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузкиобучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей,распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебнымпредметам.
Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений приразработке содержания образования, требований к его усвоению и организацииобразовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основныхмеханизмов его реализации.
Недельный учебный план представлен по этапам обучения.
1 этап - 1 дополнительный, I - IV класс.
2 этап - V - IX классы;
3 этап - X - XII классы.
Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 33 учебных недель в году в 1дополнительном и в 1 классе и 34 учебных недель в году со 2 по 12 класс.
Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 3039 до 3732академических часов на I этапе обучения (I - IV или I дополнительный, I - IVкласс), 5066 академических часов на II этапе обучения (V - IX класс) и 3060часов на III этапе (10 - 12 класс).
2. На каждом этапе обучения в учебном плане представлены шестьпредметных областей. Содержание всех учебных предметов, входящих в составкаждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность. Кроме этого, с целью коррекции недостатковпсихического и физического развития обучающихся в структуру учебного планавходит и коррекционно-развивающая область.
3. Учебный план включает две части: обязательную часть и часть,формируемую участниками образовательных отношений.
Состав учебных предметов в обязательной части учебного плана можетразличаться для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми имножественными нарушениями развития разных нозологических групп иопределяется в соответствии с представленными ниже учебными планами.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательныхотношений, обеспечивает реализацию особых (специфических)образовательных потребностей, характерных для каждой группы обучающихся,а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося.
Таким образом, часть учебного плана, формируемая участникамиобразовательных отношений, предусматривает:
учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, втом числе этнокультурные;



увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебныхпредметов обязательной части;
введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особыхобразовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми имножественными нарушениями развития и необходимую коррекциюнедостатков в психическом и (или) физическом развитии.
ФАООП УО (вариант 2) может включать как один, так и несколькоучебных планов. Специальная индивидуальная программа развития (СИПР),разрабатываемая образовательной организацией на основе АООП, включаетиндивидуальный учебный план (далее - ИУП), содержащий предметныеобласти, предметы и коррекционные курсы, которые соответствуют особымобразовательным возможностям и потребностям конкретного обучающегося.Общий объем нагрузки, включенной в ИУП, не может превышать объем,предусмотренный учебным планом АООП.
Формы организации образовательного процесса, чередование учебной ивнеурочной деятельности в рамках реализации АООП образования определяетобразовательная организация.
Учебные планы обеспечивают возможность обучения на государственныхязыках субъектов Российской Федерации, а также возможность их изучения, вслучаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в областиобразования, и устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение,по классам (годам) обучения. При организации образования на основе СИПРиндивидуальная недельная нагрузка обучающегося может варьироваться. Так, сучетом федерального учебного плана организация, реализующая вариант 2АООП, составляет ИУП для каждого обучающегося, в котором определениндивидуальный набор учебных предметов и коррекционных курсов суказанием объема учебной нагрузки. Различия в индивидуальных учебныхпланах объясняются разнообразием образовательных потребностей,индивидуальных возможностей и особенностей развития обучающихся. Виндивидуальных учебных планах обучающихся с наиболее тяжелыминарушениями развития, как правило, преобладают занятия коррекционнойнаправленности. У обучающихся с менее выраженными нарушениями развитиябольший объем учебной нагрузки распределится на предметные области. Дляобучающихся, особые образовательные потребности которых не позволяютосваивать предметы основной части учебного плана АООП, учебная нагрузкадля СИПР формируется следующим образом: увеличивается количество часовкоррекционных курсов и добавляются часы коррекционноразвивающих занятийв пределах максимально допустимой нагрузки, установленной учебным планом.Некоторые обучающиеся, испытывающие трудности адаптации к условиямобучения в группе, могут находиться в организации ограниченное время, объемих нагрузки также лимитируется индивидуальным учебным планом иотражается в расписании занятий.
4. Процесс обучения по предметам организуется в форме урока.Педагогический работник проводит урок для состава всего класса или длягруппы обучающихся, а также индивидуальную работу с обучающимся всоответствии с расписанием уроков. Продолжительность индивидуальныхзанятий не должна превышать 25 мин., фронтальных, групповых иподгрупповых занятий - не более 40 минут. В учебном плане устанавливается



количество учебных часов по предметам обучения на единицу обучающихся.Единицей обучающихся считается: один ученик (индивидуальная работа),группа (2 - 3 обучающихся), класс (все обучающиеся класса).
Равномерное распределение учебных часов по предметам для разныхвозрастных групп связана с необходимостью поэтапного повторения изакрепления формируемых учебных действий, отражает потребность в них"среднего" обучающегося. С учетом расширения знаний и формирующегосяопыта к старшему школьному возрасту часы на ряд предметов практическогосодержания увеличиваются.
5. Содержание коррекционно-развивающей области учебного планапредставлено коррекционными курсами и коррекционно-развивающимизанятиями.
Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, ихколичественное соотношение может осуществляться общеобразовательнойорганизацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностейобучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественныминарушениями развития на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. Время, отведенное на реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении максимальнодопустимой учебной нагрузки, но учитывается при определении объемовфинансирования.
Коррекционные курсы реализуются, как правило, в формеиндивидуальных занятий. Выбор дисциплин коррекционно-развивающейнаправленности для индивидуальных и групповых занятий, их количественноесоотношение может осуществляться образовательной организациейсамостоятельно, исходя из особенностей развития обучающихся с умственнойотсталостью и на основании рекомендаций ПМПК и индивидуальнойпрограммы реабилитации инвалида. Продолжительность коррекционногозанятия варьируется с учетом психофизического состояния обучающегося до 25минут.
Курсы коррекционно-развивающей области реализуются в рамкахвнеурочной деятельности.
Общий объем внеурочной деятельности составляет 10 часов в неделю (неболее 1690 часов на I этапе обучения (1 - 4 и дополнительный класс), 1700 часовна II этапе обучения (5 - 9 класс) и 1020 часов на III этапе (10 - 12 класс) Из 10часов внеурочной деятельности в неделю не менее 5 часов отводится нареализацию коррекционно-развивающей области.
5. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельностиявляется также неотъемлемой частью образовательного процесса вобщеобразовательной организации.
Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение на нихчасов самостоятельно осуществляется общеобразовательной организацией врамках общего количества часов, предусмотренных федеральным учебнымпланом.
Внеурочная деятельность направлена на развитие личности обучающегосясредствами физического, нравственного, эстетического, трудового воспитания,а также на расширение контактов обучающихся с обычно развивающимися



сверстниками и взаимодействие с обществом. Организация внеурочнойвоспитательной работы является неотъемлемой частью образовательногопроцесса в образовательной организации.
Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализацииАООП и СИПР определяет образовательная организация.
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается приопределении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, ноучитывается при определении объемов финансирования, направляемых нареализацию АООП.

Учебный план для обучающегося с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями- вариант 2) Голушкова Ярослава на2023-2024 учебный год5 –дневная рабочая неделя, форма обучения-на дому
Предметные области Учебныепредметы

6 класс
I. Обязательная часть1. Язык и речевая практика 1.1 Речь и альтернативная коммуникация 3

2. Математика 2.1 Математические представления 23.Окружающий мир 3.1 Окружающий природный мир 23.2 Человек 13.3 Домоводство 53.4. Окружающий социальный мир 24. Искусство 4.1Изобразительная деятельность 3
4.2 Музыка и движение 2

5. Физическая культура 5.1 Адаптивная физкультура 26. Технологии 6.1 Профильный труд 2Итого 24II. Часть, формируемая участниками образовательных отношенийИндивидуальные занятия с психологом 2Индивидуальные занятия с логопедом 2Индивидуальные занятия с социальным педагогом 1Индивидуальные занятия с дефектологом 1ИТОГО 6Коррекционные курсы1. Сенсорное развитие 12. Предметно-практические действия 13. Двигательное развитие 14. Альтернативная коммуникация 1Итого 4Внеурочная деятельностьЛогоритмикаКарта мира профессийКоммуникативное общение
321

Итого внеурочная деятельность 6



125. Календарный учебный график.
Календарный учебный график составляется с учетом мнений участниковобразовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций,плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяетчередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановыхперерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей(каникул) по календарным периодам учебного года: даты начала и окончанияучебного года; продолжительность учебного года, четвертей (триместров);сроки и продолжительность каникул; сроки проведения промежуточныхаттестаций. При составлении календарного учебного графика учитываютсяразличные подходы при составлении графика учебного процесса и системыорганизации учебного года: четвертная, триместровая и другое.
Календарный учебный график реализации образовательной программысоставляется образовательной организацией самостоятельно с учетомтребований действующих санитарных правил и мнения участниковобразовательных отношений.

Этап образовательногопроцесса 1 классы 2-4 классы 5- 8 классы 9 классы 10 классы 11 классы
Начало учебного года 1 сентября 2022 годаПродолжительностьучебного года 33 недели 34 недели 34 недели 34 недели 34 недели 34 недели
Продолжительностьучебной недели 5 дней
Промежуточнаяаттестация с 22 апреля по 17мая 2024 года для с 22 апреля по17 мая 2024года

с 22 апреля по17 мая 2024годаУчебные сборы для 10класса 20 мая-24мая2024 годаГосударственная(итоговая) аттестация В соответствии срасписаниемРособрнадзора
В соответствии срасписаниемРособрнадзораОкончание учебногогода 24 мая 2024года 24 мая 2024года 24 мая 2024года 24 мая 2024года 24 мая 2024года 24 мая 2024года

КаникулыОсенние 28.10.2023г.-06.11.2023 г.Зимние 30.12.2023г.-09.01.2024 г.Весенние 16.03.2024г.-24.03.2024 г.Летние с 25 мая 2024 года по 31 августа 2024 годаДополнительныеканикулы для 1-хклассов
С 19 по 25февраля 2024 года

План внеурочной деятельности.
1. Пояснительная записка.
План внеурочной деятельности формируется образовательнойорганизацией с учетом особенностей развития и особых образовательныхпотребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственнойотсталостью, тяжелыми и множественными нарушениями развития. Участникам



образовательных отношений предоставляется право выбора направления исодержания учебных курсов.
2. Основными задачами организации внеурочной деятельности:
1) поддержка всех видов деятельности обучающихся в достижениипланируемых личностных результатов освоения программы общегообразования, развитии их жизненной компетенции;
2) развитие навыков общения и коммуникации с окружающими;
3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетомправил безопасного образа жизни в доступных для обучающихся с умеренной,тяжелой, глубокой умственной отсталостью, тяжелыми и множественныминарушениями развития пределах;
4) расширение представлений об окружающем мире, повышениепознавательной активности обучающихся с учетом возрастных ииндивидуальных особенностей участников;
5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми исверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия вколлективном труде;
6) формирование культуры поведения.
3. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развитияличности обучающихся с учетом намеченных задач внеурочной деятельности ивоспитательного процесса. Все ее формы представляются в деятельностныхформулировках, что подчеркивает их практико-ориентированныехарактеристики.
При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательнаяорганизация учитывает:
особенности образовательной организации (условия функционирования,тип образовательной организации, особенности, в том числе нозологическиехарактеристики контингента, кадровый состав);
результаты диагностики уровня развития обучающихся, проблемы итрудности их учебной деятельности;
возможность обеспечить условия для организации разнообразныхвнеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;
особенности информационно-образовательной среды образовательнойорганизации, национальные и культурные особенности региона, где находитсяобразовательная организация.
4. Направления внеурочной деятельности и их содержательноенаполнение:
1) Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическоеразвитие школьника, формирование навыков соблюдения правил здоровогобезопасного образа жизни.
2) Проектная деятельность организуется в доступных для обучающихсяпределах в процессе совместной деятельности по выполнению проектов, в томчисле в сфере формирования бытовых навыков и навыков самообслуживания.
3) Коммуникативная деятельность направлена на совершенствованиефункциональной коммуникативной грамотности, культуры общения.



4) Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется каксистема разнообразных творческих мастерских (художественное творчестве,театрализованная деятельность).
5) Информационная культура предполагает учебные курсы в рамкахвнеурочной деятельности, которые формируют навыки использованиякомпьютерных технологий в доступных для обучающихся с умеренной,тяжелой, глубокой умственной отсталостью, тяжелыми и множественныминарушениями развития пределах.
6) Реабилитационная (абилитационная) деятельность направлена напреодоление ограничений жизнедеятельности обучающихся с умеренной,тяжелой, глубокой умственной отсталостью, тяжелыми и множественныминарушениями развития.
5. Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняетсяследующим требованиям:
целесообразность использования данной формы для решенияпоставленных задач конкретного направления;
преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающихнепосредственное участие обучающегося в практической деятельности;
учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает тоили иное направление внеучебной деятельности.

6. К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации иучреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случаевнеурочная деятельность может проходить не только в помещенииобразовательной организации, но и на территории другого учреждения(организации), участвующего во внеурочной деятельности.
При организации внеурочной деятельности непосредственно вобразовательной организации в этой работе могут принимать участие всепедагогические работники данной организации.
Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованиемобучающихся в части создания условий для развития творческих интересовобучающихся, включения их в художественную, техническую, спортивную идругую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности идополнительного образования строится на использовании единых форморганизации.
Координирующую роль в организации внеурочной деятельностивыполняет, как правило, основной педагогический работник, ведущий класс,завуч, заместитель директора по учебно-воспитательной работе.
7. Основные направления внеурочной деятельности.
"Коммуникативное общение"
Цель: развитие у обучающихся возможностей вербальной и невербальнойкоммуникации, развитие навыков использования вспомогательных средств иассистивных технологий в коммуникативных целях.
Форма организации: учебный курс занятий.



Рабочая программа по внеурочной деятельности « Коммуникативноеобщение » для обучающегося 6а класса, имеющего статус ребенка с ОВЗ УО(индивидуальное обучение на дому), составлена на основе Федеральногогосударственного образовательного стандарта образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Адаптированнойосновной общеобразовательной программы образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Рабочая программа составлена на основе:

Цель программы выбор доступного ребенку средства невербальной и вербальнойкоммуникации, овладение выбранным средством коммуникации и использованиеего для решения соответствующих возрасту житейских задач.
Задачи программы

овладеть доступными средствами коммуникации и общения – вербальными иневербальными;
уметь пользоваться доступными средствами коммуникации в практикеэкспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрастужитейских задач;
создать условия для формирования коррекции и развития эмоционально-волевой сферы детей.

Нормативные документы
Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 23.07.2013) "Об образовании в Российской Федерации";
Приказ Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г.N1026 «Об утверждении Федеральной адаптированнойосновной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталость (интеллектуальныминарушениями)».
СИПР для обучающегося с тяжелой умственной отсталостью, с тяжелыми и множественными нарушениямиразвития, алалией (вариант 2) МБОУ СОШ №3 сл. Большая Орловка
Годовой календарный учебный график на 2023- 2024учебный год
Расписание учебных занятий на 2023- 2024учебный год
Устава МБОУ СОШ №3



Место и роль учебного курса,предмета в достижении учащимисяпланируемых результатов освоенияадаптированной основнойобразовательной программы школы

Для овладения курса «Коммуникативное общение» значение имеет развитиесенсорных представлений, которые являются базой для детей с глубокойумственной отсталостью. Большое значение имеет умение вступать в контакт,поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства,соблюдение общепринятых правил коммуникации, понимание обращенной речи,понимание смысла рисунков, фотографий.

Информация о количестве часов, на которые рассчитана рабочаяпрограмма в соответствии с учебным планом на 2023-2024 учебный год, всоответствии с годовым календарным графиком на 2023-2024 учебный год, всоответствии с расписанием на 2023-2024 учебный год:
Класс Предмет Количество часов(вгод) по программе Количество часов (вгод) в рабочей программе
6а Коммуникативноеобщение 34 34

Характеристика коррекционного курса
Содержание программы обучения направленно на социализацию икоррекцию личности обучающегося. Содержание программы представленоследующим направлением: коммуникация с использованием невербальныхсредств(импрессивная и экспрессивная речь). Примерное содержание занятий:

-Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе навопрос.
- Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия(неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики.Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия),благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), обращение запомощью, ответы на вопросы с использованием жеста .Реагирование насобственное имя.
-Узнавание (различение) имён учащихся класса, педагогов.Пониманиеслов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь,животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности,продукты, транспорт, птицы,человек и др.).
-Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда,обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьныепринадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.).Понимание слов,обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать,рисовать, играть, гулять и др.).Понимание слов, обозначающих признакпредмета (цвет, величина, форма и др.).
-Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко,тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). Понимание слов,указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Понимание слов,обозначающих число, количество предметов (пять, второй и др.).
= Понимание слов, обозначающих временные представления.



Место коррекционного курса в учебном плане
Коррекционно-развивающая область является обязательной частьюобразовательной деятельности и представлена коррекционно-развивающимизанятиями. Коррекционный курс « Коммуникативное общение» относится ккурсам коррекционно-развивающей области, реализуемым в ОО. Рабочаяпрограмма рассчитана на 1 занятие в неделю - 34 часа. Продолжительностьобучения: 1 год. Форма обучения: домашнее. Продолжительность занятий: 40минут.
Содержание коррекционного курса
1.Основы коммуникации.
-Адекватная ответная реакция на речь и интонацию (прикосновение)человека
2. Коммуникация с использованием вербальных и невербальных средств.
- Установление контакта с собеседником. Реагирование на собственноеимя.
-Приветствие (прощание) с собеседником. Выражение согласия(несогласия).Выражение благодарности. Обращение с просьбой.
-Поддержание диалога на заданную тему
3.Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации
-Понимание (различение) имен учащихся класса, педагогов. Реагирование
на собственное имя.
-Понимание слов, обозначающих предмет(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукты,продукты,бытовые приборы, школьные принадлежности, транспорт, птицы, человек и др.).
-Понимание обобщающих понятий(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукты,бытовыеприборы ,школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы,профессии ,праздники и др.).
-Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть,бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.).
-Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет ,величина,форма).
-Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние(громко ,тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно).
-Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твойи др.)
-Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять,второй и др.)
-Понимание слов, обозначающих временные представления (сутки,неделя, ночь-день, месяц, год, времена года, время)
-Традиции
Планируемые результаты освоения коррекционного курса



-понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объектырукотворного мира и деятельность человека;
-овладение доступными средствами коммуникации и общения –вербальными и невербальными;
-понимание обращенной речи, понимание смысла рисунков, фотографий,других графических знаков;
-умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используяневербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых правилкоммуникации;
-умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессеобщения: использование предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых,речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей
«Логоритмика»
Рабочая программа по внеурочной деятельности « Логоритмика » дляобучающегося 6а класса, имеющего статус ребенка с ОВЗ УО (индивидуальноеобучение на дому), составлена на основе Федерального государственногообразовательного стандарта образования обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями), Адаптированной основнойобщеобразовательной программы образования обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Рабочая программа составлена на основе:

Цель логоритмических занятий - развитие активности через синтезмузыки, движений и речи.
Основные задачи программы:
создание условий для раскрытия таланта учащегося и преодоленияпсихологических барьеров, мешающих полноценному самовыражению;
создание ситуаций, обеспечивающих обучающемуся возможностьнравственного выбора;
развитие навыков общения и коммуникации;

Нормативные документы
Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 23.07.2013) "Об образовании в Российской Федерации";
Приказ Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г.N1026 «Об утверждении Федеральной адаптированнойосновной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталость (интеллектуальныминарушениями)».
СИПР для обучающегося с тяжелой умственной отсталостью, с тяжелыми и множественными нарушениямиразвития, алалией (вариант 2) МБОУ СОШ №3 сл. Большая Орловка
Годовой календарный учебный график на 2023- 2024учебный год
Расписание учебных занятий на 2023- 2024учебный год
Устава МБОУ СОШ №3



развитие координации движений, внимания, пластики и мимики, чувстватемпа и ритма, мелкой моторики;
формирование речевого дыхания и артикуляции звуков;
воспитание активности.
Информация о количестве учебных часов, на которые рассчитана рабочаяпрограмма в соответствии с учебным планом на 2023-2024 у4 учебный год, всоответствии с расписанием занятий на 2023-20234учебный год:
Класс Предмет Количество часов(в год) попрограмме Количество часов (в год) врабочей программе
6 Логоритмика 100 100
Отличительные особенности рабочей программы от программы курса«Логоритмика» для 6 класса общеобразовательной школы. Программа помузыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» И.М.Каплуновой, И.А. Новоскольцевой.
по логоритмике:методические пособия по логоритмике М. Ю.Картушиной, М. Ю. Гоголевой, Е. В. Кузнецовой.
Возраст обучающегося, на которого ориентировано занятие – 12лет

Содержание
Логоритмике является неотъемлемой частью логопедической методики.Логоритмическими средствами регулируются процессы возбуждения иторможения, формируются координация движений, их переключаемостьточность, формируются умения передвигаться и ориентироваться впространстве, развивается произвольное внимание. Программа направлена наобеспечение коррекции недостатков в речевом и психическом развитии детей стяжелыми нарушениями речи и оказание помощи детям данной категории восвоении основной образовательной программы основного общегообразования. В логоритмике выделяют два основных направления в работе:
• Развитие неречевых процессов: совершенствование общей моторики,координации движений, ориентации в пространстве; регуляции мышечноготонуса; развитие чувства музыкального темпа и ритма, певческих способностей;активизация всех видов памяти и внимания.
• Развитие речи детей с ТНР(УО) и корректирование их нарушений:развитие дыхания, голоса;
выработка умеренного темпа речи и её интонационной выразительности;развитие артикуляционной и мимической моторики; координацию речи сдвижением; воспитание правильного звукопроизношения и формированиефонематического слуха.
Музыкальные игры укрепляют двигательный аппарат, мускулатуру,развивают переключаемость и координацию движений, ловкость, быстротуреакции, ориентировку в пространстве. При проведении различных игр,построении серии движений используются счетные упражнения, которыеоблегчают пространственную ориентацию обучающихся перед тем или инымзаданием, или используются как сигнал для выполнения движений.Упражнения на развитие дыхания, голоса и артикуляции проводятся в



соответствии с этапами коррекционно-логопедической работы и решают задачунормализации деятельности периферических отделов речевого аппарата.Упражнения на развития дыхания служат для формирования правильногодиафрагмального дыхания, воспитания плавного, длительного, сильного выдохаи проводятся в сочетании с движениями рук, туловища, головы. Длянормализации дыхания используются и упражнения с произнесениемразличного речевого материала на выдохе (тянуть глухие согласные звуки,гласные звуки, сочетания гласных с согласными звуками, двух- трёхсложныеслова с открытыми и закрытыми слогами, фразы). Упражнения на развитиеголоса служат для выработки силы, высоты, длительности звучания ивыразительности голоса. Упражнения проводятся как с музыкальнымсопровождением, так и без него. Выразительность голоса воспитывается спомощью мелодекламаций и чтения стихотворений с различными интонациями.Упражнения на развитие артикуляции выполняются ритмично под счёт, наопределённый акцент в музыке. Используются игры на развитие подвижностиартикуляционного аппарата.Содержание программы:
Вводные уроки
Развитие общей моторики
Ориентация в пространстве
Координация и удержание тяжести
Восприятие и воспроизведение ритма
Развитие фонематического слуха, слухового восприятия
Итоговые занятия
Критерии оценивания различных видов работ:

Программа предполагает безотметочную систему проведения занятий,оценивание ребенка словесно.
Планируемые результаты освоения к концу 6 класса
Личностные результаты.
Ученик получит возможность сформировать:
этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства наоснове опыта слушания и заучивания произведений музыкальной культуры,хореографии, актерского мастерства;
осознание значимости занятий курса «Логоритмика» для личногоразвития.
Метапредметными результатами изучения курса является формированиеследующих универсальных учебных действий (УУД).
Регулятивные УУД:
Обучающийся научится:
понимать и принимать задачу, сформулированную учителем;
осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своейдеятельности;



анализировать причины успеха/неуспеха.
Познавательные УУД:
Обучающийся научится:
пользоваться приёмами анализа и синтеза при пении, танце, игре намузыкальном инструменте, актерском мастерстве, проводить сравнение ианализ поставленных задач и целей;
понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий;
проявлять индивидуальные творческие способности в пении, игре, чтениипо ролям и инсценировании, рисовании, танце.
Коммуникативные УУД:
Обучающийся научится:
включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу иактивность;

«Карта мира профессий»
Нормативные акты и учебно – методические документы, на основаниикоторых разработана рабочая программа обучающегося 6 а класса по АООПООП Голушкова Ярослава (умственная отсталость (интелектуальныенарушения) вариант 2)
Рабочая программа составлена на основе:

Общие цели образования с учетом специфики учебного предмета
Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени

Нормативные документы
Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 23.07.2013) "Об образовании в Российской Федерации";
Приказ Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г.N1026 «Об утверждении Федеральной адаптированнойосновной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталость (интеллектуальными нарушениями)».
СИПР для обучающегося с тяжелой умственной отсталостью, с тяжелыми и множественными нарушениямиразвития, алалией (вариант 2) МБОУ СОШ №3 сл. Большая Орловка
Годовой календарный учебный график на 2023- 2024учебный год
Расписание учебных занятий на 2023- 2024учебный год
Устава МБОУ СОШ №3



обучающихся. Организация внеурочной деятельности обучающихся сограниченными возможностями здоровья несколько отлична от общепринятогоутверждения о том, что данная деятельность организуется во внеурочное времядля удовлетворения потребностей обучающихся в содержательном досуге, ихучастии в соуправлении и общественно-полезной деятельности. Обучающиеся сограниченными возможностями здоровья испытывают трудности при освоенииосновных учебных предметов, приобретении социально-значимых навыков,способствующих их социализации и адаптации в современном обществе,повышающих качество их жизнедеятельности.
Профориентационная подготовка является одним из важнейших средствинтеграции детей с ограниченными возможностями здоровья в общество. Длятого, чтобы выпускник профессионального учебного заведения, имеющийограничения здоровья, был успешен в жизни и конкурентоспособен,необходимо уже в раннем возрасте формировать профессиональную мотивациюпосредством эффективной системы предпрофессионального ориентирования,которая на начальном этапе может проходить в форме сюжетно-ролевых инастольных игр, индивидуальных коррекционно-развивающих заданий,театрализовано-конкурсных программ. При организации профориентационнойработы важно учитывать, что у детей в этот период формируется трудолюбие,возникает интерес к профессиям родителей и людей ближайшего окружения,проявляется интерес к наиболее распространенным профессиям, основанный напрактическом участии обучающихся в различных видах познавательной,игровой, общественно- полезной трудовой деятельности.
Целью профориентационной работы в этот период является формированиепредставлений о мире профессий, о понимании роли труда в жизни человекачерез участие в различных видах деятельности.
С целью проведения пропедевтической работы по профориентации собучающимися создана программа внеурочной деятельности.
Цель: знакомство с миром профессий и формирование позитивногоотношения к профессиональной деятельности.
Задачи:
формировать у обучающихся представление о профессиях;
корригировать мыслительную деятельность обучающихся черезвыполнение заданий и упражнений на восприятие, анализ, обобщение,отработать навык контактного поведения с помощью игровых ситуаций;
воспитывать уважительное отношение к людям всех профессий;
формировать положительную мотивацию к выбору будущей профессии.
Формы проведения занятий:
Коллективные творческие дела.
Сюжетно-ролевые игры.
Настольные игры.
Традиционныемероприятия: конкурсы, беседы, викторины



Информация о количестве часов, на которые рассчитана рабочаяпрограмма
Класс Предмет Количество часов (в год)по программе Количество часов (в год) врабочей программе
6а Карта мира профессий 66 66

Преподавание ведется 2 часа в неделю, всего 66 часов в соответствии сучебным графиком, расписанием занятий, учебным планом школы на 2023-2024учебный год.
Содержание программы
2.1. Содержание программы (разделы) и планируемые результатыосвоения программы:
Содержание определяется возрастными особенностями младшихшкольников. Каждое занятие внеурочной деятельности имеет тематическоенаполнение, связанное с рассмотрением определенной профессии. Учащиесяимеют возможность расширить свой кругозор, представления о мирепрофессий, а также исследовать свои способности применительно крассматриваемой профессии. Программа внеурочной деятельности «Карта мирапрофессий» построена таким образом, что представляет возможность учащимсятренировать различные виды своих способностей. Ребенок становитсязаинтересованным субъектом в развитии своих способностей. Занятия,проводятся в активной форме: игры, дискуссии, конкурсы, викторины, сэлементами творчества и самостоятельного поиска знаний. Это способствуетформированию учебно-познавательных мотивов, потребности в творческойдеятельности, развитию кругозора у учащихся.
В данном курсе игровая мотивация перерастает в учебную. Ребенокстановится заинтересованным субъектом в развитии своих способностей.
Занятия, проводятся в активной форме: игры, дискуссии, конкурсы,викторины с элементами творчества и самостоятельного поиска знаний. Этоспособствует формированию учебно-познавательных мотивов, потребности втворческой деятельности, развитию кругозора у учащихся.
Планируемые результаты:
участие в различных видах игровой, изобразительной, творческойдеятельности



расширение кругозора о мире профессий
заинтересованность в развитии своих способностей
участие в обсуждении и выражение своего отношения к изучаемойпрофессии
возможность пробовать свои силы в различных областях взрослойдеятельности способность добывать новую информацию из различныхисточников

2.2 Система оценки планируемых результатов
Высокий уровень - умение самостоятельно подготовить развернутоеописание профессии, определить способности, которые необходимы даннойпрофессии, и подобрать задания для проверки этих способностей.
Средний уровень - умение подготовить с помощью родителей развернутоеописание профессии, но недостаточно точно определяет способности, которыенеобходимы для данной профессии. Ему нужна помощь в подборе заданий дляпроверки этих способностей.
Низкий уровень - умение подготовить краткое описание профессии, но неопределяет способности, которые необходимы для данной профессии.
В процессе обучения применяются следующие виды контроля:
вводный контроль в начале каждого занятия направлен на повторение изакрепление пройденного, осуществляется в форме устного опроса и в формевыполнения практических занятий;
текущий контроль в процессе проведения занятии, направленный назакрепление знаний изучаемой темы;
тематический контроль по завершению изучения раздела программыпроводится в форме устного опроса или в форме выполнения самостоятельныхработ;
итоговый контроль по окончании изучения всей темы.
2.3 Планируемые результаты освоения программы коррекционного курса
Личностные результаты:
овладение начальными сведениями об особенностях различныхпрофессий, их происхождении и назначении;
формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностямобщества (человек, природа, мир, знания, труд, культура), ценностногоотношения к социальной реальности в целом;
формирование коммуникативной, этической, социальной компетентностишкольников.

Метапредметные результаты



Регулятивные универсальные учебные действия: предвосхищать результат;адекватно воспринимать предложения учителей, товарищей, родителей и другихлюдей по исправлению допущенных ошибок; концентрация воли дляпреодоления интеллектуальных затруднений; стабилизация эмоциональногосостояния для решения различных задач.
Коммуникативные универсальные учебные действия: ставить вопросы;обращаться за помощью; формулировать свои затруднения; предлагать помощьи сотрудничество; определять цели, функции участников, способывзаимодействия; договариваться о распределении функций и ролей всовместной деятельности; формулировать собственное мнение и позицию;координировать и принимать различные позиции во взаимодействии.
Познавательные универсальные учебные действия: ставить иформулировать проблемы; осознанно и произвольно строить сообщения вустной и письменной форме, в том числе творческого и исследовательскогохарактера; узнавать, называть и определять объекты и явления окружающейдействительности в соответствии с содержанием учебных предметов; запись,фиксация информации об окружающем мире, в том числе с помощью ИКТ;установление причинно-следственных связей.
В процессе реализации курса «В мире профессий» используются элементыразвивающих, личностно-ориентированных, проблемных, проектных, системно-деятельностных технологий.
Основной метод
Метод проблемного обучения, позволяющий путем создания проблемныхситуаций, с помощью информационных вопросов и их обсуждения повыситьзаинтересованность учащихся в тематике занятий. Так как каждое из занятийимеет тематическое наполнение, связанное с рассмотрением определеннойпрофессии, учащиеся имеют возможность расширить свои представления омире профессий, а также исследовать свои способности применительно крассматриваемой профессии.

127. Реализация АООП МБОУ СОШ №3 сл.Б-Орловка (вариант 2)обеспечивается созданием в образовательной организации кадровых,финансовых, материально-технических условий.
127.1. Реализация АООП МБОУ СОШ №3 сл.Б-Орловка (вариант 2)обеспечивается педагогическими, руководящими и иными работниками,имеющими профессиональную подготовку, соответствующуюквалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационномсправочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел"Квалификационные характеристики должностей работников образования",утвержденном приказом Минздравсоцразвития России от 26 августа



2010 г. № 761н (зарегистрирован Минюстом России 6 октября 2010 г.,регистрационный № 18638) с изменениями, внесенными приказомМинздравсоцразвития России от 31 мая 2011 г. № 448н (зарегистрированМинюстом России 1 июля 2011 г., регистрационный № 212240), впрофессиональных стандартах "Педагог (педагогическая деятельность в сфередошкольного, начального общего, основного общего, среднего общегообразования) (воспитатель, учитель)", утвержденном приказом МинтрудаРоссии от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован Минюстом России6 декабря 2013 г. регистрационный № 30550) с изменениями, внесеннымиприказами Минтруда России от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрированМинюстом России 23 августа 2016 г. регистрационный № 43326), от 25 декабря2014 г. № 1115н (зарегистрирован Минюстом России 19 февраля 2015 г.,регистрационный № 36091), "Педагог-психолог (психолог в сфереобразования)", утвержденном приказом Минтруда России от 24 июля2015 г. № 514н (зарегистрирован Минюстом России 18 августа 2015 г.,регистрационный № 38575); "Специалист в области воспитания", утвержденномприказом Минтруда России от 10 января 2017 № 10н (зарегистрированМинюстом России 26 января 2017 г., регистрационный № 45406); "Ассистент(помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам сограниченными возможностями здоровья", утвержденном приказом МинтрудаРоссии от 12 апреля 2017 г. № 351н (зарегистрирован Минюстом России 4 мая2017 г., регистрационный № 46612).
127.2. В объем финансового обеспечения реализации ФАООП УО (вариант1) и ФАООП (вариант 2) включаются затраты на оплату труда педагогическихработников с учетом специальных условий получения образованияобучающимися с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественныминарушениями развития (части 2, 3 статьи 99 Федерального закона от 29 декабря2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации").
127.3. Материально-технические условия реализации АООП МБОУ СОШ№3 сл.Б-Орловка (вариант 2) должны обеспечивать возможность достиженияобучающимися установленных Стандартом и федеральным государственнымобразовательным стандартом начального общего образования обучающихся сограниченными возможностями здоровья, утвержденным приказомМинистерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря2014 г. № 1598 (зарегистрирован Минюстом России 3 февраля 2015 г.,регистрационный № 35847) требований к результатам (возможным результатам)освоения АООП МБОУ СОШ №3 сл.Б-Орловка (вариант 2).
128. Календарный план воспитательной работы.
128.1. Календарный план воспитательной работы является единым дляобразовательных организаций.
128.2. Календарный план воспитательной работы может быть реализован врамках урочной и внеурочной деятельности.
128.3. МБОУ СОШ №3 сл.Б-Орловка вправе наряду с федеральнымкалендарным планом воспитательной работы проводить иные мероприятиясогласно федеральной рабочей программе воспитания, по ключевымнаправлениям воспитания и дополнительного образования обучающихся.



128.4. Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностейобразовательной программы, а также возрастных, физиологических ипсихоэмоциональных особенностей обучающихся, с умственной отсталостью.
128.5. При разработке плана учитываются: индивидуальные планыклассных руководителей; рабочие программы учителей по изучаемым вобщеобразовательной организации учебным предметам, курсам, модулям; план,рабочие программы учебных курсов, занятий внеурочной деятельности; планыорганов самоуправления в общеобразовательной организации, ученическогосамоуправления, взаимодействия с социальными партнерами согласнодоговорам, соглашениям с ними; планы работы психологической службы илишкольного психолога, социальных педагогических работников и другаядокументация, которая должна соответствовать содержанию плана.
128.6. Перечень основных государственных и народных праздников,памятных дат в календарном плане воспитательной работы Организациидополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами,юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, памятнымидатами Организации, документами Президента Российской Федерации,Правительства Российской Федерации, перечнями рекомендуемыхвоспитательных событий Министерства просвещения Российской Федерации,методическими рекомендациями исполнительных органов власти в сфереобразования.
Возможно построение плана по основным направлениям воспитания, покалендарным периодам (месяцам, четвертям, триместрам или в иной форме).КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫОРГАНИЗАЦИИна 2023–2024 учебный год 5-9 классы

2023 год-Год педагога и наставника2024 год- Год российской Академии наук
Модуль «Ключевые общешкольные дела»Дела Классы Ориентировочноевремя проведения Ответственные

Акции и церемонииЦеремония поднятиягосударственного флага подгосударственный гимн
5-9 классы каждый учебныйпонедельник педагоги организаторы,классные руководители

Сбор макулатуры 5-9 классы сентябрь, март библиотекарь, классныеруководители
Праздники

День знаний 5-9 классы 1 сентября педагоги-организаторы,классные руководители
День здоровья 5-9 классы 8 сентября педагоги организаторы,классные руководители
День учителя 5-9 классы 5 октября педагоги организаторы,классные руководителиПосвящение в 5-6 классы 20 октября педагоги организаторы



пятиклассники классные руководители
Осенний бал 7-8 классы 26 октября педагоги организаторыклассные руководителиНовогодняя елка 5-9 классы 28 – 29 декабря педагоги организаторы,классные руководителиДень Защитника Отечества 5-9 классы 22 февраля педагоги организаторы,классные руководителиМасленица 5-9 классы февраль педагоги организаторы,классные руководителиМеждународный женскийдень. 8 Марта. 5-9 классы 7 марта педагоги организаторы,классные руководителиДень Победы 5-9 классы 9 мая педагоги организаторы,классные руководителиПоследний звонок 5-9 класс май педагоги организаторы,классные руководителиМероприятия, беседы, лектории к памятным датам
День солидарности в борьбес терроризмом 5-9 классы 3 сентября классные руководители
День добрых дел 5-9 классы 6 сентября Классные руководители
День образованияРостовской области 5-9 классы 13 сентября классные руководители
Международный деньпожилых людей 5-9 классы 2 октября педагоги организаторы,
День казачьей воинскойславы 5-9 классы 13 октября классные руководители
День межнациональногомира и согласия 5-9 классы 16 ноября Классные руководителипедагоги организаторы,День добровольца(волонтера) в России 5-9 классы 5 декабря классные руководители
Международный деньхудожника 5-9 классы 8 декабря педагоги организаторы
День героев Отечества 5-9 классы 9 декабря классные руководителиДень КонституцииРоссийской Федерации 5-9 классы 12 декабря классные руководители
День полного освобожденияЛенинграда от фашисткойблокады

5-9 классы 26 января классные руководителипедагоги организаторы
День рождения АнтонаПавловича Чехова 5-9 классы 29 января классные руководителипедагоги организаторыДень разгрома советскимивойсками немецко-фашистских войск вСталинградской битве

5-9 классы 2 февраля классные руководителипедагоги организаторы
День памяти о россиянах,исполнявших служебныйдолг за пределамиОтечества, 35 лет со днявывода советских войск изРеспублики Афганистан(1989)

5-9 классы 15 февраля классные руководителипедагоги организаторы

Международный деньродного языка 5-9 классы 21 февраля классные руководителипедагоги организаторы



10 лет со Днявоссоединения Крыма сРоссией
5-9 классы 18 марта педагоги организаторы

День рождения ЗакруткинаВиталия Александровича 5-9 классы 27 марта педагоги организаторы
Дни защиты отэкологической опасности 5-9 классы 28марта педагоги организаторы
Всемирный день здоровья 5-9 классы 9 апреля классные руководителипедагоги организаторы195 лет со дня учрежденияДонской епархии 5-9 5 апреля классные руководителипедагоги организаторыДень древонасаждения 5-9 классы 12 апреля классные руководителипедагоги организаторыДень космонавтики 5-9 классы 12 апреля педагоги организаторыМеждународный деньмузеев 5-6 классы 17 мая классные руководителипедагоги организаторыДень рожденияШолохова М.А. 5-6 классы 22 мая педагоги организаторы

Тематические недели, декады, месячники
Неделя безопасности БДД 5-9 18-22.09 педагоги организаторы,классные руководителиДекада мероприятий,посвященных профилактикепотребления наркотическихи иных психотропныхвеществ, а такженикотиносодержащейпродукции

5-9 25.09-04.10 педагоги организаторы,классные руководители

Неделя безопасногоповедения в сети Интернет 5-9 классы март педагоги организаторы,классные руководителиМесячник пожарнойбезопасности 5-9 классы сентябрь, март педагоги организаторы,классные руководителиКонцертыКонцерт ко дню учителя 5-9 классы 5 октября педагоги организаторы,классные руководителиКонцерт к 8 марта 5-9 классы 7 марта педагоги организаторы,классные руководителиКонцерт к 9 мая 5-9 классы 9 мая педагоги организаторы,классные руководителиКонкурсыКонкурс плакатов ко Днюздоровья 5-6 классы 8 сентября педагоги организаторы,классные руководителиКонкурс на лучшееоформление кабинетов кНовому году.
5-9 классы декабрь педагоги организаторы,классные руководители

Конкурс поздравительныхплакатов к 8 марта 5-9 классы март педагоги организаторы,классные руководители
Конкурс рисунков «Донскойкрай – многонациональныйкрай»

5-9 классы апрель педагоги организаторы,классные руководители

Модуль «Классное руководство»



Мероприятия Классы Ориентировочноевремя проведения Ответственные
Знакомство с классами 5 класс сентябрь классные руководителиСоставление социальныхпаспортов 5-9 класс сентябрь классные руководители
Инструктажи побезопасностижизнедеятельности

5-9 классы сентябрь классные руководители
Родительское собрание сродителями пятиклассников 5 классы сентябрь классные руководители
Организация участия классав общешкольных ключевыхделах

5-9 классы в течение года классные руководители
Индивидуальная работа собучающимися 5-9 классы в течение года классные руководители
Общешкольный классныйчас «Разговоры о важном» 5-9 классы каждый учебныйпонедельник 1 урок классные руководители
Работа с государственнымисимволами России 5-9 классы в течение года классные руководители
Работа с учителями -предметниками, учителем-логопедом, учителем-дефектологом, педагогом-психологом, социальнымпедагогом.

5-9 классы в течение года классные руководители

Работа с родителями илизаконными представителями 5-9 классы в течение года классные руководители
Родительские собрания 5-9 классы 1 раз в четверть классные руководители

Модуль «Внеурочная деятельность»Название Классы Количество часовв неделю Ответственные
Спортивно-оздоровительное

Духовно-нравственное
СоциальноеРазговоры о важном 5а5б5в6а6б6в7а7б7в8а8б8в9а9б9в

111111111111111

Воскобойникова С.А.Гаврилюк Н.Ю.Махмудова Н.А.Парпула В.В.Моисеенко И.Ю.Лесникова Н.П.Бровкова Л.Ю.Белогубова О.в.Гончарова Е.Л.Степанова С.а.Никитюк н.И.Ермоленко Н.В.Королева И.В.Таштанова С.Л.Ткаченко Н.М.
Общекультурное

Общеинтелектуальное



Спортивно-оздоровительное

Модуль «Школьный урок»Мероприятия Классы Ориентировочноевремя проведения Ответственные
Планированиевоспитательногокомпонента урока

5-9 классы в течение года классные руководители
Руководствоисследовательской ипроектной деятельностьюучащихся

5-9 классы в течение года классные руководители

Предметные неделиПредметная декада 5-9 классы февраль классные руководители
Модуль «Самоуправление»Мероприятия Классы Ориентировочноевремя проведения Ответственные

Выборы в совет класса,распределениеобязанностей
5-9 классы сентябрь классные руководители

Работа в соответствии собязанностями 5-9 классы в течение года классные руководители
Классное собрание 5-9 классы 1 раз в месяц классные руководителиОтчет перед классом опроделанной работе 5-9 классы конец уч. года классные руководители

Модуль «Профориентация»Мероприятия Классы Ориентировочноевремя проведения Ответственные
Ролевые игры по выборупрофессий,профессиональных проб ипрактик

5 - 9классы в течение года классные руководители

Классный часы «Деньпрофессий», «Профессиинаших родителей»,«Профессия моей мечты»
5 - 9классы в течение года классные руководители

Знакомство спрофессиями на уроке 5 - 9классы в течение года Учителя -предметники
Встречи спредставителямиразличных профессий

5 - 9классы в течение года классные руководители
Организацияобщественно-полезноготруда школьников, какпроба сил для выборапрофессии

5 - 9классы в течение года классные руководители

Участие в социально-значимых проектах 5 - 9классы в течение года классные руководители

Модуль «Работа с родителями»Мероприятия Классы Ориентировочное Ответственные



время проведенияОбщешкольныеродительские собрания1.«Юридическаяответственность зажестокое обращение сдетьми».2. «Права и обязанностиродителей. Доведение досамоубийства: уголовно-правовые аспекты».

5-9 классы 2 раза в год Администрация школы

Классные родительскиесобрания 5-9 классы 4 раза в год классные руководители
Индивидуальныеконсультации повопросам воспитаниядетей

5-9 классы по требованию классные руководители

Посещение семей с цельюпроверки соблюдениядетьми режима дня,выявления«неблагополучныхсемей»( составление актов ЖБУ)

5-9 классы по необходимости классные руководители,социальный педагог

Участие родителей впроведенииобщешкольных, классныхмероприятий
5-9 классы по плану классные руководители,родительский комитет

Организация совместногопосещения музеев,выставок, поездок,экскурсий
5-9 классы по плану классные руководители

Модуль «Организация предметно-эстетической среды»Мероприятия Классы Ориентировочноевремя проведения Ответственные
Выставки рисунков,фотографий, творческихработ, посвященныхсобытиям и памятнымдатам

5-9 классы в течение года педагог -организатор ,классные руководители

Оформление классныхуголков 5-9 классы сентябрь классные руководители
Уход в кабинетах зарастениями 5-9 классы в течение года классные руководители
Оформление стендов,кабинетов, рекреаций кпраздникам

5-9 классы в течение года педагоги-организаторы,классные руководители
Модуль «Волонтерство»Мероприятия Классы Ориентировочноевремя проведения Ответственные

Акция «Дорога добра» 5-9 классы 1 раз в четверть педагоги-организаторыПатриотические акции впомощь ветеранам и 5-9 классы в течение года классные руководителипедагоги-организаторы



пожилым людям «ОкнаПобеды», «Цветыветеранам», «Дорогие,мои, старики!», «Ветеранживёт рядом»Экологические акции«Сохрани дерево»,«Помоги птицам»,«Бумаге – вторуюжизнь», «Живи, Земля!»

5-9 классы в течение года классные руководители,педагоги-организаторыпедагог-библиотекарь

Модуль «Поликультурное воспитание»Мероприятия Классы Ориентировочноевремя проведения Ответственные
Цикл классных часов,бесед, библиотечныхуроков по плану КР ипедагога-библиотекаря

5-9 классы в течение года классные руководителипедагог-библиотекарь
День толерантности «Всемы разные, но мывместе»

5-9 классы ноябрь классные руководители,педагог-организатор

Модуль «Гражданско-патриотическое воспитание»Мероприятия Классы Ориентировочноевремя проведения Ответственные
Акции: «Бессмертныйполк», «Открыткаветерану», «Цветыветерану», «ОкнаПобеды», «Добротаспасет мир»,посвященная Днюзащиты детей, Днюпожилого человека«Связь поколений»,Дню матери, «Открыткаучителю»

5-9 классы в течение года классные руководители,педагог-организатор

Уроки мужества кпамятным датам 5-9 классы по плану классные руководители
Классные часы и беседына патриотические иисторико-краеведческиетемы

5-9 классы в течение года классные руководители

Единый классный час,посвященныйКонвенции о правахребенка
5-9 классы ноябрь классные руководители

Экскурсии в школьныймузей 5-9 классы в течение года классные руководители,руководитель музея

Сентябрь:
1 сентября: День знаний;



3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности вборьбе с терроризмом;
8 сентября: Международный день распространения грамотности.
Октябрь:
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный деньмузыки;
4 октября: День защиты животных;
5 октября: День учителя-дефектолог;
25 октября: Международный день школьных библиотек;
Третье воскресенье октября: День отца.
Ноябрь:
4 ноября: День народного единства;
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебныхобязанностей сотрудников органов внутренних дел России;
Последнее воскресенье ноября: День Матери;
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.
Декабрь:
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов;
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;
9 декабря: День Героев Отечества;
12 декабря: День Конституции Российской Федерации.
Январь:
25 января: День российского студенчества;
27 января: День снятия блокады Ленинграда, День освобождения Краснойармией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - Деньпамяти жертв Холокоста.
Февраль:
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистскихвойск в Сталинградской битве;
8 февраля: День российской науки;
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг запределами Отечества;
21 февраля: Международный день родного языка;
23 февраля: День защитника Отечества.
Март:
8 марта: Международный женский день;
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27 марта: Всемирный деньтеатра.
Апрель:
12 апреля: День космонавтики.



Май:
1 мая: Праздник Весны и Труда;
9 мая: День Победы;
19 мая: День детских общественных организаций России;
24 мая: День славянской письменности и культуры.
Июнь:
1 июня: День защиты детей;
6 июня: День русского языка;
12 июня: День России;
22 июня: День памяти и скорби;
27 июня: День молодежи.
Июль:
8 июля: День семьи, любви и верности.
Август:
12 августа: День физкультурника;
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;

27 августа: День российского кино.
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